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La thu lien quan dén sy ty nhién cua
phu nir

Sheikh Muhammad bin Saaleh Al-
U’thaimeen
Giai thich gido 1y lién quan dén kinh
nguyét, chiing rong kinh va mau sanh
ma chi em phu nit Muslim gap phai
trong cudc song doi thuong duoc rat ra
Thién Kinh Qur’an va Sunnah Rosul.
https://islamhouse.com/207294

. Phan I / Kinh Neuyét
- Mau kinh nguy¢t
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1. Tudi c6 kinh nguyet.

. 2. Tho1 han cua kinh

nguyet
. Kinh nguvét khi ¢6 thai ?

Su’ bat thuong 1ac ¢d kinh

nguvyet xay ra vol nhiéu truong

hop:
. 1.  Su solah (Hanh 18).
. 2- Su nhin chay.
. 3- Tawaf hay di bay vong

quanh ka’bah.

. 4- Puoc mién tawaf

Wada’u (di vong quanh dén
Ka’bah dé tu gia)

. 5.  Khong duoc vao

Masjid.

. 6. CaAm giao hop
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. /- Sulidi
. 8- Han dinh 11 di (hay khi
phu nir da co kinh nguyét
roi va di en eiii véi nhau).
. 9- Su chdc chan “khi chong
qua dor’.
10- Viéc tam bt budc.
. Phan II / Rong Kinh
. Thé thirc ctia rong kinh.
- Truong hop xay ra tuwong tu
nhu rong kinh.
. Giao luat vé rong kinh.
. Phan I1I / M4u Sanh
. Gi4o 1y vé mau sinh.
. Phan IV / Dung thudc ngira dé
khong c6 kinh nguyét hay ¢d sém
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hon hay dung thudc netra thai va dé
xay thai.

. Phu nir duoc phép dung thudc
ngira dé khong cé kinh nguyét
nhung véi hai dicu kién sau :

. Viéc dung thudc dé thay doi
chu ky kinh ngyuét dugc phép
v6i hai diéu kién sau :

- Ngua thai c6 hai truong hop
nhu sau :

- Phd thai ¢6 hai truong hop nhu
Sau .

La Thu Lién Quan Dén Su Ty Nhién
Cua Phu Nur

s (pa g cLinadil 55 55 dlls 3 5aT 5 eal) Lo 58 piaiond s abaatnd g oan b el
Y ooaa 5 dl) VI A Y o gl 5 A (gala Dl Jliay e s Al Jad DU dl) 2gy (e Lillac ]
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Alhamdulillah, xin chan thanh khen
ngoi va ta on Allah, xin Ngai tha thi
nhitng toi 151 cua ching ta, cau xin Ngai
che chd chlng ta tir sy xau xa trong noi
tam, va hanh dong bat chanh, nhitng ai
dugc Ngai huéng dan thi khéng bao gio
lac 1am, con nhiing ai khong dugc Ngai
huéng dan, thi khong bao gio tim duoc
néo chanh. Xin chap nhan chi c6 Allah
Duy Nhut dé ton the, khdng co sy dong
dang véi Ngai, toi cling Xin chap nhan
Muhammad la n6 |€ va la thién sur cua
Ngai. Cau sy binh an tot lanh cho
Nguoi va nhirng ngudi noi theo con
duong chan Iy caa Ngudi cho dén ngay
Sau.
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Van dé rac roi, quan tam va kho chiu
ctia phu nir xay ra hiang ngay, lién quan
dén cuoc song gia dinh va ton gido,
nhirng su kién d6 xay ra vai chi em
chting ta, doi lic khong biét phai Xt tri
nhu thé nao, d6 1a van dé kinh nguyét
(Al Haidoh), rong kinh (Al
Mustahaidoh) va mau sanh (An Nifas).
D6 1a nhitng diéu quan trong ma chi em
chting ta thuong gap phai. Nén thiét
nghi voi nhu cau can thiét trén, ching
t6i c6 gang soan dich 1én day nhiing
gido 1y lién quan dén van dé, khi gap
phai, chi em biét c4ch giai quyét va
hanh dao ding theo Sunnah ctia Rosul =
da gido huan.
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Cuén sach duoc soan dich dua vao
quyén sach caa vi Ulama trong cong
dong muslim ching ta da bo cong lao
dé soan thao, viét 1én va dua ra nhiing
cau tra 11 dé hau giup chi em biét dau
ma giai quyeét.

Do 1a nguyén tac tir sach :

(Oadind) mdlia (3 dana el Aluiad sl elill Lyl clall 8 AL )

(L4 thu lién quan dén su tu nhién cua
phu ntr. Tac gia Shaikh Muhammad
Ibnu Soleh Al-Uthaimeen).

Hy vong véi nhitng giao ly quan
trong can thiét trén s& dem lai su hiru
ich cho qui doc gia, néu co gi so xot d6
la ngoai y mudn, Allah 1a Bang Thong
Lam trén tat ca.
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Do Hosen Mohamad chuyén ng.

Phan I / Kinh Nguyét

ASa g ol Jixa S

Mau kinh nguyét

toad) iy el

Sall aa ) yaB (e zoAg pa tle L Gaialls GBlul) sa cdsll) b sl

Kinh nguyét: La mdi thang dén mot
thoi han nao d6 thi nhirng thiéu nit dén
tuoi trudng thanh hoic nhitng phu nit sé
c6 mot loai mau xuat ra tir cho Kin (méau
ra tur tir cung). Loal mau nay khong
phai do bi bénh ma xuat ra, ma day 1a
do su dinh doat huyén bi caa Allah cho
nhitng ngudi con gai caa Nabi Adam tur
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thai “tao thién l1ap dia” cho dén “Ngay
tan the”.

Nhung, khi ngudi phu nir c6 mang thai
trong thot gian khoang chin thang muoi
ngay, thi nhitng giot mau ay tam thoi
khong xuat ra nita ma no s& bién thanh
thire dn dé nudi song bao thai va khi
thai nhi d3 gan dén ngay chao doi, nd s&
bién thanh sita cho ngudi me san sang
nudi dudng dira bé khi ra doi. Subha-
Nalloh.

Cho nén, day 1a dinh luat cia “Thuyét
tu nhién”” ma Allah ban bo cho nhitng
phu nit, néu ngudi phu nit khéng ¢é
mang thai, thi loai mau d6 sé xuat ra
theo chu ky hang thang cuaa né trong
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nhitng s6 ngay da dinh. Rat hiém c6
treong hop khi ngudil phu nir mang thai
ma co kinh nguyét, va cling it khi xay
ra khi phu nir vira sinh xong thi kinh
nguyét ra tro lai lién l1ap tuc.

Nhing bé gai khi dén tuoi truong thanh
(bat dau vao 9 tudi) thi loai mau nay bt
dau hoat dong trong co thé co gai ay,
cling c6 vai truong hop dac biét nao do
s& xay ra trudc chin tudi hoac mot vai
truong hop khac mai dén sau nim chuc
tudi méi co kinh. Cho nén chac chan dé
an dinh s6 tudi cé kinh thi khong thé
nao an dinh dugc.

A et ) L s e 3851 G Lo s ga ) 48 Caliy (o3 (pdld 1 J sV Aladl) )

Lersn s Lt g Lella oy oy of elld 8 YY) Cualas Lay
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1. Tuoi c6 kinh nguyét.

Thuong thuong, da s6 co gai dén tudi
c6 kinh nguyét la trong khoang tor muoi
hai dén mudi lam tudi (tuy theo moi
trudng séng va dan toc tinh), va durt
kinh nguyét vao khoang tudi nim muoi.
Vé diém nay nhiing nha hoc gia Islam
(Ulama Islam) da c6 nhiéu y kién khéc
nhau, mot s6 vi Ulama cho rang néu cac
cd gai c6 kinh nguyét sém hon tuoi du
dinh thi d6 1a mot loai mau bat binh
thuong chir khong phai la kinh nguyét.

Nhung theo su giai thich cua ong Ad
Darromy thi tat ca déu Ié thudc vao su
xép dat va an bai cua Allah. Néu cac bé
gai dén vao do tudi d6 ma thay c6 mau
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Xuat ra tir cho kin thi d6 1a kinh nguyét,
con tudi tac thi khéng ai nhat dinh
duoc, chi cd Allah biét duoc ma thoi.
(Al Madmoua Sharul Muhazzab)

Shiekh Islam Ibnu Taymiyah ciing dong
thuan véi ong Ad Darromy vé quan
diém ndy, 6ng noi: «Khi nao cac co gai
thay c6 mau ra tir cho kin thi chac chan
d6 1a mau kinh nguyét, du 1a chin tuoi
hay lén hon cho dén nam chuc tuoi hay
hon nita, bai rang kinh nguyét ciia phu
nit 1a do su an dinh cua Allah. Vi Rosul
« d3 giai thich d6 1a sy mau nhiém ma
Allah da ban cho phu nir, va Allah ctiing
khdng an dinh d6 tudi cua cac co gai la
bao nhiéu s¢€ co kinh.»

4ia) e gl Gl 3aa g 5 SEN Al (Y
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2. Thoi han cua Kinh nguyét

- Theo y kién caa 6ng Ibnu Munzir va
mot s6 vi Ulama cho rang: - Khéng c6
thoi han nhat dinh vé sé ngay cua thoi
gian nguol phu nit co kinh nguyét.

- Theo y kién caa Shiekh Mohamad
Soleh Al Uthaimeen, dng Ad Darromy
va Shiekh Islam Ibnu Taymiyah déu
cho rang y kién trén 1a su dung that dua
theo thién kinh Qur’an va Sunnah cua

Rosul .
V5 ) mu}x};u@\ﬁy QM\U;¢;@}) :JsY) Jlallé

s_\;_ijd.u\}d\g_\;_ww\u\ m\éf\w;w&y\ﬂu*}:ubu d)@-b"u—‘;d“}’)s"

YYY sl (Cppekidl)

Bang chung tha nhat, qua 1o phan cua
Allah:
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{Ho hoi nguoi (Muhammad) vé kinh
nguyét, hay bao ho: « Bo 1a su 6 nhiém,
vay hay tranh xa phu nir dang c6 kinh
nguyét va ché giao phéi vai ho cho téi
khi ho dut kinh.} Suroh : 2 :222.

Theo y nghia cua ayat trén, Allah chi
phan la trong thoi gian ngudi phu nit co
kinh nguyét thi nén tranh van dé giao
hop nam nir, Ngai khong c6 xac dinh
mot thoi han la bao lau, va Ngai co
phan 1a phai doi cho dén khi nao nguoi
phu nir d6 dat kinh nguyét (sach sé).
Van dé ¢ day la c6 va ngung kinh
nguyét, nén khi nao thay mau thi chiing
to 1a dang trong thoi ki ¢o Kinh nguyét
va khi nao mau khong ra nira thi da dat
thot ki kinh nguyét.



IslamHousEe «com

Ta a5 aunla 35 AT JB 8 ol o plase a8t La 1 80
A3 K L eals (o ikt s el ok 9 3 e 2 Bl e ) s el
g 20
Bang chiing tht nhi: Qua loi cua Rosul
= 33 noi voi ba A'-y-shah (than mau cua
nhitng nguoi tin tuéng) khi ba trong
tinh trang ehrom va c6 kinh : "Em hay
lam moi diéu nhu nhitng ngudi hanh
hurong khac thi hanh, ngoal trir em
khong dugc tawaf (di vong quanh
Kabah) cho dén khi sach." Ba A'-y-shah
noi: «Cho dén ngay nahhar hay ngay &
Muna thi to1 dugc sach». Soheh
Muslim.

(=5 ) 5320 ¢k 136 (g 100 1led JB 88 al of Al mumaa

Qua hadith khac, Nabi = da noi voi ba
A'-y-shah: «kEm hay doi cho dén khi
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nao sach thi hay di ra Tan-im ,dé lam
Omroh (hanh huwong khong bat budc) tir
do» Al Bukhory.

Qua hadith nay cho thay Nabi = khdng
hé an dinh bao nhiéu ngay, chi noi la
dén khi nao sach, c6 nghia la van dé
lién quan dén sy c6 Kinh va khi dat
kinh, nhung khong c6 ngay gio nhat
dinh la bao nhiéu.

Alsall 038 3 oL@l (e W S5 (e la S5 il cBlyuadil) g ol yaiill o3 (o sl Jall

Al a3 4 S 3 353 50 i

Bang chang tht ba: Su an dinh veé tuoi
s& 6 kinh va an dinh bao nhiéu ngay c6
kinh trong thang ciia mot s6 nguoi dua
ra thi khdng c6 bang ching cu thé tur
thién kinh Qur’an va hadith cta Rosul
=, day chi la sy phan doan cua vai ca
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nhan, hay nén di theo Qur’an va
Sunnah.

Van dé hanh dao cta ngudi Muslim da
duoc Rosul = chi day mot cach that rd
rang, tat ca nhiing gi lién quan dén sy
hanh dao déu c6 luat 1¢ caa no, ching ta
khong thé tu ¥ hanh dong theo y nghi
riéng cua minh hay di theo mot doan
thé ndo. (Thi du nhitng thé thic solah,
Zakat, nhin chay, Hajj... Ngay ca phép
lich thiép vé su an uong, khi ngu hay
gan giii vo chong, ngoi hay di dang, khi
budc vao nha hay ra khoi nha, di vé
sinh... va nhiéu diéu khac nira) ma
Allah d3 truyén cho Rosul = dé day lai
cho cong dong ciia Nguoi, nhu Allah da
phan:
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AR sl (el (5585 3k 55 (3 5 oo KT Ul QS alile Wi Sig) : Mas J&
1255 5% 5 20,5 O Ol 55 (58 o3 Gt 0805 5 58 B IS ) ¢ e U
AR P QPR
{Va Ta da ban cho nguoi Qur'an dé
giang day moi diéu} Suroh :16 :89

{NG khong phai la cau chuyén bia dat
ma la bang ching dé xac nhan vat da cé
tir xua, 1 su giai thich ti mi moi diéu}
Suroh :12 :111.

Cho nén, sau khi khéng tim thay bang
chttng cu thé tir trong thién kinh Qur’an
va Sunnah cta Rosul =, dé an dinh rd sb
tuoi co kinh va bao nhiéu ngay trong
thang, ching ta khdng thé nhat quyét
duoc ma phai dat vao truong hop khi
bat dau co kinh ctia nguoi con gai va
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khi da c6 kinh r6i nd kéo dai bao lau
tiy & moi ngudi, moi truong hop va khi
dén tuoi nao d6 méi dut kinh nguyét va
dén ngay nao d6 kinh nguyét dit trong
thang ma thoi.

Shiekh Islam Ibnu Taymiyah da nhan
dinh: 'Gido ly vé kinh nguyét da dugc
Allah va Rosul « giai thich trong thién
kinh Qur’an 1a khong an dinh s6 tuoi
cling nhu bao nhiéu ngay nhat dinh,
cling nhu khong noi1 ré ¢6 bao nhiéu
ngay sach gitra hai chu ky kinh nguyét.
Néu cdn ctr Va0 tir ngir ¢6 thé an dinh
ma nguoi nao dé da giai thich theo su
an dinh cua ho thi s& duoc hiéu ngugc
lai nhitng gi Qur’an va sunnah cua
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Rosul = giang day'. Noi r6 hon la khong
thé an dinh duoc.

(3 435Sy Gl Jle s ) () @ll g o jlaal) sl Guldll g1 Hliie W) a5 Jaal)

Bang chiing tht tu: Néu dem van dé
nay hay thoi han kinh ky trong thang dé
so sanh vai viéc khac cling khong dang,
vi Allah da phan trong kinh Qur’an v
¥ nghia do 1a sur & nhiém. Cho nén khi
nao kinh nguyét xuat ra thi d6 1a 6
nhiém, nén khong cé su khac biét gitra
ngay thi nhi vai ngay tha nhat hay thi
bay véi ngay cé kinh tha sau hay ngay
the muoi 1am vai ngay the muoi bon...
Kinh nguyét la kinh nguyét, 6 nhiém la
6 nhiém cht khong c6 gi khac nhau dé
so sanh gitra hai ngay hay nhiéu ngay.

L) haal g cpaaadl JI gl cadlaal) - aalald) Julal)
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Bang chiing thtr ndm: Van dé an dinh
bao nhiéu ngay & day khong co bang
chting ré rang, nén khong thé cho 1a
quyét dinh dugc, ciing khong thé dua
vao ly luan nao dang hay sai dugc. Cho
nén van dé sang to la tré vé bang chiing
cua kinh Qur’an va sunnah la khong c6
han dinh bao nhiéu tu6i mai bat dau cé
kinh va bao nhiéu tuoi dat kinh, cling
nhu thoi gian ngan nhat cling nhu dai
nhat trong thang. Khi nao thay mau ra
déu din, khong gian doan thi d6 1a kinh
nguyét, nhung khi bi gian doan mét hay
hai ngay thi d6 1a mau cuaa rong kinh.

Theo su giai thich caa Shiekh Islam
Ibnu Taymiyah: « Sy that la khi nao
thay mau xuat ra tur tir cung caa phu nix
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d6 1a mau cua Kinh nguyét, ngoai trir
khi thay mau bat thuong khéng giong
nhu mau caa Kinh nguyét thi d6 khong
phai la kinh nguyét ». Pay ciling 1a y
kién dung nhat dua theo qui luat cua
Islam, vi Allah da phan:

VA @l (g0 Ge 0l 8 6 Jaa ) ¢ Ml i

{ ...va chua hé bat cac nguoi phai chiu
gian kho vi ton giao nay} Suroh :22 :78

gl ol 5y (15550 3 158,85 ) sand Adde 1 AST G B (5 50 G &) o8 Qi

Qua hadith Rosul = 33 no6i : «Ton giao
khong hé gay su gian kho, dung tu ép
budc ma so do va hiy chon diéu gi
thuan tién nhat.» Hadith do Al Bukhory
ghi lai,
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Qua y nghia cua hadith trén, chinh ban
than cua Rosul = da tu giai quyét bang
cach so sanh gitta hai van dé nao d6
xong, Nguoi chon giai phap nao thuan
tién va dé nhat véi diéu kién khong ra
khoi giao ly caa Islam cho phép (khong
pham tol).

dalall (o

Kinh nguyét khi ¢o6 thai ?

Pa s6 phu nit khi c6 mang thi mau cua
Kinh nguyét cting dut, nhu 6ng Imam
Ahmad ndi: « Nguoi dan ba biét dugc
ho c6 mang thai 1a khi ho thay mau cua
kinh nguyét khong con ra nira ».

Nhung khi nguol phu nir mang thai
thay c6 mau xuat ra trudc ngay sanh vai
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ba ngay thi d6 1a loai mau Nifas (mau
sanh). Nhung néu mau xuat ra trude do
mot hai tuan hay gan sinh nhung véi
mau dac thi d6 khong phai la mau sanh.
Va mau nay dugc xép vao loai mau du
(bénh) khéng lién quan dén mau cua
Kinh nguyét.

Theo thyc té, néu co loai mau xuat ra
nhu sy tuan hoan cta chu ky hang
thang thi do6 1a mau cua kKinh nguyét.
Nhung khong cé bang chiing cu thé nao
trong Qur’an hay sunnah noi la khi
nguol phu nit c6 mang thai ma lai co
kinh nguyét. Bay ciing 1a y kién cua
Imam Shafi-y, Malik va Shiekh Islam
Ibnu Taymiyah va Baihaqy va Ahmad
cling dong ¥ nhu vay.
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Tuy nhién, néu truong hop dic biét (rat
hiém co) khi nguoi dan ba c6 mang thai
ma c6 kinh nguyét, néu c6 truong hop
ndy ma roi vao tinh trang vg chong li di
thi c6 hai cach giai quyét theo giéo ly
nhu sau:

aodalal) (Ao a Vs &N‘ﬁaumﬂ\d\a s2e LgaJli o (33U o jad (33U -
) 2O (Bl ) siadl s Catal A allidy  Mas 4l il

1)- Su ly di: Theo gido ly néu nguoi
dan ba dang c6 kinh nguyét ma dang
trong thoi ky li di thi phai doi hét ba
chu ky cua kinh nguyét mai dugc
guyeén tai gia, vi Allah da phan vai y
nghia:

{Khi cac nguoi li di véi thé thiép, hay i
di trong thot han da dinh} Suroh :65 :1
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el Al gl Y ol st cilS o) g cJandl puza g W) i Y Jalal) sac -

¢l (Galaa Gala of Gelal gy &_&jj)

2)- Truong hop nguoi dan ba dang
mang thai ma trong tinh trang ly di thi
phai doi sau khi sanh mai dugc quyén
tai gia, du trong lic c6 mang thai ma cé
kinh nguyét hay khong déu giong nhau,
qua loi phan cuaa Allah:

{Va doi véi nhimg ngudi da thy thai,
thot han sé€ kéo dai dén khi ho sinh
xong } Suroh : 65 :4.

g5l aly panl e gl shll

Sw bat thwong lic ¢é kinh nguyét
x4y ra voi nhiéu truwong hop:

oati gl 8aly 1Y)
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Tht nhat: Du hay thiéu ngay, thuong
thuong chu ky 1a sau ngay, roi mau lai
kéo dai thém mot ngay nira toi ngay thu
bay, hodc nguoc lai thong thuong thi
bay ngay nhung chi c6 sau ngay thi da
dut chu ky.

BECCIP PRV b

Tht nhi: M&u xuat ra trudc hay
cham hon chu ky thong thuong, nhu
thuong thay mau vao cudi thang, nhung
lai thay dau thang, hay chu ky théng
thuong 1a dau thang nhung lai thay cudi
thang.

Vé su bat thudng nay da dua dén nhi,éu
y kién khac nhau, nhung sy dung nhat
la khi nao thay mau thi d6 1a kinh
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nguyét va khi nao dut thi kinh nguyét
da dat dO né cé thiéu hay thém mot hai
ngay di nita, du né dén sém hay tré
hon. Nhu di giai thich qua bang chung
& trén.

P06 l1ay kién cua Imam As Shafi-y va
Shiekh Islam Ibnu Taymiyah va nhiéu
hoc gia khac da chiéu theo 1oi gido
huan cta nhitng ba than mau cua nhiing
nguoi tin tudng, ma ngay xwa nhirng ba
ay da & cit, cho dén khi phan biét dugc
gitta mau kinh nguyét va rong kinh.
Néu c6 nhat dinh khdng bat thuong thi
Rosul = da giai thich cho nhiing ba vo
va cong dong biét. (Al Muagny 1 :353)

3 gl 3 (Ul



IslamHousEe «com

Tht ba: Mau mau xuat ra hoi vang hay
gitra vang voi den dam. Hai mau mau
nay néu xuat ra thuong trong ldc co
kinh hay truéc Khi dirt kinh thi d6 1a
Kinh nguyét, nhung sau khi da dat chu
ky kinh nguyét roi no lai xuat ra thi
mau doé khong phai la kinh nguyét, qua
hadith nhu sau:

e i 25y sl o5y (L 5538005 5 ekl 35 Y 1K) ;t:\éla;eid}ax

Ba ummul Atgiyah t thuat lai : «Chung
t6i khong ké mau mau vang hay vang
den dam sau khi duat kinh» Do Abu
Dawud ghi lal.

Trong Fathul Al Ba'ry da giai thich
thém véi dan ching hadith cia ba A'-y-
shah (than mau cta nguoi tin tudng) la:
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«Chung to1 thuong dung khan hay vat
nhu bong gon cham vao mau dé biét,
néu thay mau mau hoi trang ra thi biét
chac d6 1a ky kinh nguyét da dat ».
Hadith do Al Bukhary ghi lal.

QYBQ\'J@QJS}AJ};,GJLAﬁ}c&d&ﬁ&j«i\:\gcubﬂﬂ\‘;éﬁ;@\)\

Thi tu: Mau cta kinh nguyét xuat ra
ngay co ngay khong trong chu ky kinh
nguyét, co hai truong hop dé xac dinh:

1.  Néu mau cu ra roi dut, roi ra
ngay hom sau nira va lién tuc nhu vay,
thi truong hop nay duoc loai vao truong
hop cua rong kinh.

2. Néu mau ra mot cach bat
thuong nhung khong lién tuc, lau lau lai
c6 ngay ca khi da dut kinh thi truong
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hop nay c6 nhiéu y kién cua cac vi hoc
gia. Vay truong hop nay duoc coi la
sach, dat kinh hay c6 kinh?

Theo Imam As Shafi-y cho riang néu
trong chu ky kinh nguyét ma mau co
ngay ra ngay khong ra thi do la kinh
nguyét. Y Kkién nay ciing dugc Imam
Taymiyah dong thuan ciing giai thich 1a
vi chua thay hién tuong c6 mau mau
hoi trang ra dé biét chac 1a kinh nguyét
s¢ dut nhu ba A'-y-shah da noi1 6 trén.
Ong Imam Abu Hanifah cing dong
thuan nhu trén. Ho déu cho rang, néu
mau khong ra ngay d6 roi tam, xong
ngay hom sau lai co va ngay hom sau
nira lai khéng cd, phai tam nira thi rat



IslamHousEe «com

vat va cho phu nit, ma tén gido khong
hé doi hol & su gian nan kho khan do.

Theo Imam Ahmad Hambal giai thich
trong Al Mougny (1-355), 6ng da chon
gitra hai y kién trén 1a néu mau ra nira
sau chu ky kinh nguyét thi d6 1a rong
kinh, con néu sach mot ngay roi lai c6
Mot ngay thi do 1a kinh nguyét.

TAm lai, khi thay méau ngung ra trong
Mot ngdy ma chua cé thay hién tuong
dut han thi van con nam trong chu ky
cua kinh nguyét, ngoai trir khi nao thay
hién tugng mau mau hoi trang cua ngay
cudi cuing caa chu ky thi d6 mai that su
dat kinh nguyét.

Ak e slall (5 Cumy ) 8 Gilia aelal
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Th nam: Trong nhirng ngay cua chu Ki
c6 kinh nguyét ma phu nit thay mau hoi
khé hay nhu mo hoi xuat ra hay nd xuat
ra trueoc Khi dut kinh thi d6 1a kinh
nguyét. Néu sau khi da dat han kinh
nguyét thi d6 khong phai la kinh nguyét
vi thuong thuong sau khi dat kinh, co
chat mau vang hay vang dam xuat ra
vai lan nira.
Trén day la su nghién ctru caa nhirng vi
Ulama dé giai thich cho nhitng phu nit
Muslim hiéu biét ¢é dé dang hanh dao,
chi ¢ Allah méi 1a Bang Thong LAm
trén hét. Wallohu-Alam.

sanll A&l i

Gi4o 1y lién quan dén kinh nguyét.
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35l Y}\

1. Swsolah (Hanh 18).

e gl Vg Ll g i ji B3l (ailall e o jad

Chung ta biét rat rd moi ngudi Muslim
déu phai hanh I (solah) nam 1an trong
mot ngay dém. Nhung khi ngudi phu
nir trong thoi ky co kinh nguyét thi su
hanh I¢ (solah) s& dugc Allah cho mién
tat ca nhitng su hanh 18 (bat buoc,
sunnah hay nafil). Trong khi co kinh
nguyét ma van co y thi hanh I nguyén
thi nhitng su solah d6 khong c6 gia tri
d6i voi Allah. Sau day 1a nhitng truong
hop c6 thé giai quyét nhu sau :

Vi du thr nhat: Trong gio Solah
Magrib, mot ngudi phu nir dang va da
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soly mot rak’at thi kinh nguyét dén bat
chot, cho nén khong thé tiép tuc soly thi
xem nhu gio soly Magrib ngay do chua
c6 hoan thanh, trrong hop nay khi dut
kinh (du sau d6 da bay hay nhiéu ngay)
thi bat buoc phai soly tra lai gio Magrib
da thiéu ngay do.

Vi du tha hai: Khi kinh nguyét vira dat
(mau kinh khong ra nira) vao gio soly
nao thi phai tam lam sach dé soly lién
trong gio (waktu) soly cta ngay do.
Nghia la dit kinh vao gio cta Dhur thi
phai tam 1am sach dé soly Dhur, néu
dat kinh trong gio soly Dhur ma chi
con vai phut thi budc qua gio soly Asar,
truong hop nay sau khi dut kinh hay di
tam lam sach va sau d6 lam 1& nguyén
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trong gio Dhur, néu soly dugc mot
rak’at (tirc doc xong bai Fatiha roi
rukua) thi xem nhu gi6 soly Dhur da
hoan thanh, néu khong du thoi gio dé
rukua cua rak’at thi nhat thi xem nhu
da qua gio soly Asar, vay phai lam Ié
nguyén theo cach thirc tra lai (Qado)
cua gio soly Dhur.

Nhung, néu c6 kinh hozc dit kinh trong
thot gian chi con vai phat nira la qua
gio soly cua ‘Wartu’ khac (nghia la thoi
gian khong du dé soly mot rak’at) thi
trudng hop ndy khong can soly tra lai
(Qado) sau d@6. Vi Rosul = c0 noi:

ale (3l ((BNEall &3 38 sMall (e 4285 $0N () 18 ) Uil
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(Nhing ai bat kip dugc mét lan quy cua
su hanh I€ thi bat kip nguyén hanh 1
do) Hadith do Al Bukhory va Muslim
ghi lai,

Hadith trén da giai thich ré rang la néu
ai khong bat kip mét rak’at (khong kip
rukua) thi c6 nghia 1a khong bat kip su
solah d6, cho nén truong hop nay
khong bat buoc phai soly tra lai.

*- Truong hop khi nguol phu nir vira
dut kinh nguyét ma bat kip dugc mot
rak’at cta hanh 1& budi chiéu (Asar),
vay cd bat buoc ho phai hanh 18 tra buoi
trra (Dhur) va chiéu (Asar) ciing ldc
khong? Hoac néu ho bat kip mot rak’at
cudi cuing cua gio hanh 1& dém (1sa),
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vy ¢ bat bugc ho phai hanh I8 tra buoi
toi (Magrib) véi lan hanh le dém (Isa)
cung luc khong?

Truong hop nay c6 nhiéu y kién khac
biét cua cac vi hoc gia (Ulama). Sau khi
ban thao dé dua ra su ding that, thi
nhitng vi Ulama dong v 1a truong hop
trén thi khéng bat budc hanh 18 tra lai,
ngoai trir khi ho bat kip gio hanh 18 d6.
Chiéu theo hadith sau day:

cadle (3e ((laad) 53 38 il GRS G U8 jiaad) (e 2285 SN (2 5)) 8 Al gl

Rosul noi = : (Nhitng ai bat kip mot lan
quy lay cua Asar (gio hanh I& chiéu)
trudc khi mat troi 1an thi ho da bat kip
gio hanh I chiéu). Hadith do Al
Bukhory va Muslim ghi lai.
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Qua hadith trén, Rosul = khong co noi
|a bat kip gio hanh 18 trua va chiéu, va
cling khong néi 1a bat budc phai hanh 18
tra gio trua. Sy giai thich nay cling
duoc thay qua y kién caa Imam Abu
Hanifa va Malik trong quyén sach
Sharhul Muhazzab. (Sharhul

Muhazzab 3 :70)

*- Truong hop nhitng phu nir dang cé
kinh nguyét thi ho duogc quyén doc
‘zikir’ hay ‘takbir’ nhu : « Allohu-
Akbar, Subhanalloh, Alhamdulillah »
hay « Bismilla... trudc khi an uéng %,
hoac doc nhirng sach «Hadith, Fig hay
nghe xudng kinh Qur’an », béi vi qua
hadith cua Al Bukhory va Muslim thuat
lai vo1 v nghia la: « Rosul = doc Kinh
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Qur’an trong nha ba Aysha (R), lic do
ba dang c6 kinh nhung duoc ngol
nghe ».

Qua hadith khac cling do Al Bukhory
va Muslim thuat lai tor ba Ummul
Atgiyah (R) da nghe Rosul = noi véi y
nghia: « Hay kéu goi tat ca moi ngudi,
du tré con hay no I¢ hay phu nit du cé
kinh nguyét phai dén du 18 ‘AID’ dé
nghe bai giang thuyét va cau xin véi
Allah, nhung nhitrng phu nir nao co kinh
nguyét thi khong duoc soly, ma tu lai
mot cho riéng biét ».

*- Truong hop phu nir dang co kinh
nguyét, thi duoc quyén doc kinh Qur’an
bang cach nhin quyén kinh (khong
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duoc cam) hay nhin trén tam bang ma
doc tham trong long hoac 6n lai trong
long ma khdng phat ra lo1, d6 1a 1o giai
thich caa An Nawawy (Sharhul
Muhazzab 3 : 372).

Hau hét cac vi Ulama dong cho rang:
‘Nhirng phu nir dang c¢6 kinh nguy¢t
khong dugc phép doc Qur’an 1on
tieng’. Nhung theo sy giai thich cua
Imam Al Bukhory, Ibnu Jarir At
Tobbary va Ibnu Munzar cho rang:
‘Pugc phép doc 16n tiéng’.

Theo su giai thich caa Shiekh Islam
lbnu Taymiyah trong su tong hop
Fatawa ibnu Koshim (Fatawa Ibn
Kashim quyén 26 :191) nhu sau:
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« Khong c6 mot hadith soheh nao noi
rang khéng cho phu nit c6 ‘kinh
nguyét’ cling nhu trong tinh trang
‘junub’ doc kinh Qur’an, va theo tat ca
nhitng nha chuyén mon vé hadith cling
déu xac nhan nhu vay.

Vao thoi caa Rosul =, Nguoi khdng cé
cam ngudi phu nit c6 kinh nguyét doc
kinh Qur’an, ma Nguoi chi cam khong
duoc Soly ma théi, va nhitng nguoi vo
ctia Nguoi cling khong nhac nhd vé
diéu nay, néu cé thi nhitng nguoi vo
ctia Nguoi da nhac nhd ching ta. Sau
khi tim hiéu qua nhirng y kién cua céc
vi Ulama, thi ho dem dén két luan I3 tét
nhat cho nguoi phu nit trong 1dc c6
Kinh nguyét thi khong nén doc kinh
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Qur’an 1én tiéng, ngoai trir nhiing
trudng hop dac biét nhu : « Hanh nghé
¢ gido day Qur’an (sua l6i sai cua hoc
trd hay khi nghe ai doc sai dé hudng
dan cho ho doc dung), hoic di thi
xudng doc Qur’an (can doc lon tiéng
cho giam khao nghe) ».

clanall L5

2- Sw nhin chay.

e Gl elizal Lgale Cangy (81 Lgie gy W g a5 duia i pluall (ailall e o s
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Trong gido 1y Islam cling khong cho
phép ngudi phu nir trong thoi ky co
kinh nguyét phai nhin chay (Siyam), ké
ca nhin chay bat budc va nhin chay tu
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nguyén, néu ai dé c6 ¥ dinh tdm nhin
chay thi cling khong c6 gia tri, nhung
sau khi hét kinh thi bat buoc phai nhin
chay tra lai nhitng ngay thiéu cua su
nhin chay bat budc (Ramadan). Qua
hadith cua Ba Aysha (than mau cua
nhitng nguoi tin tuéng) thuat lai la:

« Chung toi co kinh nguyét, Rosul = ra
Iénh cho chung toi phai nhin tra lai
nhirng ngay thiéu bat budc, Nguoi
khong ra Iénh cho chung toi soly tra lai
nhitng ngay thiéu do6. » Hadith do Al
Bukhary va Muslim ghi lai.

Néu dang trong thoi gian nhin chay ma
mau caa Kinh nguyét xuat ra trudc gid
xa chay khoang may phuat dong ho, thi
su nhin chay ngay d6 ké nhu khong gia
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tri, bat buoc phai nhin chay tra lai ngay
d6 (néu 1a su nhin chay bat buoc). Néu
truong hop ai d6 c6 cam giac mau kinh
S& XUt ra trudc gio Xa chay vai pht,
sau khi kiém tra thi mau xuat ra sau khi
xa chay, thi theo da s6 nhitng vi Ulama
cho rang ngay nhin chay d6 cé gia tri,
boi rang mau chua ra, thi khong tinh
duoc.

C6 lan Nabi = tra 1oi cho mot nguoi dan
ba khi dén hoi Neudi :

- Thua Rosullulloh ! Khi tdi ndim mo
thay viéc chin goi va tdi c6 cam giac
nhu xuat tinh (giéng nhu dan 6ng nam
mo), vay toi co phai tam bat buoc
khong?
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- Nabi « tra 1oi: "Néu ba thay chat tinh
dich co xuat ra thi tam."

Cho nén gi&o ly chi bat budc phai tam
khi ndo thay tinh xuat ra, bang khéng
thi khong bat buoc. Giong nhu truong
hop nguoi phu nit trén, c6 cam giac
nhung tinh dich chua xuat ra thi khong
can phai tam lam sach.

*- Truong hop da vao gio fajar (soly
sang), néu da sach trudc gio soly fajar
chi vai phat, thi phai ‘dinh tam’ dé nhin
chay, d0 phai tam l1am sach sau gio soly
fajar, truong hop nay giong nhu nhing
nguol da ‘dinh tam nhin chay’ nhung
vao ban dém c6 bi xuat tinh ‘junub’
(sau khi giao hgp hay mong tinh) ma
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chua kip tam thi troi da sang (qua gio
soly fajar) thi ngay nhin chay d6 van c
gia tri, qua hadith sau:

(a5 b o £ 221 5 plan (e L i 8 2,00 519)) s T o

Ba A'-y-shah t (thAn mau cua nhiing
nguoi tin tuong) thuat lai: "Cé lan
Rosul = bi junub tir su giao hop chur
khong phai nam mo, lac tinh day thi
troi da sang nhung Ngudi van nhin
chay Ramadan ngay do." Hadith do Al
Bukhory va Muslim ghi lai.

Co6 nghia la dém d6 Rosul = gan gii véi
Vg, Nguoi chua kip tam thi troi1 da sang,
nhung Ngudl van nhin chay ngay do,
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sau khi thuc day Ngudi méi di tam dé
lam sach tir ‘junub’.

Cally Cal ghall <TG

3- Tawaf hay di bay vong quanh
ka’bah.

cala L el ol i Leie oo 5 el g 4o el il gl Ledle oy
(ks o el 55 4 jie 2600 e e ldl))

Nguoi phu nit khi co kinh nguyét khong
duoc lam ‘tawaf” (di bay vong xung
quanh Kab’ah), du d6 1a sy bat buoc
hay tu nguyén, qua hadith caa Rosul =
noi véi ba Aysha (R) khi ba dang co
Kinh nguyét ma di lam ‘Haj’ nhu sau:
“Em hdy thi hanh tat ca nhiing diéu lam
Haj giong nhu moi ngudi, nhung khong
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duoc di ‘tawaf’, phai doi cho dén khi
dut kinh.” Do Muslim ghi lal.

Nghia la ngudi phu nir ¢o kinh nguyét
thi ngoai viéc khong duoc phep soly va
cling khong dugc lam ‘tawaf’, ngoai do
ra thi dugc thi hanh giong nhu moi
nguoi khac. (Puoc phép di Sa-y gitra
doi As Sofa va Al Marwah, c6 mat tai
Arafah, Musdalifah, Muna tham gia vao
viéc liéng da ba ngay hay nhitrng cong
viéc khac ctia Haj va Umroh). Nhiéu
truong hop da cam thay hét kinh (sach)
roi tam lam sach dé di ‘tawaf’, nhung
sau khi hoac dang thi hanh ‘tawaf” thi
mau kinh ra lai thi van co gié tri.

i g 135l il gl Ja s sl
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4- Pwgc mién tawaf Wada’u (di vong
quanh dén Ka’bah dé tir gia)

Khi ngudi phu nit da hoan tat xong
phan Haj va Umroh, néu sau d6 c6 kinh
nguyét trudc khi ra khoi Makkah dé tro
vé X, ma kinh nguyét cr kéo dai dén
ngay cudi cling & do, thi phu nir d6
dugc mién lam ‘tawaf wada’u’ hay
‘tawaf tur g12’. Qua hadith nhu sau:
((o=ilad e caid 4 3 iy 2anie 58T 6 & G 5al)) 206 T e ol cynad
Ong Ibnu Abbas thuat lai loi cua Rosul
« :"Rosul ra Iénh 1 viéc cudi clng cua
nhitng ngudi dén viéng thim Baitulloh
la tawaf wada’u, ngoal trir phu nir nao
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co kinh nguyét." Al Bukhory va
Muslim.

*- Doi véi phu nit dang co6 kinh nguyét,
khéng nén dén gan cira Masjid Al-
Haram ma cau nguyén hay du-a truéc
khi ra di, su viéc nay khong hé duoc
Rosul = chi day, nén viéc hanh dao nao
khong c6 bang chiing cu thé thi phai
tranh xa n6. Qua cau chuyén cua ba
Sofiyah (Than mau cta nhitng ngudi tin
turdng), sau khi ba lam ‘tawaf Ifadoah’
xong thi ba c6 mau kinh, Rosul « da noi
véi ba: « Néu ba cé kinh nguyét thi
khong duoc dén gan Masjid. » Hadith
do Al Bukhary va Muslim ghi lai.
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Co nghia la Rosul = khdng cho phép ba
dén gan cira Masjid dé ‘du-a’ trudc khi
roi khoi Makkah trg vé Al Medinah.
Nhung nguoc lai, néu 1am ‘Tawaf Haj
hay Umroh’ thi khong dugc mién, ma
phai lam ‘tawaf tra lai’ sau khi lam
sach.

raaasal) b ESa) s

5. Khong dwgc vao Masjid.

Cam ngudi phu nit khi ¢6 kinh
nguyét vao Masjid du 1a di du dai Ié
‘AID’ qua hadith caa ba Ummul
Atgiyah thuat lai: « Du phu nir co kinh
nguyét dén tham gia budi I AID,
nhung ho chi dugc ¢ ngoai Masjid mot
cho riéng biét va khong duoc soly. »
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Hadith do Al Bukhary va Muslim ghi
lal.

gleal) Lol

6. Cam giao hop

Cam nguoi chong khong duoc
giao hop vai vo khi cé kinh nguyét, ho
duoc 4u yém nhung khong duoc dung
dén noi kin. Qua loi phan cua Allah.

S0 (a Gh S8 Y 5T amal) b el ) 526 3 5 (8 a2 dajihuj)
YYY 5l ( Gaopdiall Cands Gl 3 Eand A )T A& a) Eua e B G ek 18
{Ho hoi nguoi (Nabi) vé kinh nguyét,
hdy bao ho: “Pé 1a su 6 nhiém. Vay hay
tranh xa phu nit dang co6 kinh nguy¢ét va
ché giao phoi vai ho cho téi khi ho dut
Kinh} Suroh: 2:222.
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Y nghia cua kinh nguyét & day 1a: Thoi
gian co kinh va noi xuat ra, qua lol cua
Rosul «: « Cac nguoi duoc phép au
yém, ngoai trir su giao hop. » Do
Muslim ghi lal.

Qua hadith va dong thién kinh trén da
chuing minh nhirng nguoi tin tuéng &
Allah, va & Ngay Sau, khong duoc mac
sai lam khi nhitng gi Allah d¢3 cam. Con
d6i véi nhitng nguoi khong tin va da
pha giao luat trén ma vi pham su giao
hop trong luc vo dang ¢ kinh thi dugc
ong Imam As Shafi-y giai thich trong
Sharhul Muhazzab quyén 2 : 374 nhu
sau: « Nhitng ai vi pham 16i 1am nay,
thi ho da vi pham mét trong toi ».
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Mot s6 vi Uulama (hoc gia) khac cho
rang: « Nhiing ngudi ndo cho phép giao
hop trong ltc phu nit cé kinh nguyét thi
ho duoc coi la ké ngoai dao ». B0 la loi
giai thich caa An Nawawy.

Walhamdulillah, xin ca ngoi va cam ta
Allah da cho phép nguoi Muslim au
yém véi vo cua ho trong Iic cé kinh
nguyét, qua hadith sau:

e gie ((Gmita U5 35008 5 58 Lo 09) L st g

Ba A'-y-shah t (thAn mau caa nhitng
nguoi tin tudng) thuat lai: “ Rosul = au
yém toi khi t6i co kinh nguyét. Nguoi
kéu t6i che kin lai ma khong dung dén
noi kin” Hadith do Al Bukhory va
Muslim ghi lal.
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Al Bukhory va Muslim.

Noi rd hon, Islam cho phép au yém
nhung khong duoc dung noi kin. Ngoali
d6 ra, nguoi chong duge phép nhu binh
thuong.

Sl el

/- Sw li di.

Theo giao luat hon nhan cua Islam
trong d6 c6 dua ra nhirg diéu khoan vé
van dé li di, mot trong nhiing diéu
khoan ay 1a khi nguoi vo dang c6 kinh
nguyét thi cam ngudi chong khong
duoc quyén li di trong thoi gian nay,
qua loi phan cua Allah nhu sau:

VoSl (5 8l 1 adl s Gedal Ga T8 sl AL 1Y) LG G) sl
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{H&1 nhang St Gia! Khi cac ngudi li di
Vol thé thiep, hay li di voi ho sau mot
thol han da dinh} Suroh: 65:1.

Theo doan kinh Qur’an trén 1a Allah
phan bao phai cho mot thoi han dé biét
rd rang tinh trang cua nguoi dan ba moi
duoc phep li di. Thoi han nay dugc tinh
doi hét chu ky cua ky kinh nay dén hét
chu ky cua ky kinh lan tgi dé xem rd
rang trong thoi gian d6 nguoi nit o thu
thai hay khong ? Cho nén, Islam khong
cho phép hai nguoi li di trong thoi gian
nguol nir dang co6 kinh nguyét, boi vi
néu li di trong luc ngudi nit dang co
kinh nguyét thi thoi han da dinh khong
du dé xac dinh nguoi nit da c6 mang
hay khdng, hay c6 thé néi tinh trang cua
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nguoi Nt chua duoc rd rang. Hoac sau
khi giao hop (ngudi nir trong thoi ky
khong c6 kinh nguyét) thi ngudi nam
muon li di vo ctia minh thi ciing khong
duoc phép, bai vi phai cho doi sau mot
chu ky kinh nguyét cua nguoi vo dé
xem c6 thu thai qua sy gan giii d6 hay
khong ? Do do6, phai chd mét han dinh
tir su ¢6 kinh lan nay cho dén khi hét
kinh cua chu ky toi dé xac dinh nguoi
nit mang thai hay khong ? Néu ai li di
vo cua ho trong ldc co kinh nguyét, doé
1a diéu haram (cam ki) qua 1&i phan trén
cua Allah va sy giai thich cua Rosul =
dudi day.

C6 mot cau chuyén ké vé truong hop
cua ong Abdulloh ibnu Omar muon li di
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V4l Vo, nhung trong lac ma nguol Vo
dang c6 kinh nguyét. Ong Omar al-
Khattab (R) (nguoi cha) dén trinh véi
Rosul = moi viéc, sau khi nghe qua
Rosul = té vé buc boi va noi: “Ong hay
vé kéu cau ay gitr vo lai chd dgi cho
dén khi dat kinh, roi co kinh nguyét roi
dut kinh nguyét. Sau do tiy ¢ cau ay
muon gitt thi giir, con muon li di thi i
di. Bo6 1a han dinh ma Allah da ra 1énh
cho ngudol Muslim khi ho i di vo cua
ho.” Hadith do Al bukhary va Muslim
ghi lai.

Cho nén, néu nguoi dan ong nao li di
Vo vao lic vg dang co kinh nguyét thi
ho da pham toi (haram) va bat buoc ho
phai xdm hoi véi Allah vi ho da thi
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hanh sai gido luat do Allah phan quyét
va Rosul = cua Ngai da huéng dan. Néu
ai khong biét gido luat trén ma di 16
lam thi ho phai gitt vo cua ho lai dé cho
han dinh xem vg c0 thai hay khong
(nghia 1a: chd dén ky c6 Kinh lan nay
dén hét ky kinh lan sau) va trong thoi
gian do hai nguoi khong duoc giao hop
Vol nhau.

C6 ba trudng hop c6 thé li di dugc
trong l4c vo ¢o kinh nguyét:

1- Hai vo chong d3 khong giao hop

trong hai chu ky kinh nguyét truéc, cho
nén truong hop nay da rd rang 1a khong
thé cho doi nguoi nir ¢d thai hay khéng.
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2- Truong hop phu nir 6 Kinh nguyét
trong ldc thu thai thi su li di ¢ nay
duoc phép, vi da xac dinh dugc nguoi
Nt dang mang thai nhu da trinh bay ¢
phan trén.

3- Néu nguoi vo dang co kinh nguyét
ma hai vo chong dong v li di trong su
thoa thuan tot dep thi khdng sao, vi van
dé nay co su dong y cua ngudi vo. Vi
du nhu hai vo chong bat dong véi nhau
thuong hay gay chuyén cai va hoac
khong con hoa thuan véi nhau duoc
nira nén hai nguoi ung thuan xa nhau
thi treong hop nay c6 thé li di duoc.

Qua hadith cua ong Ibnu Abbas (R)
thuat lai: Nguoi vo cua ong Thabit ibnu
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Quash ibnu Shymas dén thua vaéi Rosul
« rang: “Thua Rosul =, khdng phai vi
ban tinh hay sy hanh dao caa 6ng ta ma
t6i mudn li di véi 6ng ay. Vi tdi sg dé
tinh trang nhu vay thi két qua sé bi 16i
cudn hai ngudi ra khoi Islam”.

Rosul = noi:*Vay cd c6 bang long tra lai
vuon tuoc cho chong c6 khong?”

Ba ta tra loi: “Vang, toi bang long”.

Sau d6, Rosul = ra 1énh cho dng chong
li di vo va lay lai ngodi vuon (tién
mahar) da cho ba ta tréc Kia. Hadith
do Muslim ghi lai,

Qua hadith trén, duoc biét 1a Rosul =
khong hé hoi xem ba ta cé kinh nguyét
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hay khong, vi su li di nay do bén nguoi
vo dua ra va vi van dé can thiét ma hai
bén chap thuan co thé li di trong ldc co
Kinh nguyét.

Trong quyén Al Mougny (quyeén 7,
trang 2) giai thich vé truong hop dac
bi¢t khi li di trong luc ngudi nit dang céd
kinh nguyét 1a dé giai quyét van dé bat
dong giira hai vo chong ma ngudi vo
khong thé chiu dung dugc nita, néu
phai cho thoi gian sach rdi ¢é kinh roi
sach (mot chu ky kinh nguyét) thi sy
chung séng véi nhau cé thé gay thém
nhiéu diéu khéng tot. Do do, Rosul «
dong y cho hai bén li di véi su dong
thuan cua hai bén, va bat budc nguol Vo
phai tra lai tién cudi ma trude kia nguoi
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chong d3 tang cho vao ngudi vo trong
ngay cudi. Cho nén, trerdng hop nay
khong can cho doi su han dinh cua thoi
gian.

oanll i o4 Ul s lae! Ll

8- Han dinh li di (hay khi phu nir da
cO kinh nguyét roi va da gan gili voi

nhau).

Néu ai d6 1i di hay tra tu do cho vo cua
ho sau khi d3 gan giii voi nhau thi bat
budc ngudi vo d6 phai chd cho hét han
dinh cua ba chu ky kinh nguyét (néu
phu nit nay da tirng co kinh nguyét
nhung khong thu thai). Qua loi phan
cua Allah:

vra sl (58 8 gy i il
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{Nguoi phu ntr da li di phai cho qua
xong ba lan kinh nguyét} Suroh: 2:228.

Nguoc lai, néu nguoi nit da thu thai thi
phai chd cho dén khi sinh con xong.
Thoi gian ngan hay dai tiy theo tuoi
thai. Qua loi phan cua Allah:

¢ - 3ol (u@l«; iz of Gelal gwa¥ & i)

{Va doi véi nhimg ngudi da thy thai,
thot han sé€ kéo dai den khi ho sinh
xong ganh nang cua ho} Suroh: 65:4

Truong hop mot co gai chua ¢6 kinh
nguyét, nguoi phu nit da 16n tudi khong
con kinh nguyét nira, mot nguoi bi bénh
phai giai phau hay mot 1i do nao d6 ma
kinh nguyét khdng thé cé... thi han ky o
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day la phai cho doi la ba thang, qua loi
phan cua Allah:

¢ -kl
{Trong dam thé thiép cua cac nguoi,
ngay ca nhitng nguoi da dén tuoi hét
kinh nguyét, néu cac nguoi cé hoai nghi
vé ho, thoi han 1a ba thang, ngay ca
nhirng nguo1 chua co6 kinh nguyét cling
thé} Suroh 65:4

Nhiing nguoi chua cé kinh nguyét la
treong hop cua nhirng c6 gai da duoc
hara hon hoic da 1am 1€ nikah (1€ cudi)
lGic con nhé (chua dén tudi trudng thanh
va chua c0 kinh nguyét), nhung sau mot
thoi gian hai ngudi muén bai bo hon
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udc hodac muon li di (hai nguoi chua dn
¢ VoI nhau), thi truong hop nay cling
phai cho doi ba thang.

Trudong hop phu nir da ¢6 kinh, nhung
kinh nguyét lai mat vi Ii do bénh hay
cho con bu thi thoi han cho doi nay cho
dén khi nao nguoi nit co kinh nguyét.
Néu Ii do bénh hay cho con bu da
khong con nira ma kinh nguyét lai chua
c6 thi ho phai cho cho tron mot nam.
Do 1a 1o1 giai thich trong “Giao li can
ban cua cua ngudl phu nttr mang thai”. -
Truong hop sau khi lam 1€ nikah (¢
cudi) ma hai ngudi chua gan gili voi
nhau (du thoi gian song chung 14 bao
lau di nira) nguoi chong mudn li di thi
trudng hop ndy khong can co thai gian
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dé han dinh cho nguoi nit, du nguoi nit
co kinh nguyét hay mang bénh... qua
|61 phan caa Allah:

se b Cpglle 801 Ld Gh S o 3 (e (b 5410 & e a1 2528613 1550 il Ll )

£9 10 3aY) (LS
{HG&1 nhitng ké virng long tin! Khi cac
nguoi két hon véi nhitng nguoi nit tin
d6 roi li di ho ma chua cham téi ho thi
cac nguoi khong c6 quyén doi ho phai
cho trudce khi tai hon} Suroh: 33:49

aa )l Bel y aSall - lauls

O- Sw chic chiin “khi chong qua
doi”.

Gi4o ly Islam muon chiing minh sy
minh bach, chac chan khi ngudi chong
vira qua doi, néu nguoi vo doé da thu



IslamHousEe «com

thai vai chong thi sau nay hai nhi sinh
ra s€ hudng gia tai ctia nguoi cha hay
khong?

Mot khi nguoil chong chét 1tc vo thy
thai thi dira nho do s€ hudng gia tai cua
cha. Néu chong khdng gan giii va vg ¢6
Kinh nguyét sau d6 thi da ro rang la
ngudi Vo khdng co thu thai véi chong.
Nhung néu sau khi chong vira chét,
ngudi vo ¢o thu thai véi chong thi
chang minh ro rang la vo co thai voi
chong nén dra nhé s& huong gia tai cua
ngudi cha qué ¢ do. Néu sau d6 ba vo
c6 kinh nguyét thi viéc da ro rang 1a hai
nguol kKhong cé thai véi nhau.

el iga s o pile
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10- Viéc tam bit budc.

Bat buoc (Wajib) ngudi phu nit vira dut
kinh nguyét thi phai tam Iam sach toan
than thé tr kinh nguyét, qua hadith sau:
(P &3l 135 Bl o8 Aaall AT 1308)) st o iy Aallil 88 ) S
g (=i

Rosul = da noi vai ba Fatimah con ong
Abu Hubaish: “Khi co6 kinh nguyét, hay
gac bo viéc hanh 1€ va khi dut kinh
nguyét thi hdy tam lam sach va hanh
|&.” Hadith do Al Bukhory ghi lai.

- Viéc tam bat buoc nay phai lam uét
toan than thé, ngay ca chan toc, nhu ba
Asma’u bintu Shakal (R) héi va duoc
Rosul = giai thich véi y nghia nhu sau:
“Cac nguoi hdy co gang tam lam cho
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sach bang nudc toan than thé, bang
cach lay gao nudc d6 1én dau va cha toc
cho uét (néu toc ngan thi phai cho wét
dén chan tdc), sau d6 d6 nudc cho udt
toan than thé roi ding mot miéng vai
chui sach noi ra mau. Ctr nhu vay ma
lam.”

Ba Asma’u con chua hiéu nén héi tiép:
“lam thé nao dé lam sach cho kin?”

Rosul = noi: “Subhanallah” (vinh quang
thay dang Allah).

Ba A'-y-shah (R) (vo cua Rosul) nghe
vay voi tra 1oi: “Dung miéng vai chui
cho sach noi mau ra la xong.” Hadith
do Muslim ghi lai (quyén 1, trang 179).
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Hoi xua, vi khong c6 “xa phong hay
bang vé sinh” nhu ngay hom nay nén
thuong thuong phu nir ding miéng vai
dé 1am vé sinh cho kin. Hom nay,
chang ta c6 nhiéu phuong cach dé lam
sach, cho nén cd thé chon cach nao d6
dé 1am sach cho kin. Va truong hop
khac néu nguoi phu nit nao téc qua dai,
khi tam 1am sach thi khéng bat budc
phai u6t dén da dau. Qua mot hadith keé
lai vé Ba& Ummul Salma (R) c6 héi
Nabi = phuong cach tam lam sach tir
Kinh nguyét hoac tir Junub (vi toc cua
ba qué nhiéu va dai), thi Nabi = tra loi
nhu sau:

2Ll Glile G 2 cildia E06 el e 185 41 Gk ) V) o all Qs
e (O
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(Khéng, ba chi do 1én dau ba ba bum
nudc va Xoi nudc déu 1én nguoi 1a du)
Hadith do Muslim ghi lal.

- Truong hop nguoi phu nir dut kinh
nguyét trong gio hanh 1& nhu Dhur (gio
hanh I€ trua) thi bat bugc ho phai tam
lam sach lién dé kip hanh I& gio do.
Néu dang trén dudng du hanh, khong
cd nudc hoac c6 nudc nhung khong da
dé tam lam sach, hoic bi bénh khong
thé tam duoc thi co thé ding cat bui
lam tayammum dé hanh I&, nhung sau
d6 vé dén nha thi phai “niek” tam lam
sach lai toan than.

Theo giéo Iy, néu kinh nguyét hét vao
gio phat nao thi phai di tam lién vao gio



IslamHousEe «com

phut d6 @é solah (hanh I) trong gio
hanh I& @6, khong dugc dé cham tré cho
qua gio solah khac, va cling khong thé
vién 1i do la chua hoan toan sach ma bé
solah cua gio solah d6. Néu thoi gio
khong cho phép thi c6 thé tam so qua
cho sach dé kip hanh I& trong gio solah
do, nhung sau khi solah xong thi nén
tam 1am sach lai ki hon. Wallohu-Alam.

Phan II / Rong Kinh

LgalSal 5 dalaiay)

Rong kinh va giao luat ve no.
o585 s 5ae Lgie adaiy of Tl Lgie aday YV Gy bl pall e ol ) il AuzalaiunY!
el (8 el
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Chting rong kinh: mau xuat ra tir tr
cung caa phu ntr lién tuc khong dut,
hoac chi dut trong mét ngay hoac hai
ngay trong mot thang ma thoi.

Biang chiing cu thé tha nhat noi vé mau
khong dut, qua hadith cta ba A'-y-shah
(than mau cua nhitng ngudi tin twdng)
thuat lai :

SRl 3158 A i 5 Y L3 3600 6 Gaid o G AaklE ) el

cg el (il S

(Ba Fatimah con caa 6ng Abi Hubishu
noi vai Rosul la: «Toi khong khi nao
sach c4, hay la toi bi rong kinh va
khong bao gio dut.» Hadith do Al
Bukhory ght lal.
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Bang ching cu thé tha nhi 13 mau cua
rong kinh chi dat trong thoi gian ngan,
qua hadith sau:

muam,,,\u_,mu}u)u)) rcallad 2 ) ) el G i oy A Gugaal

.L;JA_)J\JJJ\J}gbm\b\)).(adgguo‘):\.:&

( Ba Hamnah con 6ng Jahsh dén gap
Rosul = va néi : «Thua Thién Str cua
Allah, to1 b1 rong kinh, ra mau thuong
Xuy@n va rat nhiéu.» Do Imam Ahmad,
Abu Dawud va At Timizy ghi lai.

Aalaiual Jisal

Thé thirc ciia rong kinh.

el A alatuall

Doi voi rong kinh c6 ba truong hop:

Aalaia¥) 08 o shae (s e 058 of 1591 Jlad
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1- Truong hop ngudi phu nit da co6 kinh
nguyét va biét ro thoi han, chu ky do.
Khi da dat kinh nguyét roi, mau van
con ra do 1a trudng hop caa rong Kinh.

Truong hop ngudi phu nir thuong co
Kinh nguyét vao khoang sau ngay cua
dau thang, roi dut kinh nguyét nhung
sau d6 mau cua rong Kinh lai xuat ra
lién tuc. Tur d6, biét rd 1a chu ky kinh
nguyét la sdu ngay cua dau thang va sau
do 1a rong kinh, qua hadith cua ba A'-y-
shah thuat lai khi ba Fatimah con ong
Abi Hubaish dén trinh véi Rosul = va
noi: « Thua Rosul! t6i bi rong kinh, toi
c6 gac bo viéc hanh Ié khong? » Rosul =
tra 161: «Khong, do 1a mau bénh cua
dan ba, co gac bd viéc hanh I& nhiing
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ngay co Kinh nguyét. Sau khi dat kinh,
cO tam lam sach va hanh 1€ ». Hadith do
Al Bukhory va Muslim ghi lai.

Qua hadith khac Rosul = da noi véi ba
Ummul Habibah con cua ong Jash: «Co
kiéng cir nhirng ngay co kinh, xong sau
d6 co tam va hanh 1& ». Hadith do
Muslim ghi lal.

Qua hadith trén, nguoi co rong kinh chi
Kiéng cir nhirng ngay co kinh nguyeét,
xong sau d6 tam va hanh 1& du mau co6
ra.

Lalaiu¥) 0 asbee (s Ll 060 Y of HA00N Al
2- Truong hop nguol phu nir chua ¢o6

Kinh nguyét thuong xuyén ma da co
mau cua rong kinh xuat ra lién tiep tir
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ngay dau khi méi lon 1én. Truong hop
nay chi cé cach duy nhat 1a phan biét
mau mau hay mui caa loai mau kinh
nguyét va rong kinh. Sau khi biét duoc
thot gian co kinh nguyét xong thi nhirng
ngay con lai do la rong kinh.

Vi du, nguoi phu nit thay mau xuat ra
lan dau tién va kéo dai trong muoi
ngay, mau ra c6 mau den dam va nhirng
ngay con lai trong thang thi mau mau
do; hodc muoi ngay dau mau ra rat dam
nhung nhitng ngay con lai thi nhat,
hoic muoi ngay dau ¢ mui cua kinh
nguyét va nhirng ngay con lai thi khong
c6 mui. Mau cua kinh nguyét den dam
gua vi du thir nhat, va tht nhi thi dam
va Vi du thtr ba thi c6 mui. Ngoai ba
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cach do6 ra thi 1a mau cua rong kinh, qua
hadith ma Rosul = da noi vai ba
Fatimah con dng Abi Hubaish.

J.‘\UIS\Abu)uqylmbwlequlﬁbl)) unmu_:\g_mula\.ﬂ%‘;\ﬂ\d}ﬂ
@’M‘JJJ‘J}" \}J((d)c}atmls&m}@m}ﬂﬁwuﬁbu )u.al\ucéa.ule

.(»ss;“}ul_};u.}\w}

«Mau cua kinh nguyét c6 mau den dam
dé nhan ra, néu thay vay cd gac bo viéc
hanh I&. Va néu sau d6 khong thay nhu
vay nira thi cd lay nudc va hanh 18 bai
d6 1a xuat ra tir mach mau.» Hadith do
Abu Dawud, An Nasa-y, ibnu Habban
va Al Hakim ghi lai.

Jsl (e Batlone Auzalaia¥) (5585 b lla e Vs o slae (s Lol (05S0 YT :ARIED )
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3- Truong hop chua phan biét dugc chu
ky cta kinh nguyét nhung mau lai xuat
ra lién tiép c6 mot mau duy nhat nhung
khong phai la mau cua kinh nguyét.
Truong hop nay chi co cach la kiéng cix
nhu han ki ctia phu nit thuong co Kinh
nguyét la sau hay bay ngay trong thang
ké tir ngay dau c6 mau. Sau do6, nhing
ngay con lai thi ké nhu 1 rong kinh.

Vi du, lan dau tién thay mau xuat hién
vao ngay mung nam ké tir dau thang,
roi mau xuat ra ma khong phan biét
duoc mau hay mui caa kinh nguyét,
nhu vay thi ké nhu kinh nguyét hang
thang bat dau tir miung nam va kéo dai

sau hay bay ngay.
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Qua hadith ma Rosul = da giai thich cho
ba Hamnah con ong Jahsh khi ba noi la
mau ra nhiéu va thuong xuyén, sau do
Rosul = chi cach dung khan (bang vé
sinh) che lai va & cir sau hay bay ngay,
con lai hai muoi bon hoic hai muoi ba
ngay thi hanh Ié va nhin chay vi mau d6
la rong kinh, nén khong phai lo ngai.
Hadith do Ahmad, Abu Dawud va At
Tirmizy ghi lal.

Rosul = noi sau hay bay ngay ¢ day
khong co6 tinh cach hoan toan chinh xac
hay chac chan ma chi dya vao da so
phu Nt thuong cé kinh nhu vay.
Truong hop ai d6 thay dén sau ngay thi
Kiéng cir sau ngay, con ai co kinh
nguyét keo dai bay ngay thi kiéng cir
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bay ngay. Day chi la su giai thich cua
Rosul = dé tao su dé dang ma théi chur
khdng c6 tinh cach bat bugc theo s6
ngay noi trén.

Aalatiall 4ud e s

Truong hop xay ra twong tw nhw
rong Kinh.

Truong hop xay ra voi nguoi phu nit
sau khi giai phau hay vi Iy do nao do
ma mau thuong xuat ra bat thuong tir tir
cung. Truong hop nay co hai loai:

Tht nhat : Biét chac rang sau khi giai
phau trong tir cung xong, khong thé nao
co kinh nguyét. Mau ra do la do nhirng
vét thuong hay nhitng gi con lai sau khi
giai phau ma ra. Khi thay mau nay ra
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lién tuc, khong thé coi 1a mau caa rong
kinh ma trudong hop nay giéng nhu
truong hop nguodi nao do thay mau mau
hoi vang hay do nhat hay hoi trang
giong nhu mo hoi xuat ra sau khi dut
kinh nguyét. Néu thay vay, khong duoc
phép gac bo viéc hanh I€, nhin chay hay
giao hop, nhung mdi lan dén gio hanh
& thi rira sach mau d6 va lay vai che lai
roi hanh I1&. Tot nhat 1a chi nén lay nudc
hanh 1& khi da vao gid va hanh I€ lién
sau d6 néu d6 1a gio hanh I& nam lan
trong mot ngay. Con néu mudn hanh I8
nafal (khuyén khich) thi khi thay c6 thé
nén lam sach roi lay nuéc va hanh 18.

Thi hai : Khéng biét chac d6 1a mau
cua kinh nguyét xay ra sau khi giai
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phau xong. Trudng hop nay duoc coi
nhu treong hop cua rong kinh. Qua
hadith ma Rosul = da noi vai ba
Fatimah con ong Abi Jahsh: « B¢ 1a
mAu tur tir cung Xxuat ra vi 1y do nao dé.
NG khong phai la kinh nguyét nén co
khong gac bo viéc hanh I€ ». Rosul =
giai thich nhu vay la vi truong hop cua
ba nay co thé kinh nguyét s& xay ra
trudc hoac sau d6. Con truong hop
truge thi biét chac 1a kinh nguyét sé
khong xay ra.

Lalaiu) HlSal

Gido luit vé rong kinh.

Nhu chung ta d biét qua vé mau cua
kinh nguyét va mau caa rong kinh, khi
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nhan dinh dugc mau nao la kinh nguyét
thi gido Iy vé kinh nguyét da duoc giai
thich rd rang, ciing nhu khi biét mau
nao la rong kinh thi giao 1y dac biét lién
quan dén n6 nhu sau.

Nhirng gido diéu quan trong lién quan
vé kinh nguyét da duoc trinh bay, con
gi4o 1y lién quan vé rong kinh thi n6
duoc coi nhu 1a truong hop khong cé
Kinh nguyét nhung no6 khac voi truong
hop nguoi khong co rong kinh vai chi
tiét sau :

Sn 5 E)) ok o i bl # ) Ol Da S Ldle ¢ gl asm s 10 5Y)

(=

Tht nhat: Bat budc cho nguoi ¢é rong
kinh phai lay nuéc hanh I& hay wudua
(rira ray) vao moi gio hanh 1€ (nhu khi
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vao gio hanh 1€ trua, ho lay nudc hanh
& roi khi dén gio hanh 1& chiéu ho phai
ldy lai nude dé hanh I chiéu du nuéc
hanh Ié d6 van con), qua hadith cua
Rosul = da no6i vaoi ba Fatimah con 6ng
Abu Hubaish : « C8 phai lay lai nuéc
hanh 1€ vao mai gio hanh I€ ». Hadith
do Al Bukhory ghi lai.

Y nghia cta hadith 1a: Nguoi c6 rong
kinh chi lay nudc hanh 1€ bat budc khi
da vao gid ma thoi. Con viéc hanh I8
khong bat budc thi khi ndo ho mudn
hanh 18 thi ho lay nuéc roi hanh I8 lién
sau d6 nhirng gi ho mudn.

Thi hai: Mot khi ho mudn lay nudc
hanh 1€, ho nén rtra so phan kin hay noi
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mau xuat ra, roi dung biang vé sinh che
lai Sg mau ra, qua hadith ma Nabi = da
noi véi ba Hamnah: «Cé hay dung vai
dé che lai so mau chay ra». Ba ay ndi:
«T0i bi mau chay nhieu». Nabi = tra 1oi:
«Hay lay vai day che lai.» Ba ta noi:
«Néu no ra nhiéu». Rosul = tra loi:
«Khong sao ca». Hadith da duoc giai
thich & trén.

Y nghia cua hadith: DO mau ra nhiéu
udt ca vai hay bang che trong luc dang
hanh 1€ thi khéng c6 hai gi ma su hanh
1& d6 van duoc gia tri. Qua hadith cua
Rosul = da noi vai ba Fatimah con 6ng
Abi Habisha: «Hay ngung hanh 1é
nhitng ngay c6 kinh nguyét. Sau d6 tam
lam sach va lay nuéc hanh 1& cho moi
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|5,n hanh 1& du mau c6 ra, do 1a su bat
dac di » Hadith do Imam Ahmad va
Ibnu Habban ghi lal.

Tht ba : Van dé giao hop duoc mét so
hoc gia bat dong, nén hay khéng nén
giao hop trong Iuc cé rong kinh. Su that
thi gi4o ly khéng cam viéc giao hop
trong luc c6 rong kinh vi vao thoi cua
Rosul =, khong biét bao nhiéu dan ba da
gap truong hop nay ma giao ly da
khong cam nén duoc coi 1a binh thuong
qua lot phan cua Allah : {6 lasu 0
nhiém, vay hay tranh xa phu nir dang c6
Kinh nguyét} Suroh :2 :222

Bang chung & day chi cam giao hop khi
c6 kinh nguyét ma thoi, ngay ca viéc
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hanh I8 ciing bat buoc trong lc c6 rong
Kinh nén van dé giao hop cting khong
cam trong ldc nay.

Mot s6 nguoi so sanh hai su viéc hay
lic c6 Kinh nguyét va rong kinh nhu
nhau. Trén thuc té, hai sy viéc nay hoan
toan khac nhau nén su so sanh do
khong thich hop chdt nao.

Phan III / M4u Sanh

Mau sanh va giao ly vé no.
Gl e T 5l (o g Leld ol Ladmy ol Lona La) ¥ sl Conay s 11 i s 23 ki)

An Nifas (mau sinh) 1a loai mau xuat ra
tur tir cung cua phu nir vi ly do sinh con.
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NG c6 thé xuat ra sau khi vira sinh hay
trudc khi sinh hai hoac ba ngay.

Theo su giai thich caa 6ng Shiekhul
Islam 1bnu Taymiyah: «Mat khi thay
mau xuat ra gan ngay sinh, khéng nhat
thiét hai hay ba ngay, nhung voi triéu
chttng sé& sinh thi d6 1a mau sinh. Néu
khong co triéu chiing sinh con thi do6
khong phai la mau sinh».

Pa s6 cac hoc gia bat déng vai nhau vé
SO ngay cua mau sinh: it nhat bao nhiéu
ngay va dai nhat bao nhiéu ngay.

Theo su giai thich caa 6ng Shiekh
Tagiyuddine trong cudn sach mang tén
Al Asma’u lién quan vé dé tai ¢ trang
s6 37: «Thoi gian cia mau sinh khong
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c6 han dinh ngan nhat cling nhu khong
c6 thoi gian dai nhat. Néu nguoi phu nit
thay mau ct xuat ra nhiéu hon bon
muo1 ngay, hay sau muoi ngay hay bay
muoi ngay, roi cham dut thi d6 14 mau
sinh. Nhung néu n6 khéng durt thi d6 1a
mau bénh. Tuy nhién, da s6 dan ba
thuong dit mau sinh truéc bon muoi
ngay».

Theo y kién cua tac gia: Thong thuong
mau sinh thuong dut vao khoang bon
muoi ngdy, thuong ¢ dau hiéu 1 s&
sach vao thoi gian d6. Néu sach vao llc
d6 thi tam lam sach vao ngay tha bon
muoi nhung néu vao lac do lai tring
hop véi nhitng ngay thuong co kinh
nguyét thi nén chd cho hét chu ky kinh



IslamHousEe «com

nguyét. Néu sau d6 cham dut thi day 1a
th6i quen chu ky caa phu nit d6. Néu
thot ky Kinh nguyét da xong ma mau
van ra thi ¢6 1a mau caa rong kinh. Hay
dua vao giao ly cua rong kinh ma phéan
doan. Néu mau sinh da dt trudc bon
muoi ngay thi nén tam lam sach dé
hanh I, nhin chay va dugc phép gan
giii v6i chong. Néu mau sinh ngung ra
trong hai ngay thi trudng hop nay
khong dugc ké 1a mau sinh da dat.

Mau xuét ra chi dwoc coi 1a mau sinh
khi ngudi phu nit sinh con hay xay thai
V61 hai nhi da ¢6 hinh hai con nguoi.
Néu xay thai ma hai nhi chua thanh
hinh thi khong coi1 1a mau sinh dugc.
D6 1a mau bénh dugc coi nhu rong
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kinh. Bao thai dugc coi la thanh hinh it
nhét phai tral qua thot gian la 80 ngay
hay 90 ngay keé tir ngay c6 mang.

Giao lv vé mau sinh.

Gi4o ly lién quan vé mau sinh giéng
nhu gido luat vé Kinh nguyét, ngoai trir
nhirng diém sau :

Tht nhat: Néu li di vao lic ¢ mang,
thai gian li di sé cham dat vao ldc sinh
con (co6 nghia la thot gian cho doi cua
nguoi dan ba li di khi mang bau duoc
cham dut vao luc sinh. Khi sinh xong
ho dugc phép lay chong sau d6 chir
khong phai tinh vao thoi gian cua mau
sinh. Nhung néu li di sau khi sinh xong
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thi thoi gian @6 duoc tinh vao thoi ky
cua kinh nguyét.

Thir hai : Thoi gian dugc tinh cua nguo
the, Iuc dé dua vao chu ky cua kinh
nguyét chir khong phai mau sinh.

Vi du, nguoi dan ong thé 14 s& khong
bao gid gan giii v6i Vo cua ho hay sé
khong gan giii trong mot thoi gian nao
d6 1au hon bdn thang. Néu da thé xong
nhung ngudi vo doi hdi sy gan giii thi
thoi gian thé do dugc tinh 1 bon thang
ké tir ngay thé. Sau khi han ki thé da
dut, bat budc ngudi chong phai gan giii
véi v, bang khdng phai chia tay thé
theo y&u cau cua ngudi dan ba. Thoi
gian thé nay néu vao lac nguoi phu nit
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cO mau sinh thi duoc tinh ludn, chu
khong phai nhu thoi gian kinh nguyét
phai tinh vé phia ctia ngudi dan ong
(nhu trong truong hop li di phai cho
ngudi Vo sach sau khi co kinh nguyét).

Tht ba: Nguoi con gai khi dén tuoi
trudng thanh chi duoc tinh khi c6 kinh
nguyét chir khéng phai khi cé mau sinh
Vi mau sinh chi xay ra khi sinh con ma
théi.

Thtr tu: Truong hop mau cuaa kinh
nguyét ra bat thuong, dut réi lai co thi
van coi la mau cua kinh nguyét. Vi du
nhu thuong thuong chu ky la tam ngay,
thay mau bon ngay roi lai ngung nhung
roi lai c6 vao ngay tht bay va tha tam
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thi truong hop nay van coi l1a chu ky
binh thwong cua kinh nguyeét.

Nhung tredng hop mau sinh, dut trudc
bon muoi ngay xong lai ¢ nira vao
ngay thir bon muoi thi day 1a truong
hop bat thuong khong dugc coi 1a mau
sinh nita. Khi mau dut, phai tam sach
than thé dé hanh 1&, nhin chay va thi
hanh nhiing diéu bat budc. Néu c6 mau
xuat ra thi cam nhu truong hop cam khi
c6 kinh nguyét va tra lai nhitng gi thiéu
khi c6 kinh nguyét. Pay 1a y kién cua
da s6 hoc gia thuoc hé phai Hanbaly.
Néu mau ¢ ra vao thoi ky caa mau
sinh thi d6 1a mau sinh, néu khong thi
d6 1a kinh nguyét va néu sau thoi | ky (co
thé 1a bon muoi ngay) ma mau van tiép
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tuc ra thi o thé 1a rong kinh. D6 1a
kién gan véi y kién caa Imam Malik
duoc giai thich trong Al Mougny (1:
349): «Néu thay mau sinh ngung ra hay
dut doan khoang hai hoac ba ngay roi
lai c6, cO thé day 1a mau cua kinh
nguyét». Trén day ciing 1a y kién cua
Shiekh Islam Ibnu Taymiyabh.

Trén thuc té, van dé dugc giai thich rd
rang, khdng co gi rac réi vi Thién Kinh
Qu’ran va Hadith ctia Nabi = da gial
thich tat ca. Ciing nhu trong Islam,
Allah khoéng hé bat budc né 1é phai nhin
chay hai lan hay hanh 1& bat budc hai
lan, ngoai trir nhitng trudng hop biét rd
nhitng gi bi cAm va phai thi hanh tra lai
sau khi tré lai tinh trang binh thuong.
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Cho nén nd ¢ chi thi hanh trong kha
nang c6 thé véi su chac chan va luu y
t6i da ma thoi. Ngoai d6 ra 1a do hong
an caa Allah, nhu Ngai da phan trong
Kinh Quran vo1 y nghia:

YAT 3 58l (L@_@;‘i;u;zm alki )

{Allah khong hé bt cac nguoi ganh
vac qua suc minh} Suroh :2 :286.

Y bl (M“’*“\ua‘u\ \}-’s%m;)

{Hay kinh s¢ Allah véi kha néng c6
thé} Suroh : 64 :16.

Thit nam: Truong hop Kinh nguyét dut

trudc chu ky han dinh cua né thi co thé

gan giii vi chong, nhung nguoc lai néu
mau sinh cham dt trudc bon muoi
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ngay thi mot s6 hoc gia cho rang khong
nén gan giii voi chong Trén thuc té,
diéu nay khéng cam. Néu khéng nén
hay khong duoc phép thi da co bang
chung de dua ra. Do do, da s6 Cac hoc
gia cho rang khong cam.

Duy c6 bang chtng do Imam Ahmad
thuat lai la 6ng Osman lbnu Abi Al Asy
noi véi vo 6ng ta khi ba ta to vé mudn
gan gili truéc bon muoi ngay 1a:
«Khéng nén gan giii vi nhau». Nhung
bang ching nay khong du dé xac minh
la cam. C6 thé day 1a ¥ kién va su lo xa
ctia dng Osman so rang ba vo chua
hoan toan sach hoic c6 thé mau s& bj
dong va xuat ra nita khi giao hop véi
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nhau, hay vi ly do nao khac nira chi co
Allah biét duoc ma thoi.

Phan IV / Dung thudc ngira dé
khong c6 kinh nguvet hay co som
hon hay dung thudc ngura thai va dé
xay thai.

s i Lo e L) Jlasin
Phu nir duwgcc phép dung thuoc ngura

dé khong c6 kinh nguyét nhung véi
hai dic¢u kié€n sau :

Thu nhat: Phai duoc bao dam 1a khéng
hai dén strc khoé hay tinh mang. Néu c6
hai dén stc khoé thi khong duoc phép
dung. Qua loi phan caa Allah:

Ya0 5 oadl o (ﬁijg-m ) ol ) salh ¥3)
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{Va ché tu huy than minh} Suroh :
2 :195.

VA bl (Lun s 28GR AN )7 &0l ) B Y 5)

{ ..va ché ty hiy (sét hai lan nhau),
Allah rat nhan tir doi voi1 nguoi}
Suroh :4 :29

Thtr hai: Phai duoc su ung thuan cua
chong, nhu truong hop nguoi vo dang
trong lac ¢ cix (vi Iy do li di) va kéo dai
viéc khdng co kinh nguyét dé duoc
chong cap dudng. Truong hop nay, bit
budc phai dugc phép cua chong. Ngay
ca viéc ngura kinh nguyét c6 thé khong
c6 con, cling phai €O sy ung thuan cua
chong.
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Thuc ra, van dé nay duogc phép nhung
néu khong can thiét thi nén tranh s& tot
hon dé tao sy tu nhién trong cudc séng
va bao dam cho stic khoe.

Nl by ilad Gl Galag Lo Jlexiasl Wl

Viéc dung thuoc dé thay doi chu ky
kinh ngyuét dwoc phép vai hai diéu
kién sau :

Tht nhat : Khong duoc dung thude dé
c6 kinh nguyét sém hon ma bé bé
nhitg gido diéu bat budc nhu gan dén
thang Ramadan dé c6 kinh nguyét ma
khdng nhin chay hay lam mat di nhiing
diéu bat budc khac nhu khong hanh 18
duoc...
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Tha nhi: Phai duoc su ung thuan cua
chong vi néu c6 kinh nguyét sém hon
thi sy gan giii s& bi ngin can nén phai
c6 phép cua chong. Nhung néu truong
hop li di réi muon co6 kinh nguyét sém
hon dé hai nguoi tré lai véi nhau sém
thi d6 1a do y cua chong.

O 5 sl Jaall ey Le Jlasi) Wl

Nguwra thai co hai treong hop nhu sau

Tht nhat: Truong hop ngira thai Vo
tinh cach tuyét luon, nghia la s€ khong
c6 con nira thi khong dugc phép vi lam
nhu vay s& tuyét giong va di nguoc lai
truyén thong caa gido ly Islam muén va
khuyén khich c6 con dé cong dong cé
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thém dong. Hon nita, khdng biét dugc
nhitng dra con dang song d6 co thé
song lau dai hay khong, néu 16 mat di
thi gia dinh s& khéng c6 ai noi nghiép
va ho s€ tro thanh ngudi khong cé con.

Thir hai: Chi dugc ngura thai trong thoi
gian nao d6 roi sau d6 co con tro lai
nhu truong hop di sinh nhiéu con nén
can thoi gian hai hay ba nim dé thu xép
cong viéc gia dinh va con I6n [én maoi
c6 dura khac. Truong hop nay thi duoc
phép nhung véi diéu kién 1a c6 su dong
y cta chong, nhu nhitng trudng hop
xua cua cac vi sohabah (ban dong hanh
cua Thién Sir) da dung phuong phap
ngura thai bang cach xuat tinh ra ngoai
khi giao hop véi vo. Truong hop ngua
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thai bang cach nay ciing phai duoc su
ung thuan caa hai bén vo chong.

e 8 Gle sed Jandl by Le Jleatiaal Wil

Pha thai co0 hai trueong hop nhu sau :

Thu nhat: Néu véi y dinh chi dé pha
thai hoiac khéng mudn giit dira con do,
néu bao thai da bat dau c6 linh hon thi
bi coi 1a haram (cam, khong dugc phép)
vi di giét di mot linh hon. Gido ly cua
Islam dua vao Thién Kinh Quran,
hadith caa Rosul = va toan thé nguoi
muslim déu cho rang: giét di mét linh
hon vo toil 1a déu bi cam, du dé 1a bao
thai.

Nhung néu pha thai truéc khi bao thai
c6 linh hon thi moét s6 hoc gia cho la
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duoc phép, mot sé khac cho rang khong
duoc phép. Mot sb hoc gia cho phép khi
bao thai chua dugc bon muoi ngay.
Mot s6 cho phép pha thai khi bao thai
chua c6 hinh hai con nguoi.

Thuc té, pha thai 1a diéu cam hay haram
ngoal trir khi ngudl me bi bénh khong
thé chiu dung dugc khi mang thai
nhung vé&i diéu kién 1a bao thai chua
thanh hinh. Néu da thanh hinh hay c¢6
nghia la di co tay chan thi cam khong
duoc pha thai. Allah 1a Pang Thong
Lam trén tat ca.

Tht hai: Truong hop dén gan ngay
sinh, néu bao thai c6 thé hai dén suac
khoé va co thé dua déen cai chét cua
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ngudi Mme nén dé ctru séng ngudi me thi
duoc phép pha thai ma khong can phai
giai phau. Nhung néu phai giai phau thi
gua nhirng diéu kién sau :

- Phai ctru séng ngudi me ciing nhu dua
con trong bung. Trudng hop chi bat
buoc méi dugce phép giai phau vi khi
giai phau co thé hai dén twong lai sau
nay s€ khong co con nira. Hon nira,
than thé con ngudi dugce Allah tao ra
vl sy hoan mi va ven toan cua no,
khong duoc cat bot hay tao vét ngoai
trir Vi ly do bat budc ma thoi. Doi luc
viéc giai phau khong can thiét cho lam
vi ¢6 thé hai cho strc khoe va tinh than.
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- Truong hop nguy hai dén tinh mang
cua hai nguoi: me 1an con sé bi chét,
chi duoc giai phau dé ctu ca hai ma
thdi cha khong can thiét dé giai phau
ma khong ciu song dugc ca hai.

- Truong hop hai nhi trong bung chét
ma ngudi me van song. Néu khong
nham, chi c6 Allah biét duoc théi Ia can
phai giai phau dé lay dtra nho da chét
trong bung ra vi thai nhi khdng thé ra
dugc. Néu khong giai phau thi sé hai
cho stc khée cta nguoi me. Truong
hop nay co thé 14 thai nhi trong bung
chi mai co vai thang hay gan dén ngay
sinh.
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- Truong hop nguoi me chét ma hai nhi
trong bung van con song thi can thiét
phai gial phau dé ctru thai nhi.

Vi ctru dra nho nén bat budc phai giai
phau hay mo bung ngudi me dé lay thai
nhi con song ra. Néu thai nhi d3 ra duoc
Mot nira ngudi ma nguoi me chét thi
phai mo dé ciru con. Nhung néu nguoi
me chét ma con chua ra thi mot s6 hoc
gia cho rang khong can thiét phai giai
phau. Tuy nhién, néu biét chac c6 thé
ctru dugc thai nhi thi nén giai phau. D6
la y kién dung nhat ma ong Ibnu
Hubairy da viét trong cuon Al Insoffu.
(Al Insoffu : 2 :557).
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Theo y kién cua téi (hay tac gia) voi
thoi dai y hoc va khoa hoc tién bd nay,
véan de giai phau khong c6 gi ric roi.
Ciru nguoi la bon phan va trach nhiém
Cuia nguoi con song nén viéc giai phau
d6 khong con 1a van dé nan giai ¢ ngay
hém nay. Allahhu a’lam (Thuong Dé la
DPang Thong Lam trén tat ca)

Ch1 thich: Truong hop duoc phép pha
thai noi trén, ngudl Vo cling phai duoc
su dong y cua chong vi chong ciing co
phan trong do.

Trén day la nhung diéu tom luoc quan
trong lien quan vé nhiing gido diéu can
thiét caa phu nit. Tém luoc trong khudn
kho can ban cua gido 1y vi néu noi vé
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chi tiét thi ménh mong vo tan. Vi
nhitng diéu tom luge ma day du cin
ban nham giup ich dugc su hiéu biét dé
ap dung 1a diéu khich 1& vé tan.



