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Secretul binecuvantarilor eterne

In aceasti carte, Majestatea Sa,
printul dr. Faisal ibn Mishal ibn
Saud ibn ‘Abd al-‘Aziz as-Saud,
vorbeste despre secretul
binecuvantarilor, clarificand acest
subiect intr-o forma unica si
nemaiintalnita, folosind dovezi
islamice din Nobilul Coran s1
Sunnah, precum si din opiniile
invatatilor.

https://islamhouse.com/2810551
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- Domnul Nostru, toata Slava Ti

Se cuvine!

- Slavindu-L pe Allah

. Introducere

- Recunostinta (definitia si
semnificatia adevarata)

. Intelesul lingvistic al
cuvantului shukr (s din
limba araba): recunostinta,
apreciere si recunoastere a
binelui, iar recunostinta
este opusul negarii.|[3]

. Semnificatia adevarata a
termenului ,.recunostinta’

. Asadar care este adevarata
semnificatie a
recunostinte1?

- Virtutile recunostintel
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. Recunostinta este egala cu

jumatate din intreaga

credinta

. Recunostinta este calea

catre Multumirea lui Allah
Preainaltul

. Recunostinta este

companionul adorarii

. Recunostinta este una

dintre calitatile Profetilor
(Pacea fie asupra lor!)

5. Recunostinta este o
caracteristica a oamenilor
Paradisului

. 6. Recunostinta este

secretul binecuvantarilor

eterne

- Rasplata celur multumitor
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- Pot f1 numarate
binecuvantarile?

. Cum i putem multumi lui
Allah Preainaltul pentru
binecuvantarile Sale?

. Recunostinta in inima
. Recunostinta in cuvinte
. Recunostinta in fapte
. Factorii care conduc la
aratarea recunostintel

Intr-adevir, exista citiva
factori care conduc la
slavirea s1 preamarirea lui
Allah Preainaltul, precum
si la recunostinta fata de
El, printre care:

. A f1 multumit cu ceea ce
ti-a fost destinat
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. 2. A reflecta asupra

binecuvantarilor pe care ti

le-a dat Allah Preainaltul

. 3. A reflecta la situatia

altor oameni cu privire la
aceste binecuvantari

. 4. A duce o viata ascetica

1n aceasta lume

. Tipurile de recunostinta

. Recunostinta lui Allah

Preainaltul

. 2. Recunostinta creatiel
. Recunostinta unei creatii

fata de alta:

. Diferenta dintre

recunostinta lui Allah fata
de robi11 Sai1 si recunostinta
robilor fata de Allah
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- Categoriile de oameni in ceea
ce priveste recunostinta
Nobilul Coran a revelat,
lar Sunnah a explicat
diferitele tipuri de oameni
in ceea ce priveste
indeplinirea acestei forme
de adorare marete
(recunostinta), impartindu-
| In trel cateqorit:
1. Cel care sunt
recunoscatori
. 2. Cel care sunt rareori
recunoscatori
. 3. Cel care nu sunt
recunoscatori
- Pedeapsa pentru
nerecunostinta
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- Mijloacele de a-1 multumi lui
Allah pentru binecuvantarile
Sale

- Robul bogat s1 multumitor si
robul sarac si rabdator

. In Ziua Judecitii, vom fi
Intrebati despre placeri

1. Binecuvantari generale
care cuprind toate creatiile

. 2. Binecuvantari
asemanatoare celor
generale, care cuprind doar
o parte din creatie

. 3. Binecuvantari speciale
care cuprind doar sinele
fiecaruia
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. Cele mai bune
binecuvantari care trec
neobservate

- Concluzii

Secretul binecuvantarilor eterne

In numele lui Allah Ar-Rahman
(Preamilostivul),

Ar-Rahim (Prea Induratorul)
Prefata

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul, Domnul tuturor
lumilor, Care le-a promis robilor Sai
credinciosi Paradisul s1 Care le-a
poruncit sa ii cheme pe oameni la
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Calea Lui s1 sa fie recunoscatori pentru
binecuvantarile primite. Allah
Preainaltul i-a asigurat ca persoana
recunoscatoare are parte de mai mult
(din Favoarea Lui) si a facut
recunostinta unul dintre principalele
motive pentru continuitatea
binecuvantarilor.

Draga cititorule, in mainile tale se afla
aceasta carte, in care autorul,
Majestatea Sa, printul dr. Faisal ibn
Mishal ibn Saud ibn ‘Abd al-‘Aziz as-
Saud, vorbeste despre secretul
binecuvantarilor, clarificand subiectul
intr-o forma unica si nemaiintalnita,
folosind dovezi islamice din Nobilul
Coran st Sunnah, precum si din
opiniile invatatilor. Ii cerem lui Allah
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Preainaltul ca aceasta carte sa le aduca
oamenilor beneficii s1 sa o adauge la
balanta faptelor bune!

Centrul Islamic de Da‘wah, Calauzire
st Educare a Comunitatii din Al-
Muraydisiyyah (Qassim — Arabia
Saudita) a ales sa tipareasca aceasta
carte s1 a fost organizat un concurs
pentru a incuraja citirea el. Apol,
Centrul a decis sa traduca aceasta carte
pentru a servi unui public mal larg si
pentru a creste numarul oamenilor care
vor beneficia de ea.

In concluzie, adresez multumirile mele
sincere acestui print nobil, ale carui
sarcina s1 responsabilitate imensa nu I-
au impiedicat sa-1 cheme pe altii la
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islam si sa raspandeasca bunatatea
printre oameni. Fie ca Allah
Preainaltul sa puna aceasta lucrare
minunata in balanta faptelor sale bune
in Ziua Judecatii si pacea si
binecuvantarea lui Allah sa fie asupra
Profetului Mohammed, asupra intregii
sale famili1 s1 a companionilor sai!

Membrul de consiliu al Biroului de
Cooperare din Al-Muraydisiyyah,

Suleiman itbn Mohammed ibn Shaia
Al-Mansur,

joi, 10.07.1433 Hijri
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Allah Preainaltul spune:

,,(...) S1 de ati socoti Binefacerile lui
Allah, nu le-ati putea numara (atat de
multe sunt aceste binefaceni) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:34]

,, Vo1 nu aveti binefacere decat de la
Allah (prin Gratia Lui) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 16:53]

,,(...) Mancati din darul Domnului
vostru st aduceti-I Lui multumire! O
tara buna (binecuvantata) st un Stapan
Ghafur (Atoateiertator)!»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 34:15]
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,,(...) Daca veti fi recunoscatori (pentru
Binefacerile Mele, acceptand credinta
si adorandu-L doar pe Allah), va voi
inmulti (Binefacerile Mele) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7]

,,Asadar, pomeniti-Ma pe Mine si o sa-
Mi aduc aminte de voi! S1 sa-Mi fiti
recunoscatori, sa nu fif1 fara credinta
fata de Mine!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 2:152]

De aceea, igi cerem, o, Allah, sa ne
ajuti sa Te pomenim, si Iti multumim
st s Te adoram in cel mai bun mod cu
putinta!.

Allah Preainaltul spune:
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,,(...) Lauda lui Allah care ne-a
calauzit spre acestea! Sinoi nu am fi
fost indreptati pe calea cea buna, daca
Allah nu ne-ar fi calauzit (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:43]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:

,,Domnul nostru! Nu duce in ratacire
inimile noastre, dupa ce Tu ne-ali
calauzit s1 da-ne noua indurarea Ta,
caci Tu esti Al-Wahhab (Daruitorul,
Cel Darnic)!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:8]

Prezentare

Aceasta carte le este dedicata tuturor
robilor musulmani care i cer
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incontinuu binecuvantari lui Allah
Preainaltul, tuturor celor care doresc sa
afle tipul de recunostinta care aduce
binecuvantari eterne, celor carora
Allah le-a trimis binecuvantari, al caror
numar este cunoscut numai de catre El,
Cel Generos, si, in final, celor care is1
doresc ca Allah Preainaltul sa le
sporeasca binecuvantarile si sa le faca
eterne.

Aceasta carte reprezinta efortul unei
persoane asupra careia Allah
Preainaltul a revarsat nenumarate
binecuvantari, al caror abundenta, din
punct de vedere al calitatii s1 al
cantititii, ea o recunoaste. i cer cu
smerenie lui Allah, Domnul meu Cel
Preamaret s1 Atotputernic, ca aceasta
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carte si le fie benefic si altora si Ii cer
sa ma faca pe mine si pe acestia dintre
cel care, atunci cand sunt testati, raman
rabdatori, 1ar atunci cand primesc
binecuvantari, arata recunostinta. De
asemenea, li si ne ierte pacatele, sa ne
ascunda greselile, pentru ca El este Cel
care aude totul s1 Cel care raspunde.

Domnul Nostru, toata Slava Ti Se
cuvine!

O, Allah, Domnul nostru, toata Slava
T1 Se cuvine, pentru ca ne-ai creat s1
ne-ai dat provizii, ne-ai calauzit si ne-
a1 invatat s1 fiilndca ne-ai salvat s1 ai
indepartat grijile s1 durerea de noi!
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Toata Slava Ti Se cuvine, pentru
binecuvantarea iman-ului (credintei).
Toata Slava Ti Se cuvine pentru
binecuvantarea islamului! Toata Slava
Ti Se cuvine pentru ca ne-al
binecuvantat cu Nobilul Coran s1 toata
Slava Ti Se cuvine pentru ca ne-ali
oferit binecuvantarea unei familii, a
averii 1 a sanatatii.

|-ai invins pe dusmanii nostri si ne-ali
sporit bunastarea, ne-ai dat siguranta si
0 sanatate excelenta, precum si tot ceea
ce T1-am cerut.

Asadar, toata Slava si1 recunostinta Tie
T1 Se cuvin!
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De asemenea, toata Slava T1 Se cuvine
pentru toate binecuvantarile pe care ni
le-ai trimis, cele prezente si cele din
trecut, cele secrete si cele publice, cele
specifice si cele generale, pentru cei
care sunt prezenti si pentru cei care
sunt absenti. Te slavim pana cand esti
mulfumit (de Slava noastra)!

Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra Profetului nostru, Mohammed,
si asupra familiei sale s1 a
companionilor sai[1]!

Slavindu-L pe Allah

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul, Domnul tuturor
lumilor, o slava potrivita Fetei si
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Suveranitatii Sale marete, pentru
multitudinea de creatii ale Sale, pentru
forta si insemnatatea Cuvintelor Sale si
pentru maretia Tronului Sau!

Toata slava si recunostinta [ se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care este
mentionat!

Toata slava si recunostinta [ se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care este
rostit adhan-ul (chemarea la
rugaciune)!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
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multitudinea de ocazii in care sunt
cantarite faptele si este citit Coranul!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de fire de par ale
camilelor, de particule de nisip s1 de
pietre!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care ochiul
clipeste!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de pasi pe care le-au facut
picioarele, inregistrati de calemurti!
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Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care au fost
aranjate randurile s1 au fost scrise
literele!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea Cerurilor si a ceea ce
acestea umbresc, a pamanturilor si a
ceea ce ele cuprind!

Toata slava si recunostinta [ se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care noaptea
s1 ziua se urmeaza una pe cealalta!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
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multitudinea de ocazii in care robul
efectueaza rugaciunea, tine post si
rosteste talbiyah (in Hajj s1 ‘Umrah)!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care robii fac
tawaf si as-sa‘i!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care Soarele
s1 Luna rasar!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea de ocazii in care Soarele
s1 Luna apun!
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Toata slava si recunostinta I se cuvin
lui Allah Preainaltul pentru
multitudinea lucrurilor care s-au
intamplat, care se intampla si1 care se
vor intampla!

Toata slava si recunostinta I se cuvin
lu1 Allah Preainaltul pana cand El va fi
Multumit si dupa ce va f1 Multumit.
Glorie s1 slava lui Allah Preainaltul, nu
existd nimeni s1 nimic demn de adorare
in afara de Allah, Unicul, care nu are
niciun partener, a Lui este Imparitia si
Slava s1 El este cu putere peste toate!

Nu exista forta nici putere decat la
Allah!

Ti cer iertare lui Allah Preainaltul, nu
exista nimeni s1 nimic demn de adorare
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in afard de El, Cel Vesnic Viu si Etern,
s1 ma intorc la Allah cu cainta.

Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra Profetului nostru Mohammed si
asupra familie1 s1 a companionilor sat!

Introducere

Toata slava I se cuvine lui Allah
Preainaltul, Stapanul tuturor lumilor, si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
Profetulul Sau, Mohammed, asupra
familiei sale s1 a companionilor sai!

Intr-adevar, binecuvantarile lui Allah

asupra robilor Sai sunt nenumarate si

cea mai importanta dintre acestea este
aceea de a f1 calauzit la islam. Cat de

mareata este aceasta binecuvantare,
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mai mareata decat toate celelalte
binecuvantari! Pana si robul cu
capacitatea lui limitata de intelegere
ramane uimit in fata tuturor acestor
binecuvantiri! Intr-adevir, numai
Allah Preainaltul, care le-a daruit, le
poate numara pe toate.

Dupa cum se stie, toate binecuvantarile
vin de la Allah Preainaltul si, drept
urmare, robul se va stradui sa le obtina
in mod continuu, iar continuitatea
acestor binecuvantari poate fi realizata
prin indeplinirea altei binecuvantari,
recunostinta. Acest lucru a fost
mentionat foarte clar de catre Allah
Preainaltul in Nobilul Coran:
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,»(...) Daca vet1 fi recunoscatori
(pentru Binefacerile Mele), va voi
inmulti (Binefacerile Mele) (...)”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7][2]

Asadar, recunostinta este secretul
binecuvantarilor eterne si a
continuitatii lor, 1ar cel care este
recunoscator nu este lipsit de sporirea
acestora.

Recunostinta este una dintre cele mai
nobile calitati pe care Allah Preainaltul
le pretinde de la robii Sai, interzicand
opusul acesteia; iar El i-a laudat pe cei
recunoscatori si i-a descris ca fiind ,,cei
speciali” din creatia Lui, promitandu-le
o rasplatd mareata. De asemenea,
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acesta este unul dintre motivele pentru
care El sporeste Gratia Sa. Mai mult
decat atat, El ne-a informat ca acestia
sunt cel care beneficiaza de versete,
dandu-le un nume care deriva din
Numele Lui, pentru ca Allah, Slavit
fie, este Ash-Shakir (Cel care
Apreciaza).

Recunostinta pentru binecuvantari este
dovada integritatii morale a naturii
umane, fiind rezultatul detinerii unei
fitrah (dispozitia naturala a omului)
dreptcredincioase. Nimeni nu se poate
indeparta de aceasta decat daca este
lipsit de bunatate, fie ca Allah sa ne
fereasca!
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Am dorit sa discut acest subiect
valoros pentru ca il consider
fundamental pentru purificarea si
curatarea sufletelor. Sufletul care este
recunoscator pentru binecuvantarile lui
Allah Preainaltul este atent la modul in
care le foloseste, aratand bunavointa
fata de alti oameni si oprindu-se de la a
folosi aceste binecuvantari pentru a i1
rani pe alfi1. Acest lucru purifica
sufletul, Tl motiveaza sa faca fapte
bune s1 sa administreze binecuvantarile
lui Allah Preainaltul intr-o mod bun,
astfel incat acestea sa sporeasca si
oamenti sa fie multumiti de ele si1 de el.
Aceasta va intari relatiile dintre
membrii comunitatii, sporind
bunastarea acesteia.
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Pe de o parte, putem vedea ca, atunci
cand Ii multumesc lui Allah
Preainaltul, unii oameni spun doar ,,Al-
hamdu Lillah (Toata slava I se cuvine
Allah!) sau ,, Ash-Shukr Lillah” (Toata
recunostinta Ii apartine lui Allah!), fara
a actiona insa in conformitate cu aceste
expresii s fara a face fapte bune pentru
a da dovada de recunostinta fata de
Allah Preainaltul pentru
binecuvantarile Sale.

Pe de alta parte, 11 vedem pe alti1 care
aratd multumire si care Il lauda pe
Allah Preainaltul dar, in acelasi timp,
folosesc aceste binecuvantari in
moduri pacatoase, care contrazic
vorbele lor de recunostinta fata de
Allah Preainaltul.
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Din acest motiv, in aceasta carte m-am
concentrat pe corectarea intelegerii
gresite a unor oameni, chemandu-i la
modalitatea adevarata de a arata
recunostinta fata de Allah Preainaltul
pentru binecuvantarile Sale, prin
combinarea cuvintelor s1 a actiunilor,
si avertizandu-i Tmpotriva folosirii
acestora in comiterea de pacate.

Il rugdm pe Allah Preainaltul si ne
faca dintre cei care, atunci cand sunt
binecuvantati, aratd multumire si,
atunci cand sunt testati (cu suferinte),
arata rabdare, precum s1 dintre cei care,
atunci cand fac o greseald, Ii cer iertare
lui Allah Preainaltul!
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In cele din urma, daci este ceva bun in
aceasta carte, este doar de la Allah
Preainaltul, 1ar daca este ceva gresit,
este de la mine si de la Satana. Allah
Preainaltul si Profetul Sau (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
nu au nicio vina. Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
Profetului Mohammed si asupra
famailie1 sale s1 a companionilor sai!

Autorul

20.08.1418 Hijri

Recunostinta (definitia si

semnificatia adevarata)
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Intelesul lingvistic al cuvintului
shukr (s din limba araba):
recunostinta, apreciere si
recunoastere a binelui, iar
recunostinta este opusul negarii.|[3]

Cuvantul ,,recunostinta” este citat in
Nobilul Coran de 77 de ori, fie sub
forma unui verb sau a unui
substantiv, fie la plural sau singular,
precum si la superlativ, aratand
adevarata importanta a acestei etici in
vietile oamentlor.

Intelesul idiomatic al cuvantului
,,shukr”: invatati1 (Allah sa aiba mila
de eil!) au pareri diferite cu privire la
intelesul cuvantului ,,recunostinta”.
Totusi, una dintre cele mai bune
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definitii este cea a lut Dhu Nun al-
Misri Abu al-Faidh (Allah sa aiba mila
de ell), care a spus:

,,Recunostinta fata de cineva care este
mai presus decat tine este realizata prin
aratarea supunerii fata de el,
recunostinta fata de cineva de acelasi
nivel cu tine este aratata prin
rasplatirea acestuia s1 recunostinta fata
de cel care sunt mai prejos decat tine
este realizata prin aratarea bunatatii

fatd de e1.”[4]

Sahl ibn ‘Abd Allah (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Recunostinta inseamna staruinta in
supunere, insotita de abandonarea
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pacatelor facute in mod privat sau

public.”[5]

Recunostinta a mai fost definita drept
,,aderarea inimii la iubirea Celui care
Daruieste si (aderarea) membrelor la
supunerea fata de El, prin dhikr
(pomenire) si lauda Lui.”[6]

Al-Junaid (Allah sa aiba mila de el!) a
Spus:

,,Recunostinta inseamna a evita
folosirea binecuvantarilor de la Allah
in moduri nepermise.”[7]

Ash-Shibly (Allah sa aiba mila de el!)
a Spus:
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,,Recunostinta inseamna smerenie,
aderarea la fapte bune, a nu urma
dorintele si supunerea fata de Cel care
Impune (Marire Lui).”[8]

Combinand citatele de mai sus cu
privire la definitia cuvantului
,Jrecunostinta”, obtinem urmatorul
inteles:

Slavirea Celui Care daruieste pentru
Gratia Sa si recunoasterea faptului ca
,,ash-shakir” (cel care primeste
binecuvantirile) Il neglijeaza pe Cel
Care daruieste.

Semnificatia adevarata a
termenului ,,recunostinta”
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Sa incercam sa reflectam asupra
semnificatie1 adevarate a termenului
,,recunostintda” si la cuvintele
invatatilor cu privire la acesta, astfel
incat sa nu il intelegem gresit.

Asadar care este adevarata
semnificatie a recunostintei?

Imam Al-Qurtubi (Allah sa aiba mila
de ell) a spus:

,,2Adevarata semnificatie a
recunostintei este: marturisirea
binecuvantarilor Celui care Daruieste
s1 a-L asculta, folosind binecuvantarile
pe care le-a trimis.”

In aceasti privinta, este scris intr-un
poem:
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,,Atl primit din Favorurile Lui pentru
ca voi s Il ascultati si pentru a arita
recunostinta. Dar nu af1 aratat
recunostinta pentru aceasta
binecuvantare, ci ati folosit-0 pentru a
comite pacate.”

Imam Ibn al-Qayyim al-Jawziyyah
(Allah sa aiba mila de el!) a spus:

,,Recunostinta este in inima, sub forma
de supunere si smerenie, in cuvinte,
sub forma de lauda si recunoastere, si
in inima sa, sub forma 1ubirii si a
preamaririi, st in actiunile fizice, sub
forma de ascultare si supunere.”[9]

Asadar, acum este evident ca adevarata
semnificatie a recunostinte1 este:
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recunoasterea binecuvantarii in sinea
noastra, vorbitul despre aceasta in mod
deschis si folosirea ei doar in actiuni
placute pentru Cel care a daruit-o.

De exemplu: cel care a fost
binecuvantat de Allah Preainaltul cu
avere, ar trebui sa arate recunostinta
prin indeplinirea lucrurilor obligatorii,
precum plata zakat-ului (caritatea
anuala obligatorie), oferirea de sadagah
(caritate), intarirea legaturilor de
rudenie, oferirea (din avere) pentru
cauzele nobile si, de asemenea, a nu
uita sa cheltuie pentru el, familia si
rudele sale.

Al-Hassan Al-Basri (Allah sa aiba mila
de el!) a spus 1n aceasta privinta:
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,,2Acestl bani v-au fost dati in mod
legal, de aceea, nu lasati sa va aduca
durere sufleteasca si sa stiti ca Ziua
Judecatii poate f1 o0 zi a durerii
sufletesti, iar cel care va resimti cel
mai mult aceasta durere va fi cel care
is1 va vedea faptele bune in balanta
altcuiva. Cel care le va primi va fi
fericit cu ele, dar cel care le-a facut va
f1 nefericit, simtind o tristete ce nu il

va parasi.”’[10]

Virtutile recunostintei

Recunostinta are multe virtuti si
beneficii. Nobilul Coran si Sunnah
contin foarte multe exemple si
explicatii ale virtutilor acesteia,
Ilustrandu-le pentru a motiva inimile sa
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fie recunoscatoare si supuse lui Allah.
Urmatoarele sunt cateva dintre ele:

Recunostinta este egala cu jumatate
din intreaga credinta

Credinta robului nu este completa fara
aceasta, dupa cum a fost mentionat de
multi predecesori piosi. Imam Ibn al-
Qayyim al-Jawziyyah (Allah sa fie
multumait de el!) a spus:

,,Credinta (1man) este formata din doua
jumatati: jumatate este rabdare (sabr)
s1 jumatate este recunostinta (shukr).”

Dovada acestei afirmatii este ca Allah
Preainaltul le-a combinat, spunand:



IslamHouse «com

(...) Intru aceasta (in aceasta
reamintire) sunt Semne pentru toti cei
rabdatori si recunoscatori (aceia care
indura incercarile prin care trec si aceia
care-I aduc lui Allah mulfumire pentru
Binefacerile Sale).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 14:5,
31:31, 34:19] si in alte locuri din
Cartea Sa.

Imam Ibn al-Qayyim (Allah sa aiba
mila de el!) a scris o carte numita
Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat ash-
Shakirin, in care face referire la
semnificatia acestui termen. El a spus:

,,Recunostinta este dintre cele mai
inalte nivele ale credintei care poate fi
obtinut, fiind superior nivelului
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placerii deoarece placerea este parte
din recunostinta, iar recunostinta
reprezinta jumatate din credinta:
credinta avand doua jumatati, rabdare
si recunostinta.”[11]

Recunostinta este calea catre
Multumirea lui Allah Preainaltul

Daca robul este perseverent in
recunostinta lui, Allah Preainaltul va fi
Multumit de el si 0 va accepta de la el,
fapt pentru care, pentru a obtine
Multumirea lui Allah Preainaltul, robul
trebuie sa fie recunoscator. Allah
(Marire Lui1!) spune:

,»(...) Insa daca voi suntefi
recunoscatori, aceasta Ii place Lui
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(...)” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 39:7]

Recunostinta este companionul
adorarii

Tntr-adevér, recunostinta este un semn
al sinceritatil adorarii unei persoane si,
din acest motiv, amandoua sunt
mentionate de multe ori impreuna in
Nobilul Coran, precum in urmatoarele
Cuvinte ale lui Allah Preainaltul:

,,(...) Dar putini dintre robii Mei1 sunt
recunoscatori.” [ Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 34:13]

,»(...) st multumiti lui Allah daca
numai pe El voi Il adorati!”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:172]

,,(...) adorati-L pe El si aduceti-1 Lui
multumire, caci la El veti fi intorsi!”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 29:17]

Asadar, El ne-a informat asupra
faptului ci acela care 11 adori este cel
care li este recunoscitor, iar cel care
nu Ti este recunoscator nu este
considerat a fi dintre adoratori.

Recunostinta este una dintre
calititile Profetilor (Pacea fie asupra

lor!)

Intr-adevir, Allah Preainaltul a
mentionat ca recunostinta este una
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dintre cele mai marete forme de
adorare de care liderul monoteistilor,
Ibrahtm (Avraam - pacea fie asupra
sal), era preocupat si aceasta imediat
dupa grija fata de tawhid (monoteism).
Cu adevarat, Allah 1-a laudat pentru ea,
dupa cum El (Marire Lui!) spune:

,2Avraam a fost un calauzitor supus lui
Allah, dreptcredincios (care a stat
departe de orice credinta neadevarata si
s-a dedicat numai credintei adevarate),
st nu a fost dintre politeisti; ~ El a fost
multumitor fata de Binefacerile Lui s1
El I-a ales (ca Profet) si |-a calauzit pe
un drum drept (Calea credintei in Allah
Cel Unic).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 16:120-121]
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Astfel, Allah Preainaltul I-a descris ca
fiind:

o Ummah: un lider avand toate
calitatile bune si drepte.

° Qanit: cel care Ii este supus
in mod constant lui Allah.

° Hanif: cel care nu Il adora
decat pe Allah.

Apoti, a concluzionat prin a spune ca
Ibrahim (Pacea fie asupra sa!) era
recunoscator pentru binecuvantarile lui
Allah. Asadar, El a facut recunostinta
unul dintre principalele scopuri ale
robului Sau 1ubit.[12]
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El, Preainaltul, spune ca Ibrahim
(Pacea fie asupra sa!) a zis:

. Slava lui Allah, care mi i-a dat mie, in
ciuda batranetilor mele, pe Ismail si pe
Isaac (pentru a-mi succeda la
propovaduirea credintei in Allah Cel
Unic)! Domnul meu este Cel care aude
rugaciunile (s1 le raspunde).”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:39]

Dawud (David) si Suleiman (Solomon)
(Pacea fie asupra lor!) au spus:

,,(...) Marire lui Allah care ne-a ales pe
noi inaintea multora dintre robii Sai
credinciosi!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 27:15]
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De asemenea, Suleiman (Pacea fie
asupra sa!) a spus atunci cand Allah
Preainaltul a revarsat binecuvantarile
Sale asupra lui:

,(...) Aceasta este prin Gratia
Domnului meu, ca sa ma incerce daca
eu sunt mulfumitor sau sunt
nemultumitor. Insi acela care este
multumitor este multumitor pentru sine
insusi, cat despre acela care este
nemultumitor, Domnul meu Isi este De
ajuns pentru Sine si El este Ghani
(Instarit indeajuns, pe deplin
Independent), Karim (Generos,
Induritor, Nobil).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 27:40][13]
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Allah Preainaltul i-a poruncit robului
Sau, Musa (Moise - pacea fie asupra
sal), sa arate recunostinta pentru
binecuvantarea de a fi Profet, Mesager
si ,,taklim” (cel care I-a vorbit

lui Allah in mod direct). Allah
Preainaltul spune:

,(Allah) A grait: «O, Moise! Te-am
ales, dintre tof1 oamenii, pentru
Mesajele Mele si pentru Cuvintele
Mele! (cand te-am ales sa-ti transmit
Mesajul Meu si1 sa vorbesc cu Tine)
Deci primeste ceea ce-ti dau si fi1
dintre cei recunoscatori!»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 7:144][14]

Un alt exemplu este cel in care Allah
Preainaltul vorbeste despre Profetul
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Sau, Noe (Pacea fie asupra sa!),
descriindu-1 Tn momentul in care i-a
inecat poporul si 1-a salvat pe el (Pacea
fie asupra sa!) si pe credinciosii care se
aflau alaturi de el pe nava, poruncindu-
| sa fie recunoscator. Allah Preainaltul
spune:

,,91 dupa ce te vei aseza (te vel instala)
tu s1 ce1 care sunt cu tine pe corabie,
atunci spune: «Marire lui Allah care
ne-a izbavit pe noi de neamul de
nelegiuiti!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 23:28]

Asadar, el (Pacea fie asupra sa!) a fost
un rob multumitor, iar atunci cand
oamenii se vor duce la el In Ziua
Judecatii (rugandu-1 sa mijloceasca
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pentru el Tnaintea lui Allah
Preainaltul), Ti vor spune:

,,(...) Allah te-a numit un rob
multumitor (...)” (Al-Bukhari),
referindu-se la Cuvintele Lui:

,,(O, voI) urmasi ai acelora pe care Noi
I-am luat impreuna cu Noe (in arca)!
El a fost cu adevarat un rob
multumitor.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 17:3]

Ibn al-Qayyim (Allah sa aiba mila de
ell) a spus:

,,Mentionarea specifica a lui Noe aici
de catre Allah, numindu-i pe robi
copiii Lui, arata importanta urmari lui
(Noe), fiindca el este al doilea parinte
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(al omenirii), deoarece Allah nu I-a
daruit creatieil niciun urmas in afara de
cel care provin de la Noe, dupa cum
spune chiar El: «Si i-am facut pe
urmasii sai singurii care au ramas
(singuril care au ramas pe Pamant,
dupa ce neamul sdau de necredinciosi a
fost nimicit).» [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 37:77] Asadar, El le-
a poruncit urmasilor lui Noe sa i1
urmeze exemplul, pentru ca, intr-
adevar, el a fost un rob multumitor.”

Liderul omenirii, Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal), obisnuia sa efectueze rugaciuni in
timpul nopti1 pana cand 1 se crapa
pielea de pe picioare.
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‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!)
a relatat:

,, Trimisul lu1 Allah (=) obisnuia sa stea
in rugaciune noaptea pana cand pielea
de pe picioare i se crapa. L-am
intrebat: «De ce faci aceasta, daca ti-au
fost lertate pacatele trecute si cele
viitoare?» El (=) mi-a raspuns: «Oare
nu ar trebui sa fiu un rob recunoscator
(fata de Allah)?»” (Al-Bukhari si
Muslim)

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) i-a dat unui
companion un sfat atat de important,
incat ar trebui sa fie scris in aur.
Mu’adh 1bn Jabal (Allah sa fie

multumit de el!) a relatat ca Profetul
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(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) l-a sfatuit:

,,O, Mu’adh, (jur) pe Allah, te iubesc
s1 te sfatuiesc sa nu te opresti niciodata
din a recita aceasta suplicatie dupa
fiecare rugaciune obligatorie:
«Allahumma a‘inni ‘ala dhikrika wa
shukrika wa husni ‘ibadatik (O, Allah,
ajuta-ma sa Te pomenesc, sa-Ti
multumesc si sa Te ador in cel mai bun
mod cu putintd)!»” (Abu Dawud)

De asemenea, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allahi fie asupra
sa!) obisnuia sa rosteasca urmatoarea
suplicatie:
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,,(...) Rabbij’aln1 laka shakkaran, laka
dhakkaran (O, Allah, fa-ma dintre cei
care Iti sunt recunoscitori si care Te
pomenesc in mod constant)! (...)” (Abu
Dawud si At-Tirmidhi)

Din acest motiv, invatatii spun ca
recunostinta este de doua felurti:

1. recunostinta generala, pentru
binecuvantarea mancarii, a hainelor si
a bauturii, precum si pentru puterea
corporala;

2. recunostinta specifica, pentru
binecuvantarea monoteismului s1 a
credintel, precum si pentru puterea

inimii[15]



IslamHouse «com

5. Recunostinta este o caracteristica
a oamenilor Paradisului

Atunci cand cineva se gandeste la
oamenii Paradisului si la
binecuvantarile pe care Allah
Preainaltul le-a revarsat asupra lor, este
clar ci acestia Il sldvesc pe Allah in
multe locuri de-a lungul calatoriei lor
catre Paradis:

° atunci cand Allah Preainaltul
va judeca intre robi s1 va spune:

,Jar voi, al-mujrimin (nelegiuitilor,
politeistilor, necredinciosilor), sa stati
despartiti (de credinciosi) Tn Ziua
aceasta!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 36:59]
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Atunci, cei care merita sa fie pedepsiti
vor cadea in Foc, 1ar credinciosii, dupa
ce vor trece peste As-Sirat (un pod
peste lad), vazandu-i pe alti oameni
cazand, vor spune:

,»(...) Marire lu1 Allah, Care ne-a
izbavit pe noi de neamul celor care
sunt zalimdn (adica cei nedrepti,
raufacatori, politeistii, ce1 care nu cred
in Allah si Tn Unicitatea Sa)!”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 23:28]

° atunci cand vor fi spalati in
raul vietii s1 curdtati de murdaria
acestel lumi, el se vor uita foarte bine
la Paradis, ochii lor vor straluci si vor
Spune:



IslamHouse «com

,(...) Lauda lui Allah care ne-a
calauzit spre acestea! Sinoi nu am fi
fost indreptati pe Calea cea Buna, daca
Allah nu ne-ar fi calauzit (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:43]

° atunci cand se vor instala in
casele lor pline cu binecuvantari
Inimaginabile si vor spune:

,,(...) Lauda lui Allah care a indepartat
de la noi mahnirea! Domnul nostru
este Ghafur (Atoateiertator), Shakir
(Recunoscator, Multumitor). ~ El este
Cel care ne lasa sa salasluim in Casa
statorniciel (Paradisul) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 35:34-35][16]
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Ii cerem lui Allah sa reverse asupra
noastra binecuvantarile Sale!

6. Recunostinta este secretul
binecuvantarilor eterne

Binecuvantarile sunt de la Allah
Preainaltul, iar El le-a revarsat asupra
creaturilor Sale ca pe niste incercari.
Asadar, cei care le neaga vor fi lipsiti
de ele sau vor avea parte de ele sub
forma unor incercari, apoi vor disparea
ca s1 cum nu ar f1 existat printr-0
singura cufundare in Focul Iadului. Fie
ca Allah sa ne apere de el!

Pe de alta parte, Allah Preainaltul il va
ocroti pe cel multumitor si va revarsa
asupra sa binecuvantari in mod
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continuu, sporindu-le, deoarece
recunostinta este intotdeauna asociata
CuU 0 sporire a binecuvantarilor. Allah
Preainaltul spune in Nobilul Coran:

,»(...) Daca vet1 fi recunoscatori
(pentru Binefacerile Mele), va voi
inmulti (Binefacerile Mele), iar de veti
f1 nerecunoscatori (daca nu veti
recunoaste Binefacerile Mele),
Pedeapsa Mea va fi aspra!”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7]

Asadar, Allah Preainaltul a facut
recunostinta un motiv pentru sporirea
binecuvantarilor si invers, 1ar aceasta
este o promisiune sincera de la Allah
Preainaltul.
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S-a relatat ca ‘Al (Allah sa fie
multumait de el!) a spus:

,,Binecuvantarile sunt legate de
recunostinta, 1ar recunostinta este
legata de o sporire (a binecuvantarilor),
1ar sporirea va continua pana cand
robul se va opri din a fi recunoscator.”

‘Omar 1bn ‘Abd al-‘Aziz (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Binecuvantarile lui Allah vin prin
recunostinta fata de E1.”’[17]

Ja‘far ibn Mohammed 1bn ‘Ali ibn Al-
Hussein i-a spus lui Sufian Ath-
Thawry (Allah sa aiba mila de ei!):
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,,Daca Allah iti da o binecuvantare si
vrel sa dureze, ar trebui sa inmultesti
laudele st multumirile pentru ca Allah
Preainaltul spune in Coran:

«(...) Daca veti f1 recunoscatori
(pentru Binefacerile Mele), va voi
inmulti (Binefacerile Mele), iar de veti
fi nerecunoscatori (daca nu veti
recunoaste Binefacerile Mele),
Pedeapsa Mea va f1 aspra!»

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7][18]”

Al-Mughirah ibn Shu’bah (Allah sa fie
multumait de el!) a spus:

,,F11 recunoscator fata de Cel care iti da
st da-1 celui care it1 este recunoscator,
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deoarece nu exista o continuitate a
binecuvantarilor daca acestea sunt
negate si nu sunt pierdute daca exista
recunostinta pentru ele.”

De asemenea, a fost spus:

,,Daca nu poti rasplati, atunci cel putin
fii recunoscator.”[19]

Suleiman At-Taymy (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Allah a revarsat binecuvantari asupra
robului Sau in conformitate cu gradul
acestuia de ascultare si i-a poruncit sa
arate recunostinta fata de El in
conformitate cu abilitatile sale. Asadar,
daca aratati recunostinta, chiar si
putind, aceasta poate f1 cauza sporirii
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binecuvéntérilor Chiar Si d Celor mai
> 5
mari.”

Un mod de viata dreptcredincCios poate
fi realizat doar prin recunostinta,
deoarece sufletele oamenilor se
purifica prin intoarcerea la Allah
Preainaltul s1 pot obtine evlavie prin
multumire, avand o relatie buna cu
Domnul lor. Acestea se datoreaza
faptului ca Allah Preainaltul este
Omniprezent, iar binecuvantarile
sporesc prin demonstrarea
recunostintei.[20]

S-a relatat ca ‘Ali ibn Abu Talib (Allah
sa fie multumait de el!) a spus:
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,,Multumeste-1 Celui care iti da,
deoarece binecuvantarile nu vor
disparea daca se multumeste pentru ele
s1 nu vor continua daca acestea sunt
negate. Recunostinta sporeste
binecuvantarile si protejeaza de
calamitati.”’[21]

Astfel, atunci cand observi ca situatia
ta nu se imbunatateste, sporeste in
multumire pentru a vedea o sporire a
binecuvantarilor de la Allah Cel
Generos, pentru ca Allah it1 este
suficient. Aceasta este o veste buna
pentru credincios in aceasta viata
lumeasca, iar in Viata de Apoi va avea
parte de ,,lucruri pe care niciun ochi nu
le-a vazut, nicio ureche nu le-a auzit si
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nicio minte nu si le-a putut imagina
vreodatd.”[22] (Al-Bukhari si Muslim)

Acestea sunt binecuvantarile lui Allah
pe care le revarsa asupra cui doreste,
1ar Allah este Detinatorul
Binecuvantarilor Marete.

Rasplata celui multumitor

Rasplata celui multumitor este
nelimitata si, pentru a sublinia aceasta,
Allah Preainaltul spune:

,»(...) atunci Allah va va imbogati -
daca va voi - prin Harul Sau (...)”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 9:28]
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El precizeaza ca va raspunde
suplicatiilor celor care Ii cer, daca va
VOI:

,,Nu, ci numai pe El il veti chema, 1ar
El va risipi pricina rugii voastre (va va
lerta de pedeapsa hotarata), daca El va
voi, iar voi veti uita ceea ce Ii asociati
(Lui).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 6:41]

De asemenea, proviziile sunt
distribuite in conformitate cu Vointa
Lui. Allah Preainaltul spune:

,,(...) S1 Allah imparte Harul Sau celor
pe care El 11 vrea, fara masura.”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:212]
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Aceasta se aplica, de asemenea, Iertarii
Sale, dupa cum spune Allah
Preainaltul:

,»(...) El 1arta pe cine voieste (...)”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 3:129]

Acelasi lucru este valabil pentru cainta.
Allah Preainaltul spune:

,»(...) St Allah va primi cainta aceluia
care El voieste (...)” [ Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 9:15]

Atunci cand menfioneaza rasplata
pentru recunostinta, Allah Preainaltul
nu stabileste o limita pentru ea:
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,»(...) S1 Allah ii va raspléti pe cei
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:144]

,,(...) Noi 11 vom rasplati pe cei
recunoscatori.” [ Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:145]

Allah Preainaltul a facut ca rasplata sa
fie dependenta de recunostinta, 1ar
sporirea binecuvantarilor Sale sa fie
nelimitata, la fel cum nu exista limita
pentru recunostinta. Astfel, atunci cand
dusmanul lu1 Allah, Satana, a realizat
importanta multumirii $1 anume ca
aceasta este una dintre cele mai inalte
forme de adorare, el a decis ca unul
dintre principalele sale scopuri sa fie
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acela de a-i tine pe oameni departe de
eda.

,,o1 11 voi impresura in valuri, din fata
si din spatele lor, de la dreapta si de la
stanga lor, si nu-i vel afla pe cei mali
multi dintre ei recunoscatori (printre
cel care Te vor adora).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 7:17][23]

Asadar, recunostinta este unul dintre
actele de ascultare care se bucura de
cea mal mare rasplata s1 unul dintre
cele mai Tnalte niveluri ce poate fi
atins. Un credincios rabdator are parte
de bine atat in timp de prosperitate, cat
si in adversitate, dupa cum a spus
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!):
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,,Cat de minunata este situatia unui
credincios: exista un bine pentru el in
orice si acest lucru 1 se aplica doar
credinciosului. Daca 1 se intampla un
bine, Ii multumeste lui Allah si aceasta
este un bine pentru el, 1ar daca 1 se
intamplad un rau, il indura cu rabdare si
aceasta este mai bine pentru el.”
(Muslim)

Pot fi numarate binecuvantarile?

Este foarte binecunoscut faptul ca
binecuvantarile nu pot fi numarate, asa
cum Allah Preainaltul mentioneaza in
doua locuri din Cartea Lui:

,,S1 v-a dat El din toate cate le-ati cerut
(dintre cele de care ati avut nevoie



IslamHouse «com

pentru ameliorarea situatiel voastre). Si
de ati socoti Binefacerile luir Allah, nu
le-ati putea numara (atat de multe sunt
aceste Binefaceri). Dar omul este cu
adevarat nelegiuit si necredincios (fata
de aceste Binefaceri nenumarate).”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:34]

,,o1 de ati (vrea sd) socotiti Binefacerile
lui Allah, voi nu veti 1zbuti sa le
numarati (nu veti izbuti sa le numarati,
dat fiind numarul lor nesfarsit, s1 nu
veti f1 in stare sa aduceti recunostinta
pentru ele). Allah este Ghafur
(Atoateiertator), Rahim (Preamilostiv,
Prea Induritor) (si El va trece peste
incapacitatea voastra de a-1 aduce
multumiri s1 nu va va pedepsi pentru
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nerecunostinta voastrd).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 16:18]

Asadar, daca dorim sa numaram
binecuvantarile pe care Allah
Preainaltul le-a revarsat asupra noastra
cu scopul de a-I arata recunostinta,
cautam 1mposibilul. Allah Preainaltul
|-a scutit pe robul Sau prin faptul ca nu
I-a cerut sa isi iroseasca intreaga viata
incercand sa numere binecuvantarile
primite, asa cum reiese din cele doua
versete din Surat [brahtm si An-Nahl.
Acum, reflectati la sfarsitul acestor
doua versete:

1. primul verset descrie natura
celui care primeste binecuvantarile,
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aceasta fiind caracterizata prin
nedreptate si necredinta;

2. cel de al doilea verset descrie
Natura Datatorului de binecuvantari,
care 1arta s1 este Milostiv cu oamenti,
1ar binecuvantarile Lui asupra lor nu
pot f1 numarate, astfel ca El a terminat
versetul spunand: ,,Allah este Ghafur
(Atoateiertator), Rahim (Preamilostiv,
Prea Induritor)”. Allah Preainaltul
cunoaste defectele voastre si stie ca
uitati s1 ca sunteti neglijenti, insa va
iarta daca stie ca aveti bunatate in
Inima, daca sunteti pregatiti sa
acceptati adevarul s1 sa invatati si daca
sunteti recunoscatori.
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Cu adevarat, binecuvantarile lui Allah
Preainaltul asupra robilor Sai nu pot fi
numarate sau intelese pe deplin. Chiar
daca am incerca sa le numaram, nu am
reusi. Astfel, este obligatoriu ca noi sa
fim recunoscatori pentru ceea ni s-a dat
si pentru lucrurile de care ne-a ferit
prin Mila Lul.

Abu ‘Abd Allah al-Qurtubi (Allah sa
aiba mila de el!) a spus cu privire la
Cuvintele lu1 Allah, ,,S1 de at1 (vrea sa)
socotitt Binefacerile lui Allah, vo1 nu
veti izbuti sa le numarati (nu veti izbuti
sa le numarati, dat fiind numarul lor
nesfarsit, si nu veti fi in stare sa
aducetl recunostinta pentru ele) (...).”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 16:18]:
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,,NU le puteti numara si nu le veti
numara din cauza numarulul lor mare.
Binecuvantarea vazului si a auzului,
forma corpului uman si alte
binecuvantari precum sanatatea si
proviziile, care sunt infinite, toate sunt
de la Allah Preainaltul. Asadar, de ce
esti nemultumitor dupa ce ai primit
toate aceste binecuvantari? Si de ce nu
le folosesti in a-L asculta pe EI? «(...)
Dar omul este cu adevarat nelegiuit si
necredincios (fata de aceste binefaceri
nenumarate).» [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 14:34]7[24]

Motivul pentru imposibilitatea
numararii tuturor binecuvantarilor sunt
atat cantitatea, cat si calitatea lor.
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Suleiman At-Taymy (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Allah le-a dat robilor Sai in
conformitate cu Maretia Sa si le-a
poruncit sa inmulteasca acele lucruri in
conformitate cu abilitatea lor.”

Dawud (Pacea fie asupra sa!) a spus:
,,O, Domnul meu! Arata-mi
binecuvantarea nevazuta pe care mi-al
trimis-0.” Allah a spus: ,,0, Dawud! Ia
o gura de aer!” Asadar, Dawud (Pacea
fie asupra sal!) a luat o gura de aer, Iar
Allah a spus: ,,Cine numara aceasta
binecuvantare in timpul noptii si al
zile1?”
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Dupa cum am mentionat deja, este
imposibil sa numaram binecuvantarile.
Asadar, tot ce ne ramane de facut este
sd ne examinam, sa recunoastem Mila
Lui Mareata, sa ne punem increderea
in El, si Ii cerem ajutorul si calduzirea
si sa Ii multumim pentru
binecuvantarile Lui. Chiar daca ar fi sa
analizam binecuvantarile Sale intr-un
mod general, nu le-am putea intelege
vastitatea.

Cum [i putem multumi lui Allah
Preainaltul pentru binecuvantarile
Sale?

Recunostinta fata de Allah pentru
binecuvantarile Sale este de 3 tipuri:
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Recunostinta in inima

Aceasta presupune iubirea fata de Cel
Daruitor s1 supunerea fata de El,
recunoscand binecuvantarile Sale,
deoarece recunostinta este bazata pe
cinci principii fundamentale:
supunerea fata de Allah Preainaltul,
iubirea fata de El, recunoasterea
binecuvantarilor Sale, slavirea Lui
pentru ele s1 a nu folosi binecuvantarile
pentru a face lucruri care Ti sunt
neplacute.[25]

Este relatat intr-un hadith ca, atunci
cand companionii (Allah sa fie
multumit de e1!) au spus ca, daca ar sti
care avere este cea mai buna, ar folosi-
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0, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) le-a raspuns:

,,Cea mai buna este o limba care
pomeneste des (Il pomeneste des pe
Allah), o inima recunoscatoare si o
sotie credincioasa (...)” (At-Tirmidhi)

Recunostinta in cuvinte

Aceasta presupune recunoasterea
binecuvantarilor lui Allah Preainaltul,
pomenindu-L, slavindu-L si vorbind
deschis despre acestea. Allah
Preainaltul spune in Nobilul Coran:

,,Jar in ceea ce priveste Indurarea
(Recompensele, Favorurile, asa cum
sunt Profetia s1 toate celelalte
recompense) Domnului tiu (pe care El
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ti-a oferit-0), despre ea
vorbeste!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 93:11]

Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a
relatat ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,2Atunci cand cineva primeste un dar,
ar trebui sa 11 dea celui de la care il
primeste un dar asemanator, daca isi
poate permite aceasta. Daca nu, ar
trebui sa 1l laude, deoarece lauda este
multumire, 1ar cel care nu face aceasta
este nerecunoscator.” (Abu Dawud)
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Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus, de
dSemenea.

,,A vorbi despre binecuvantarile lui
Allah este un tip de multumire.”[26]
[27] (Ahmad)

Asadar, putem rezuma cele de mai sus
spunand ca a vorbi despre
binecuvantari este o forma de
multumire si o fapta demna de lauda
daca nu este acompaniata de aroganta,
deoarece (aroganta) distruge faptele
bune. Cautam adapost la Allah de
aceasta!

Recunostinta in fapte
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Aceasta presupune efortul depus cu
mainile, picioarele, auzul si vazul. De
exemplu, recunostinta pentru
binecuvantarea banilor se face prin
cheltuirea lor pe Calea lui Allah
Preainaltul, deoarece recunostinta nu
se arata doar prin cuvinte. Daca
membrele sunt folosite pentru a asculta
de Allah Preainaltul, acesta este un
mod de a arata multumire fata de El.
Allah Preainaltul a descris faptele bune
ca fiind un tip de recunostinta. El
Preainaltul spune:

,»(...) «Lucrati, voi neam al lui David,
(dupa Legea lu1 Allah), pentru a-I
aduce multumire!» Dar putini dintre
robii Mei sunt recunoscatori.”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 34:13]

De asemenea, cel care | se supune cu
adevarat Domnului sau este acela care
recunoaste binecuvantarile Sale, este
multumit de Allah Preainaltul (Marire
Lui), iar Allah este multumit de el.
Unul dintre predecesorii
dreptcredinciosi a spus cu privire la
acest inteles:

,,Recunostinta perfecta este obtinuta
prin 3 lucruri:

° daca Allah Preainaltul it1 da
ceva, atunci trebuie sa Il slavesti
pentru acel lucru;
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° trebuie sa fii multumit cu
ceea ce ti-a dat;

° atat timp cat beneficiezi de
acest dar, nu trebuie sa arati
nesupunere fata de E1.”

Daca ar f1 sa reflectam la aceste
binecuvantari numeroase, am realiza
cat de nerecunoscatori suntem. Foarte
multi oameni primesc binecuvantari,
insa nu is1 indeplinesc indatoririle fata
de Allah Preainaltul, si atat de multi
primesc binecuvantari, dar nu I se
supun Lul.

Recunostinta cu membrele trupului
este de 2 tipurt:
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a) existenta — prin folosirea
binecuvantarilor in ascultarea lui Allah
Preainaltul;

b) neexistenta — prin
nefolosirea binecuvantarilor in
neascultarea lui Allah Preainaltul.

De exemplu, una dintre cele mai mari
binecuvantari este cea a auzului s1 a
vazului, 1ar recunostinta pentru aceste
simturl este aratata prin folosirea lor in
actiuni placute de catre Allah
Preainaltul. Asadar, nu le folositi
pentru a privi sau a asculta ceva ce
Allah a mterzis, pentru ca, daca faceti
aceasta, atunci veti esua in a arata
recunostinta fata de Allah.
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Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,,»Allah 1ubeste sa vada semnele
Darurilor Lui asupra robului Sau.” (At-
Tirmidhti)

Pentru a rezuma... recunostinta nu este
completa decat atunci cand sunt
indepliniti cei trei stalpi: recunostinta
in 1nima, in cuvinte s1 in fapte. Cel care
nu reuseste sa indeplineasca pe deplin

unul dintre acestia neaga principiul
recunostintei.

Gradul de recunostinta al oamenilor
are mai multe nivele, in functie de cat
bine folosesc acestia stalpii de baza,
iar, din acest motiv, se spune ca
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recunostinta este de doua feluri,
generala si specifica:

1.  recunostinta generalda inseamna a
slavi prin cuvinte si a recunoaste ca
binecuvantarile sunt de la Allah
Preainaltul;

2.  recunostinta specifica inseamna a
slavi prin cuvinte, a simti recunostinta
in In1ma, a actiona cu membrele s1 a nu
folosi limba s1 restul corpului pentru
ceea ce nu este permis.

«(...) Daca veti fi recunoscatori
(pentru Binefacerile Mele), va voi
inmulti (Binefacerile Mele) (...) »
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7]
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Factorii care conduc la aratarea
recunostintei

Intr-adevir, existi ctiva factori
care conduc la slavirea si
preamarirea lui Allah Preainaltul,
precum si la recunostinta fata de El,
printre care:

A fi multumit cu ceea ce ti-a fost
destinat

Daca vei fi1 cu adevarat multumit cu
ceea ce Allah Preainaltul ti-a dat in
aceasta viata si vei crede ca orice {1 s-a
intamplat nu ar fi putut fi evitat, iar
orice nu ti s-a intamplat nu s-ar fi putut
petrece niciodata, si ca in tot ceea ce ai
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primit de la Allah Preainaltul este un
bine pentru tine, atunci vel trai o viata
fericita si linistita. Aceasta multumire
cu Qadr (Destin) iti va aduce, cu Voia
lui Allah, abilitatea de a-L preamari pe
Allah pentru ceea ce ti-a dat s1 pentru
cele cu care te-a binecuvantat. Profetul
(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a spus:

,,Cel care se trezeste in siguranta in
casa lui, este sanatos s1 are provizii
suficiente pentru ziua respectiva, este

ca si cum ar detine intreaga lume.”
(At-Tirmidht)

2. A reflecta asupra

binecuvantarilor pe care ti le-a dat
Allah Preainaltul
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Cu adevarat, Allah Preainaltul te-a
binecuvantat cu sanatate, ti-a oferit
protectie, urmasi credincios,
stabilitate, te-a binecuvantat facand ca
parintii tai sa fie multumiti de tine si a
revarsat binecuvantarile Sale asupra ta,
atat cele aparente, cat si cele ascunse.
De asemenea El ti-a dat simturile
auzului s1 al vazului, capacitatea de a
vorbi, o infatisare placuta, 1-a facut pe
ceilalti sa te iubeasca, insa, cel mai
Important lucru este faptul ca te-a
binecuvantat cu o credinta corecta. Nu
existd nicio indoiala asupra faptului ca
reflectarea la aceste binecuvantari i
influenteaza pe cei care au minti
sandtoase, dar acest lucru este posibil
doar prin multumire s1 slava.
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3. A reflecta la situatia altor oameni
cu privire la aceste binecuvantari

Exista oameni care au o credinta mai
slaba decat a ta, sunt mai saraci si mai
putin sanatosi. Asadar, reflecteaza
asupra modului n care Allah
Preainaltul te-a favorizat, te-a
binecuvantat si te-a preferat fata de alte
creatil ale Sale, deoarece aceasta te va
face sa f11 recunoscator fata de Allah
Preainaltul.

Pe de alta parte, exista oameni a caror
credinta este mai puternica decat a ta si
Ti sunt mai recunoscatori lui Allah
Preainaltul decét esti tu. In plus,
acestia pot f1 mai bogati decat tine.
Allah Preainaltul i-a binecuvantat cu
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tot ce este mai bun din viata aceasta si
din Viata de Apoi. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,.(...) Cat de excelenta este averea halal
pentru un om dreptcredincios! (...)”
(Ahmad)

Asadar, mediteaza la lucrurile pe care
Allah Preainaltul 1 le-a dat acelei
persoane si la modul in care a
favorizat-o si analizeaza-ti defectele,
deoarece aceasta te va face si li
multumesti cu adevarat Domnului tau
si te va ajuta sa 11 ajungi din urma pe
cei care te-au intrecut.
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In plus, existi cei care sunt mai bogati
decat tine, chiar daca neaga
binecuvantarile primite si sunt
neglijenti fata de Allah Preainaltul.
Asadar, nu te uita la ei si nu 11 lua drept
exemplu. Nu lasa ca bogatia lor sa fie
un criteriu pentru masurarea bunastarii,
a saraciel sau a multumirii lui Allah de
el, deoarece aceasta poate fi un test
pentru e1, urmat de o pedeapsa.

Este adevarat ca acestia sunt bogati in
ceea ce priveste averea 1 sanatatea,
dar, cu toate acestea, €1 nu se satura
niciodata de bunurile lumesti, chiar
daca ar primi intreaga lume in aur,
deoarece sufletele lor sunt sarace in
ceea ce priveste credinta si
recunostinta si au o conexiune slaba cu
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Allah Preainaltul. Persoana cu adevarat
bogata este cea al carei suflet este
bogat, 1ar daca te uiti mai bine la cei
care se presupune ca sunt bogati, vei
vedea ca sunt nefericifi si instabili in
viata lor sociala s1 nu sunt impacati cu
e1 insisl. Vel vedea ca un astfel de om
se afla mereu intr-o stare de neliniste,
anxietate, avand sufletul s1 inima foarte
agitate. Fie ca Allah sa 1l
binecuvanteze pe cel care a spus:

,,Nu vad fericire in strangerea de averi,
insa cel fericit este cel pios.”

Insa, cele afirmate mai sus, cum ci nu
ar trebui sa te uiti la cei care sunt mai
presus decat tine, nu inseamna ca nu ar
trebui sa cauti avere si sa fii ambitios



IslamHouse «com

sau cd musulmanul nu ar trebui sa
aspire la imbunatatirea standardelor
sale de viata, cu siguranta nu. Ceea ce
se cere este calea de mijloc, evitand
nedreptatea si raul, si ca persoana sa nu
1S1 asume o povara pe care nu o poate
duce, indatorindu-se de dragul de a se
mandr1 in fata oamenilor, pentru ca nu
exista nicio intelepciune in

aceasta.[28]

4. A duce o viata ascetica In aceasta
lume

Reflectati in mod continuu la soarta
voastra inevitabila, Paradisul sau Iadul.
Trebuie sa credeti fara nicio indoiala si
sa va obisnuiti cu asteptarea morti,
care este inevitabila, aceasta putand
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aparea in orice moment. Astfel, daca
veti realiza aceasta, veti reusi sa duceti
o viata dreapta, deoarece cel care are
aceasta atitudine va fi cu adevarat
multumitor, nu va fi pacalit de
podoabele acestei lumi si nu va fi
calauzit gresit de ele.

Imam Ahmad (Allah sa aiba mila de
ell) a fost intrebat: ,,Poate o persoana
sa fie asceticad in timp ce detine un
milion de dinar1?”” El a raspuns: ,,Da.”
El au Tntrebat: ,,Cum?” El a raspuns:
,,Cheltuindu-1 Tn conformitate cu
Poruncile lui Allah (Marire Lui), insa,
daca 11 lasa sa ajunga la inima lui,
acestia vor ajunge sa il controleze.”
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,,(...) Lucrati, voi, neam al lui David,
(dupa Legea lui Allah), pentru a-|
aduce multumire! Dar putini dintre
robii Mei sunt recunoscatori.”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 34:13]

Tipurile de recunostinta

Recunostinta este de doua tipuri, n
functie de cel care multumeste:

1. recunostinta lui Allah
Preainaltul;

2. recunostinta creatiei.
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Urmeaza o scurta discutie despre cele
doua tipuri, cu cateva exemple pentru a
clarifica semnificatia acestora.

Recunostinta lui Allah Preainaltul

Allah S-a descris ca fiind ,,Ash-
Shakiir” (Recunoscatorul,
Multumitorul, Cel care apreciaza),
dupa cum El Preainaltul spune:

,,Ce face Allah cu pedepsirea voastra,
daca multumiti s1 credeti? Allah este
Shakir (Recunoscator, Multumitor),
‘Alim (Atoatecunoscator,
Omniscient).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 4:147]

De asemenea, El Preainaltul spune:
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,,(...) cu adevarat, Allah este Ghafur
(Atoateiertator), Shakur
(Recunoscator, Multumitor).”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 35:30]

Mai mult decat atat, Allah Preainaltul
spune descriindu-Se:

,.(...) S1, cu adevarat, Allah este Shakiir
(Recunoscator fata de cei care
cheltuiesc facand milostenie, crescand
rasplata pentru actiunile lor), Halim
(Prea Ingiduitor).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 64:17]

Qatadah (Allah sa aiba mila de el!) a
spus:
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,,NUu este nimeni mai multumitor decat
Allah Preainaltul s1 nimeni nu
rasplateste bunatatea mai bine decat

Allah Preainaltul.”[29]

Recunostinta lui Allah Preainaltul este
la un nivel diferit, precum cel al
Rabdarii Sale, pentru ca El merita cel
mai mult atributul multumirii. Aceasta
se datoreaza faptului ca, intr-adevar, El
este singurul care are recunostinta
perfecta, deoarece El 11 ofera robului
Sau din Gratia Lui s1, in schimb, il
inspira, aratandu-1 cum anume sa fie
recunoscator.

Allah Preainaltul este Cel perfect
Multumitor si1, din acest motiv, cele
mai dragi dintre creatiile Lui sunt cele
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care au atributul multumirii, iar cele
mai dispretuite sunt cele
nemultumitoare. Acest lucru este
valabil si1 in cazul celorlalte Nume
perfecte ale lui Allah, pentru ca orice
iubeste Allah este legat intr-un fel sau
altul de Numele si Atributele Sale
perfecte s1 a semnificatiilor lor
implicite, iar orice Ti aduce
nemulfumirea se afla in contradictie cu
Numele s1 Atributele Sale perfecte.

Ibn al-Qayyim (Allah sa aiba mila de
ell) a spus:

,,Allah S-a numit «Ash-Shakiran»
(Atotapreciatorul binelui) si «Ash-
Shakiir» (Recunoscatorul,
Multumitorul) si 1-a numit pe cel
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recunoscatori cu unul dintre aceste
nume; asadar, El le-a dat din Atributul
Sau si 1-a numit cu Numele Luli, iar
aceasta este o onoare mareata.”[30]

Exemple ale recunostintei lui Allah
Preainaltul

1. El si-a binecuvantat robii
cu obligatia de a tine post s1 cu
revelatia Nobilului Coran, apoi 1-a
binecuvantat si a avut mila de ei1 prin
usurarea poruncii atunci cand exista
dificultate, dupa cum spune:

,,(Aceste zile sunt) luna Ramadan (luna
a 9-a a calendarului musulman), in
care a fost trimis Coranul, drept
calauza pentru oameni, dovezi limpezi
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pentru drumul cel drept si Indreptar
(Al-Furgan - unul din numele
Coranului, pentru ca el ajuta la
deosebirea a ceea ce este ingaduit de
ceea ce este oprit, a adevarului de
neadevar etc). S1 oricare dintre voi care
este prezent in aceasta luna, sa o tina
ca Post, iar cel care este bolnav ori in
calatorie (sa posteascd) un numar
(egal) de alte zile. Allah va voieste
usurarea, nhu va voieste impovararea si
sa impliniti acest numar (numar de zile
de post) si sa-L preamariti pe Allah,
pentru ca va calauzeste pe calea cea
buna. Poate ca veti fi multumitori!”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:185]
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,,(...) Iar acela care de bunavoie face
bine (sa stie ca) Allah este Shakir
(Recunoscator, Multumitor), ‘Alim
(Atoatestiutor, Omniscient).”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:158]

2. Allah este Multumitor
chiar s1 pentru cea mai mica dintre
faptele bune, nicio fapta nu este prea
mica, iar rasplata unei singure fapte
bune este multiplicata de mai multe
ori. Mai mult decat atat, Allah
Preainaltul este Cel care i-a oferit
robului Sau abilitatea de a face bine
pentru el insusi, pentru ca El este Al-
Mubhsin (Binefacatorul), daruindu-I
bunatate si abilitatea de a fi
recunoscator, fapt pentru care nu exista
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cineva mai multumitor decat Allah
Preainaltul.

Un exemplu Tn acest sens este ceea ce
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,«In vreme ce un om se afla (mergand)
pe drum, setea lui s-a intetit si (cand) a
gasit o fantana, a coborat in ea, a baut
apa si (apoi) a iesit. Cand (a dat sa
plece), a vazut un caine care gafaia si
lingea noroiul din cauza setel excesive.
Omul s1-a spus: ,,Cu adevarat, acest
caine sufera de sete asa cum am suferit
si eu.” Si a coborat el (din nou) Tn
fantana, si-a umplut incaltamintea cu
apa s1 1-a dat sa bea cainelui. Allah a
apreciat fapta sa si I-a recompensat cu
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iertarea pacatelor lui.» (Cei care
ascultau) au spus: «O, Mesager al lui
Allah, vom fi recompensati chiar s1
pentru tratamentul bun aratat fata de
animale?» (Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus: «Da, este o rasplata pentru
orice lucru bun pe care il faceti oricarei

fiinte vii.»” (Al-Bukhart)

[ar in alta relatare, Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,O prostituata a fost iertata de Allah
pentru ca, trecand pe langa un caine
insetat aflat 1anga o fantana, si vazand
acesta era pe punctul de a muri de sete,
si-a dat pantoful jos, I-a legat cu salul
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de pe cap si I-a coborat pentru a lua
apa in el. Asadar, Allah a iertat-o0 din
acest motiv.” (Al-Bukhari)

Cat de mareata este aceasta
recunostinta!

3. Allah Preainaltul a iertat
un om care a inlaturat o creanga cu
spini din calea musulmanilor. Abu
Hurairah (Allah sa fie multumit de el!)
a relatat ca Mesagerul lui Allah (Pacea
s1 binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

,In timp ce mergea pe drum, un om a
gasit 0 creanga cu spini pe care a
indepartat-o (din drum) i1ar Allah a fost
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Multumit de el si I-a iertat (de
pacate).” (Al-Bukhari)

4. El, Preainaltul, 1l va
scoate pe rob din Iad daca exista in el
bunatate egala cu greutatea unei
seminte de mustar. Anas ibn Malik
(Allah sa fie multumit de el!) a relatat
ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) a zis:

JIn Ziua Judecatii, Allah 11 va aduna pe
credinciosi Tn aceeasi stare (In care
erau in viata lumeasca), 1ar el vor
spune: «Permite-ne sa rugam pe cineva
sa mijloceasca pentru noi in fata
Domnului nostru, pentru ca El sa ne
elibereze din acest loc.» Atunci, el se
vor duce la Adam (Pacea fie asupra
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sa!) si vor spune: «O, Adam! Nu ii
vezi pe oameni (conditia lor)?! Allah
te-a creat cu Mainile Lui, le-a poruncit
ingerilor sa se prosterneze in fata ta si
te-a invatat numele tuturor lucrurilor.
Te rugam, mijloceste pentru noi in fata
Domnului tau, pentru ca El sa ne
elibereze din acest loc!» Adam (Pacea
fie asupra sa!) va spune: «Eu nu sunt
potrivit pentru aceasta (mijlocirea
pentru vol)», dupa care le va mentiona
greseala pe care a comis-o si le va
spune: «Duceti-va mai bine la Noe,
pentru ca el a fost primul Mesager pe
care Allah |-a trimis pe Pamant.»
Acestia se vor duce la Noe, 1ar el
(Pacea fie asupra sa!) va spune: «Eu nu
sunt potrivit pentru aceasta.», dupa
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care le va mentiona greseala pe care a
comis-o si le va spune: «Duceti-va mai
bine la Avraam, Khalil ar-Rahman.»
Acestia se vor duce la Avraam si el
(Pacea fie asupra sa!) le va spune: «Eu
nu sunt potrivit pentru aceasta.», dupa
care le va mentiona greselile pe care
le-a comis si va adauga: «Duceti-va
mai bine la Moise, robul caruia Allah
I-a dat Torah si caruia i-a vorbit Th mod
direct.» Acestia se vor duce la Moise si
el (Pacea fie asupra sa!) le va spune:
«Eu nu sunt potrivit pentru

aceasta.», dupa care le va mentiona
greselile pe care le-a comis si le va
spune: «Duceti-va mai bine la Isus,
Robul s1 Mesagerul lui Allah, Cuvantul
(Fu1! S1el a fost.) s1 un suflet creat de
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El.» Acestia se vor duce la Isus si el
(Pacea fie asupra sa!) le va spune «Eu
nu sunt potrivit pentru aceasta, duceti-
va mai bine la Mohammed, ale carui
pacate trecute si viitoare i-au fost
lertate (de catre Allah).» Astfel, ei vor
veni la mine, iar eu voi cere
permisiunea Domnului s1 voi primi
permisiunea (de a ma infatisa) Tnaintea
Lui. Atunci cand 11 voi vedea pe
Domnul meu, voi cadea (in
prosternare), iar EI ma va lasa (in
prosternare) atat timp cat va dori, dupa
care mi se va spune: «O, Mohammed!
Ridica-t1 capul s1 vorbeste, deoarece tu
vel f1 ascultat, s1 cere, caci cererea ta
va f1 indeplinita s1 mijloceste, caci
mijlocirea ta va fi acceptata.» Dupa ce
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imi voi fi ridicat capul, Il voi preamari
pe Domnul meu cu suplicatii invatate
de la El s1 voi mijloci. Allah imi1 va
permite sa mijlocesc (pentru un anumit
lip de oameni) si va stabili o limita
pentru cei pe care i va primi in
Paradis. Apoi, ma voi intoarce s1, cand
11 voi vedea pe Domnul meu, voi cidea
(in prosternare), iar El1 ma va lasa (in
prosternare) atat timp cat va dori, dupa
care mi se va spune: «O, Mohammed!
Ridica-ti capul s1 vorbeste, deoarece tu
vel f1 ascultat, si cere, caci cererea ta
va f1 indeplinita s1 mijloceste, caci
mijlocirea ta va fi acceptata.» Dupa ce
imi voi fi ridicat capul, Il voi preamari
pe Domnul meu cu suplicatii invatate
de la El si voi mijloci. Allah imi va
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permite sa mijlocesc (pentru un anumit
Lip de oameni) si va stabili o limita
pentru cei pe care li va primi in
Paradis. Apoi, ma voi intoarce s1, cand
11 voi vedea pe Domnul meu, voi cidea
(in prosternare), iar E1 ma va lasa (in
prosternare) atat timp cat va dori, dupa
care mi se va spune: «O, Mohammed!
Ridica-ti capul s1 vorbeste, deoarece tu
vel f1 ascultat, s1 cere, caci cererea ta
va f1 indeplinita s1 mijloceste, caci
mijlocirea ta va fi acceptata.» Dupa ce
imi voi fi ridicat capul, 11 voi preamari
pe Domnul meu cu suplicatii invatate
de la El s1 voi mijloci. Allah imi1 va
permite sa mijlocesc (pentru un anumit
tip de oameni) si va stabili o limita
pentru cei pe care 1i va primi in
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Paradis. Apol, ma voi intoarce si voi
spune: «O, Domnul meu! Nimeni nu a
mai ramas in lad (Foc), cu exceptia
celor pe care Coranul i-a inchis acolo
si pentru care eternitatea (in lad) a
devenit inevitabila.» Apoi, Profetul
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a adaugat: «Vor iesi din Iad
(Foc) toti cei care spun: ,,L.a ilaha illa
Allah.” si care au in inima lor bunatate
egala cu greutatea unui bob de orz.
Apoi vor iesi din Iad (Foc) toti cei care
spun: ,,L.a 11aha illa Allah.” s1 care au
in inima bunatate egala cu greutatea
unui bob de grau. Apoi vor iesi din Iad
(Foc) toti cei care spun: ,,LLa ilaha illa
Allah.” s1 au 1n inima bunatate egala cu



IslamHouse «com

greutatea unui atom (sau a celei mai
mici furnici).»” (Al-Bukhari)

S. El 1l rasplateste pe robul
Sau pentru faptele bune pe care le
indeplineste in aceasta viata si
foloseste faptele bune ale robilor drept
mijloc pentru a atenua chinul lor in
Z1ua Judecatii. Asadar, El nu iroseste
nicio fapta buna a robului Sau, chiar
daca acel rob ar putea fi1 unul dintre ce1
mai dispretuiti din creatia Sa[31].

6. un alt exemplu al
Recunostinte1 Sale este acela ca, daca
robul se comporta intr-o anumita
situatie ntr-un mod care li este pe
plac, El este Multumitor fata de el, il
lauda si le spune ingerilor si robilor
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Lui dreptcredinciosi, asa cum 1-a
multumit omului credincios din
poporul lui Fir’aun, 1-a laudat si I-a
amintit printre robii Lui.[32]

De asemenea, atunci cand Yusuf (losif,
pacea fie asupra sa) a indurat suferinta
din inchisoare, Allah Preainaltul i-a
multumit acordandu-i autoritate
deplina in tinut, pentru a stapani acolo.
Allah Preainaltul spune:

,,ZAstfel i-am dat Noi putere lui losif pe
pamant (pe pamantul Egiptului) si 1-am
ingaduit sa se aseze in el acolo unde
voieste. Noi il cuprindem cu Indurarea
Noastra pe cel care voim si nu lasam sa
se piarda rasplata binefacatorilor.”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 12:56]

Astfel, Allah Preainaltul a schimbat
suferinta lul Yusuf (Pacea fie asupra
sa!) cu usurare, necazurile cu fericire,
teama cu siguranta, lanturile cu
libertate s1 umilirea din fata oamenilor
cu onoare si rang inalt. Aceasta este
rasplata din aceasta viata, 1ar in ceea ce
priveste Viata de Apoi, Allah
Preainaltul spune:

,JJar rasplata din Lumea de Apoi este
chiar s1 mai buna pentru aceia care
cred si sunt cu frica.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 12:57]
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Astfel 1-a multumit Allah Preainaltul
lui Yusuf (Pacea fie asupra sa!) pentru
rabdarea sa, pentru credinta si actiunile
sale, s1 a schimbat testele lui cu un
rang inalt in tinut, iar aceste vesti bune
din Viata de Apoi sunt o rasplata
pentru credinta, rabdarea si ihsan-ul
(excelenta in actele de adorare) lul.[33]

1. un alt exemplu al
Recunostintei Sale este acela ca, atunci
cand robul cheltuieste ceva de dragul
lui Allah, El il multiplica de mai multe
ori, 1l calauzeste catre rasplata si i
multumeste pentru el. De exemplu,
martirilor care si-au dat viata de dragul
Lui, Allah Preainaltul le-a multumit
punandu-le sufletele in pasari verzi
care zboara in Paradis, oriunde si
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oricand doresc, pana in Ziua

Judecatii.[34]

Anas (Allah sa fie multumit de el!) a
relatat ca Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,Allah nu revarsa nicio binecuvantare
asupra unui rob care spune: «Al-
hamdu Lillah (Toata slava I se cuvinte
lui Allah)» daca ceea ce a oferit (slava)
nu este mai bun decat ceea ce a primit
(binecuvantarea).” (Ibn Majah)

Tn momentul in care Suleiman (Pacea
fie asupra sa!) si-a omorat caii pentru
ca acestia 11 ocupau timpul si il
retineau de la pomenirea lui Allah
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Preainaltul, El i-a inlocuit cu vantul,
care 1i era supus.

8. o alta forma a
Recunostintei lui Allah Preainaltul fata
de robi1 Lui este aceea ca El i1 lauda
printre ingerii Sai (Pacea fie asupra
lor!) in cele mai inalte locuri si le
multumeste pentru faptele lor bune.
Din acest motiv, atunci cand Profetii
Lui (Pacea fie asupra lor!) si-au riscat
onoarea de dragul Lui s1 au fost
insultati atunci cand si-au Infruntat
dusmanii, Allah 1-a rasplatit prin El
Insusi si ingerii Lui (Pacea fie asupra
lor), prin trimiterea de salah (Gratie,
Onoare, Binecuvantari, Mila) asupra
lor si daruindu-le cele mai bune laude
in Ceruri s1 printre creatiile Sale.
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9. un alt exemplu al
Recunostintei lui Allah Preainaltul este
ca, atunci cand robul Sau lasa in urma
ceva din ceea ce 1i place de dragul Lul,
Allah Preainaltul 1i da in schimb ceva
si mai bun, asa cum s-a intamplat cu
sahabah (companionii Profetului -
Allah sa fie multumait de e1!), care si-au
lasat casele s1 averile in Mecca pentru
a face hijrah la Medina de dragul Lui.
El le-a daruit in schimb tinuturile Lul
si le-a dat putere asupra lor.

2. Recunostinta creatiei

Recunostinta creatiel este de doua
feluri:
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Recunostinta creatiei fata de Allah
Preainaltul:

Aceasta forma de recunostinta este una
dintre obligatiile pe care Allah
Preainaltul le-a poruncit robilor Sii. In
plus, El ne-a poruncit si Il pomenim si
si Ii multumim. Allah Preainaltul
Spune:

,,Pomeniti-Ma pe Mine si o sa-Mi aduc
aminte de voi! Si sa-Mi fiti
recunoscatori, sa nu fiti fara credinta
fata de Mine!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 2:152]

,,O, voi cei care credeti! Mancati din
bunatatile pe care vi le-am daruit si
multumiti-I lui Allah daca numai pe El



IslamHouse «com

voi 11 adorati!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 2:172]

,»(...) s1 fit1 recunoscatori pentru
Binefacerea lui Allah (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 16:114]

,»(...) Mancati din darul Domnului
vostru s1 aduceti-I Lui multumire! O
tard buna (s1 nu au mai adus mulfumire
Domnului lor, socotindu-i pe Profetii
lor mincinosi) st un Stapan Ghafur
(Atoateiertator)!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 34:15]

Exista multe citate in Coran cu privire
la acest subiect. Robului nu Ti este
permis sa nu i fie suficient de
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recunoscator Domnului sau, deoarece
nu Ti putem Tntoarce lui Allah
binecuvantarea lui cu a noastra. Cum
am putea face aceasta, daca noi1 suntem
saraci si in nevoie de Allah?! Asadar,
este obligatoriu sa fim recunoscatori
pentru binecuvantarile Sale.

Iar cel mai recunoscator fata de Allah
Preainaltul din intreaga creatie este cel
care 11 cunoaste cel mai bine, liderul
omenirii, Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal). Abu Bakr (Allah sa fie multumit
de el!) a spus ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
obisnuia sa cada in prosternare si sa-|
fie recunoscator lui Allah, atunci cand
se petrecea ceva ce 1i aducea fericire.
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Recunostinta unei creatii fata de
alta:

Aceasta forma de recunostinta este
pentru orice fapta buna facuta de un
rob pentru un altul, fiind parte din a-I
fi recunoscator lui Allah Preainaltul.
Abu Hurairah (Allah sa fie multumit
de ell) a relatat ca Mesagerul lui Allah
(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a spus:

,,Cel care nu le sunt recunoscatori

oamenilor nu Ii sunt recunoscatori lui
Allah.”[35] (Abu Dawud)

Aceasta este dovada clara ca acela care
se crede mai bun decat fratii lui s1 nu le
este recunoscator pentru binele pe care
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I-| fac este cel mail nerecunoscator fata
de Domnul lui.

Al-Khattabi (Allah sa aiba mila de el!)
a explicat intelesul relatarii de mai sus,
spunand: ,,Acest hadith are doua
intelesurt:

1. cel care obisnuieste sa

nege binecuvantarile oamenilor si sa
fie nerecunoscator neaga de obicei si
binecuvantarile lui Allah s1 nu-I este
recunoscator.

2. Allah Preainaltul nu

accepta recunostinta unui rob pentru
binecuvantarile Lui daca acesta nu le
este recunoscator oamenilor s1 neaga
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binecuvantarile lor asupra luli, cele
doua fiind legate una de cealalta.”[36]

Un om da dovada de recunostinta fata
de un altul atunci cand il rasplateste, il
lauda de fata cu alti oameni sau se
roaga pentru el. ‘Abd Allah ibn ‘Omar
(Allah sa fie multumit de el!) a relatat
ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) a spus:

,,(...) Daca cineva iti face un bine,
rasplateste-1, iar daca nu ai
posibilitatea de a face aceasta, roaga-te
pentru el pana cand simti ca 1-ali
rasplatit.” (Abu Dawud)
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Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus, de
dSemenea.

,,Daca persoana careia 1 s-a facut o
fapta buna 11 spune celei care a facut-o:
«Jazak Allahu khairan — Fie ca Allah
sa te rasplateascaly, atunci ea i-a
multumit.”

In acest mod trebuie si 1i se
multumeasca celor din creatie pentru
binele pe care 1l fac[37], deoarece a nu
face acest lucru este considerata a fi o
actiune dezagreabila. Imam Ahmad
(Allah sa aiba mila de el!) a considerat
ca acesta este unul dintre pacatele
majore[38], pentru ca Profetul (Pacea
sl binecuvantarea lui Allah fie asupra
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sa!) I-a amenintat cu Iadul pe cel care
nu le este recunoscator companionilor
sdi. S-a relatat ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a Spus:

,,«Mi-a fost aratat Focul Iadului, 1ar
majoritatea locuitorilor lui erau femei
nerecunoscatoare.» Cineva l-a intrebat:
«Nu au crezut in Allah (nu au fost
recunoscatoare fata de Allah)?» El
(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a raspuns: «Ele sunt
nerecunoscatoare fata de sotii lor
pentru favorurile si binele (faptele
caritabile) care sunt facute pentru cle.
Daca ai aratat intotdeauna bunatate fata
de una dintre ele si ea vede ceva in tine
(ce nu i place), va spune: ,,Nu am
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primit nimic bun de la tine.”»” (Al-
Bukhari)

Imam lbn al-Qayyim (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Aceasta este pedeapsa pentru negarea
binecuvantarilor venite din partea
sotului care sunt, de fapt, binecuvantari
de la Allah. Asadar, imaginati-va
pedeapsa pentru negarea
binecuvantirilor lui Allah Insusi

"9

Este de preferat ca persoana care cere o
favoare de la altcineva sa fie blanda in
cererea sa, sa aleaga cele mai frumoase
si placute cuvinte, 1ar daca favoarea i1
este facutd, ar trebui sa 1l sliveasci pe
Allah, sa il laude pe daruitor si sa se
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roage pentru el. Daca favoarea pe care
a cerut-o nu 11 este indeplinita, ea ar
trebui sa Il laude pe Allah si si
gaseasca o scuza pentru fratele sau.

Mohammed ibn Wasi’ (Allah sa aiba
mila de el!), un invatat pios din Al-
Basra, s-a dus la Qutaibah ibn Muslim
(Allah sa aiba mila de ei!) si i-a SpUS:

,,Am venit la tine pentru a-ti cere o
favoare pe care I-am cerut-o mai
inainte lu1 Allah. Asadar, daca imi1
indeplinesti favoarea, Il voi slavi pe
Allah si tie iti voi multumi, 1ar daca nu,
11 voi slavi pe Allah si tie iti voi gisi o
scuzd.” lar el 1-a dat ceea ce avea
nevoie.
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Altcineva a spus:

,Intr-adevar, am venit la tine pentru o
mare nevoie, pentru ca tu esti un print
generos s1 un om mare.”

Recunostinta fata de altii nu trebuie
aratata doar daca acestia it1 dau bani si
ar trebui sa le aduci beneficii prin orice
modalitate posibila, precum
indeplinirea unei nevoi, mijlocirea
buna si ruga pentru ei, in absenta lor.

Diferenta dintre recunostinta lui
Allah fata de robii Sai si
recunostinta robilor fata de Allah

Recunostinta lui Allah fata de robii Sai
nu poate f1 comparata cu recunostinta
robilor fata de Allah, deoarece
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Recunostinta lui Allah este direct
proportionalda cu Maretia,
Generozitatea si Mila Sa Perfecta, care
cuprinde toate lucrurile. Diferentele
sunt numeroase si pot fi rezumate dupa
cum urmeaza:

1. Allah Preainaltul este
Multumitor fata de robul Sau pentru
binele pe care acesta si-| face lui
insusi, dar robul este multumitor doar
pentru binele primit de la altii.

2. Recunostinta lui Allah
Preainaltul este perfecta, dar
recunostinta robului, in comparatie cu
ceea ce a primit, are intotdeauna lipsuri
sl nu este permanenta.
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S recunostinta robului
apare de obicei ca urmare a unui bine
care I-a fost facut, in timp ce
Recunostinta lui Allah fata de robul
Sau nu apare doar atunci cand robul
face o fapta buna, ci1 s1 in caz contrar.
Aceasta poate reprezenta un dar de la
Allah Preainaltul, facand parte din
Intelepciunea si Dreptatea Lui, marire
Lui!

4. omul este beneficiat de
pe urma recunostintei altora fata de el,
in timp ce Allah nu primeste niciun
beneficiu de pe urma recunostintei
robului fata de El. Allah Preainaltul
spune:
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,(...) Insd acela care este recunoscator
este recunoscator pentru sine insusi
(...)” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 27:40]

Intr-adevir, robul este cel care
beneficiaza, deoarece el are nevoie de
binecuvantarile aceste1 lumi, 1ar in
Viata de Apoi va avea nevoie de
rasplata pentru recunostinta.

Cele de mai sus sunt valabile, de
asemenea, pentru negare si
nerecunostinti, iar acestea nu Il
afecteaza cu nimic pe Allah, pentru ca
El este Bogat (Liber de orice nevoie) si
este Detinatorul tuturor Laudelor, iar
acest lucru nu se datoreaza laudelor
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sau multumirilor oamenilor. Allah
Preainaltul spune:

,»o1 a Z1s Moise (neamului sau): «Daca
voi si toti cel de pe Pamant sunteti
nerecunoscatori, (atunci aflati) ca
Allah Isi este Siesi de ajuns (si nu are
nevoie de multumirile voastre) (s1) ca
El este Ghani (Instirit indeajuns, pe
deplin Independent), Hamid (Demn de
Lauda)!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 14:8]

Daca tu si intreaga creatie negati
binecuvantarile lui Allah Preainaltul si
nu Ii suntetl recunoscatori, atunci, cu
adevirat, Allah este Instirit indeajuns,
pe deplin Independent s1 nu are nevoie
de recunostinta voastra, iar aceasta nu
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Ii face puterea si scadi in niciun fel, El
fiind Cel Demn de Lauda.[39]

Imam lbn al-Qayyim (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Binecuvantarile pe care Domnul 1 le
da robului Sau sunt un dar si o dovada
de bunatate fata de el, o favoare, nu
pentru ca Allah ar avea nevoie de el,
nu pentru ca acesta sa-L rasplateasca
sau si li ceard ajutorul, nu pentru a
spori ceea ce are deja sau pentru a
castiga gloria dupa ce a pierdut-o si nu
pentru a-I creste Puterea. Slavit fie
Allah Preainaltul!”

Porunca de a fi recunoscatori data de
Allah Preainaltul robilor Sai este o alta
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forma de binecuvantare asupra lor,
deoarece beneficiile recunostintei 1i
revin robului atat in aceasta viata, cat
s1 in Viata de Apoi, s1 nu lui Allah,
deoarece robul este cel care
beneficiaza de propria lui recunostinta.
Allah Preainaltul spune, in acest sens:

0 (..) Insi acela care este recunoscitor
este recunoscator pentru sine insusi
(...)” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 27:40]

Asadar, recunostinta robului 11 aduce,
de fapt, un bine lui insusi atat in
aceasta viata, cat si in Viata de Apoi,
pentru ca, prin recunostinta fata de
Allah, si-a facut un bine lui insusi s1 nu
L-a rasplatit pe Domnul sau.
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Este imposibil ca o persoani si Il
poata rasplati pe Allah Preainaltul
pentru binecuvantarile primite, nici
macar pentru unele dintre ele sau
pentru cea mai mica, pentru ca Allah
este Daruitorul s1 Cel care Ofera,
Creatorul recunostintei si (Creatorul)
cailor de a-I multumi. De asemenea,
este imposibil ca o persoana sa
enumere Binecuvantarile Sale, pentru
ca El este Al-Muhsin (Binefacatorul)
fata de robul Sau si i-a dat acestuia
abilitatea de a fi recunoscator. Asadar,
recunostinta este o binecuvantare pe
care Allah Preainaltul i-a dat-o robului,
care are nevoie de ea pentru a-si arata
recunostinta.
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Faptul ca Allah Preainaltul te
binecuvanteaza si apoi iti da mijloacele
prin care sa if1 arat1 recunostinta face
parte din perfectiunea binecuvantarilor
Sale s1 din Generozitatea Luil mareata.
Atunci cand 1f1 ardfi recunostinta, El
este multumit de tine si1 te rasplateste,
facand din aceasta un motiv pentru
continuarea binecuvantarilor Sale
asupra ta si sporirea lor.[40]

Cateqgoriile de oameni Tn ceea ce
priveste recunostinta

Nobilul Coran a revelat, iar Sunnah
a explicat diferitele tipuri de oameni
in ceea ce priveste indeplinirea
acestei forme de adorare marete
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(recunostinta), impartindu-i in trei

cateqorlli:

1. cel care sunt
recunoscatori;

2. cel care sunt rareori
recunoscatori;

3. cel care nu sunt
recunoscatori.

1. Celi care sunt recunoscatori

Acestia sunt putini (Ii cerem lui Allah
sd ne numaram printre ei!), lar textele
coranice vin cu multe dovezi cu privire
la aceasta. Allah Preainaltul spune:
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,» (...) Dar putini dintre robii Mei sunt
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 34:13]

E1 sunt cei mai nobili s1 sunt cei care
vor primi o rasplata buna si sporita,
dupa cum spune Allah Preainaltul:

,,o1 cand Domnul vostru a vestit:
«Daca veti fi recunoscatori (pentru
Binefacerile Mele), va voi inmulti
(Binefacerile Mele), iar de veti fi
nerecunoscatori (daca nu veti
recunoaste Binefacerile Mele),
Pedeapsa Mea va f1 aspra!l»”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7]
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Allah Preainaltul spune, dupa ce
mentioneaza salvarea lui Lut (Lot -
pacea fie asupra sa!):

,,Ca indurare din partea Noastra. Astfel
il rasplatim Noi pe cel care aduce
multumire (si-I arata supunere lui
Allah).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 54:35]

El, Preainaltul, spune, de asemenea:

,(--.) 91 Allah 11 va rasplati pe cei
recunoscatori.” [ Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:144]

Si, de asemenea:
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,,(...) st Noi 11 vom rasplati pe cei
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:145]

Dupa cum a fost mentionat anterior, €1
sunt o minoritate, ,,1ar faptul ca sunt o

minoritate 1n aceasta lume arata ca sunt
speciali 1n fata lui Allah.”[41]

Imam Ahmad (Allah sa aiba mila de
ell) a relatat ca ‘Omar ibn al-Khattab
(Allah sa fie multumit de el!) |-a auzit
pe un om spunand: ,,O Allah! Fa-ma
dintre cei putini!” ‘Omar (Allah sa fie
multumit de el!) a intrebat: ,,Ce vrei sa
spui?”, 1ar el a raspuns: ,,Allah spune:
,» (...) Dar putini dintre robi1 Mei sunt
recunoscatori.” [ Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 34:13]”
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2. Cel care sunt rareori
recunoscatori

Acestia Ii multumesc lui Allah
Preainaltul, dar numai pentru o
perioada scurta de timp, rareori, si doar
pentru unele dintre binecuvantari.
Allah Preainaltul spune, dupa
mentionarea unora dintre
binecuvantarile Sale:

»Spune (0, Mohammed): «El este Cel
care v-a creat pe voi si v-a Inzestrat cu
auzul (urechi pentru a auzi), si vazul
(ochi pentru a vedea), si inimile
(pentru a intelege)! Putine multumiri
oferiti voi (o, necredinciosilor) (Lul,
pentru ceea ce El v-a dat)!»”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 67:23]

3. Cei care nu sunt recunoscatori

Aceasta este o caracteristica a
majoritatii creatiei. Allah Preainaltul
spune in doua locuri din Nobilul
Coran:

,,(...) dar cei mai multi oameni sunt
nerecunoscatori.” [ Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 2:243,
40:61]

In alte doui locuri, El, Preainaltul,
Spune:
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,,(...) dar cel mai multi dintre ei nu sunt
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 10:60, 27:73]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:

,(...) sl nu-1 vei afla pe cei mai multi
dintre ei recunoscatori (printre cei care
Te vor adora).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 7:17]

Acest tip de creatie este cea mai
dispretuita de catre Allah Preainaltul,
deoarece El a impartit omenirea in
recunoscatori si nerecunoscatori, iar
cele mai 1ubite lucruri de catre El sunt
recunostinta si cei care sunt
recunoscatori.

Allah Preainaltul spune:
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,,Cu adevarat, Noi i-am aratat lui (cu
claritate) Calea (adevarului si a
falsitatii, a binelui s1 a raului), fie ca el
va fi (credincios si) recunoscator (daca
el alege calea binelui) sau
(necredincios s1) nerecunoscator (daca
el alege calea raului).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 76:3]

,»(...) S1.sa-Mi fit1 recunoscatori, sa nu
fiti fara credinta fata de Mine!”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:152]

Negarea din partea acestor oameni se
poate datora ignorantei lor fata de
importanta binecuvantarilor sau fata de
Daruitor, sau a necredintei lor in Allah
Preainaltul. Allah Preainaltul spune:
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,,(...) Insd cel mai multi oameni au
respins (totul), afara de necredinta.”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 17:89]

Astfel, Allah Preainaltul a explicat ca
motivul refuzului lor este negarea
binecuvantarilor, deoarece recunostinta
este opusul nerecunostintel, 1ar
numarul mare de necredinciosi arata
cat de putini sunt cei recunoscatori.

Aceasta descriere divina a situatiel
omeniril Inspira tristete pentru cei care
neaga binecuvantarile lui Allah asupra
lor. Cu adevarat, omul este un pacatos
s un necredincios. Desi primeste
binecuvantari din belsug, asa cum sunt
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sanatatea, averea, copiil si siguranta, el
nu I1 este recunoscator Daruitorului.

Pedeapsa pentru nerecunostinta

Dupa cum am mentionat anterior,
recunostinta fata de Cel Daruitor
(Allah Preainaltul) este obligatorie
pentru toti, 1ar cel care neglijeaza
aceasta indatorire este pedepsit in
anumite moduri, dintre care cele mai
Importante sunt:

1. slabirea credintei — din
moment ce recunostinta este egala cu
jumatate din credintd, nerecunostinta
sau doar o scadere a acesteia face
imposibila completarea credinter si,
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drept urmare, cel care nu este
recunoscator este descris ca fiind
,kufr” (care, din punct de vedere
literar, inseamna ,,necredincios’, dar
aici Inseamna nerecunoscator). Kufr si
shukr (recunostinta) sunt antonime.
Astfel, atunci cand Allah Preainaltul I-
a binecuvantat pe Suleiman (Solomon
- pacea fie asupra sa!) cu nenumarate
binecuvantari, acesta a spus:

,, (...) Aceasta este prin Gratia
Domnului meu, ca sa ma incerce daca
eu sunt recunoscator (shukr) sau sunt
nerecunoscator (kufr) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 27:40]
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2. inlaturarea binecuvantarii
si pedepsirea — pedeapsa poate fi data
in aceasta viata sau in Viata de Apoi,
dupa cum doreste Allah Preainaltul,
deoarece negarea s1 nerecunostinta fata
de binecuvantarile lui Allah nu raman
nepedepsite. Cat de multe tari au fost
binecuvantate, dar atunci cand oamenii
au negat binecuvantarile lui Allah
Preainaltul, El le-a luat Tnapoi. Allah
Preainaltul spune:

,,2Allah da spre pilda o cetate: ea a fost
in siguranta si in liniste, venind spre ea
cele de trebuinta pentru vietuire din
toate partile cu prisosinta; apoi ea s-a
aratat nemultumitoare fata de
Binefacerile lui Allah (locuitorii
acestel cetati au tagaduit Binefacerile
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lui Allah, cea mal mare dintre acestea
fiind trimiterea Profetului Mohammed
la ea) si Allah a facut-o sa guste
vesmantul foametei si spaimei, (ca
pedeapsa) pentru ceea ce au savarsit
(locuitorii er).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 16:112]

Allah Preainaltul spune, de asemenea:

.91 a avut (neamul din) Saba’ in
sdlasul lor (in locurile in care traiau ei,
in zona barajului de la Ma‘rib) un
semn: (al Atotputerniciei lui Allah si al
modului in care El 11 rasplateste pe cei
care fac rau) doua gradini, in dreapta si
in sténga (in partea dreapta si in partea
stanga a taru lor sau fiecare dintre e1
avea doua gradini - una in dreapta si
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cealalta in stanga locuinte1 sale).
«Mancati din Darul Domnului vostru
si aduceti-I Lui multumire! O tara buna
(binecuvantata) si un Stapan
Atoateiertitor (Ghafir)!» ~ Insi ei s-au
intors (si nu I/au mai adus multumire
Domnului lor, socotindu-i pe Profetii
lor mincinosi) st Noi am trimis asupra
lor Tnecul de la Al-Arim (Al-*Arim
era numele barajului de la Ma‘rib, care
retinea apa de ploaie, formand un mare
lac. Cand acest neam a devenit
nelegiuit, Allah a distrus barajul, apele
au inundat tara, distrugand totul in
calea lor, iar locuitorii care au mai
scapat cu viata au parasit zona
respectiva.) si le-am schimbat
amandoua gradinile lor cu doua gradini
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cu roade amare (necomestibile),
tamarisc (arbust desertic cu fructe mici
necomestibile) si cativa jujubieri (pomi
de desert cu spini, cu mici fructe
comestibile, dar fara gust si fara nicio
valoare nutritiva) ~ Aceasta le-am dat-
0 ca rasplata pentru ca e1 au fost
necredinciosi. S1 oare rasplatim Noti
(astfel pe altcineva) afara de cel
necredincios (care nu aduce multumire
lui Allah s1 nu-1 urmeaza pe Profet1)?”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 34:15-17]

Acesta este exemplul unui sat care a
avut parte de siguranta si1 de pace si
care a fost binecuvantat. Satenii au
folosit binecuvantarile pentru a comite
pacate si nu pentru a-L asculta pe
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Allah. Pe deasupra, el nu au fost
recunoscatori pentru acestea si le-au
negat, fapt pentru care Allah le-a
schimbat siguranta in teama s1 1-a facut
sa traiasca in foame si in sete, pentru
ca El este Cel mai Drept dintre
judecatori.

Al-Hassan al-Basri (Allah sa aiba mila
de ell) a spus:

,,Cu siguranta, daca nu I se multumeste

lui Allah, El schimba binecuvantarea
in pedeapsa.”[42]

Daca nu suntem recunoscatori pentru

nenumaratele binecuvantari pe care le
primim, precum siguranta, stabilitatea
s1 0 viatd usoara si confortabila,
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acestea ne pot fi luate, pentru ca, intr-
adevar, recunostinta face ca
binecuvantarile sa fie eterne.

3. continuarea
binecuvantarilor, dar fara niciun
beneficiu — sau inlaturarea oricarui
efect pe care 1l au asupra oamenilor, a
natiunilor, a indivizilor s1 a familiilor.
Scaderea binecuvantarilor este direct
proportionald cu scaderea
recunostintei, deoarece rasplata este
direct proportionala cu faptele.

,»(...) Domnul meu, ajutda-ma ca sa-Ti
aduc multumire pentru Binefacerea Ta,
cu care Te-a1 indurat de mine si de
parintii mei! (...)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 46:15]



IslamHouse «com

Mijloacele de a-1 multumi lui Allah
pentru binecuvantarile Sale

Exista nenumarate mijloace de a-I fi
recunoscatori lui Allah Preainaltul
pentru Binecuvantirile Sale. In
continuare, sunt cateva exemple:

1) reinnoirea recunostintei
pentru binecuvantarile lui Allah
Preainaltul si1 abilitatea de a fi
recunoscatorl. S-a relatat ca Dawud
(Pacea fie asupra sa!) a intrebat: ,,0,
Domnul Meu! Cum Iti pot fi
recunoscator, daca recunostinta mea
fata de Tine este ea insati o
Binecuvantare a Ta asupra mea?”
Allah Preainaltul i-a raspuns: ,,Acum
mi-ai multumit, o, Dawud!”[43]
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2) a crede ca Allah este
Daruitorul binecuvantarilor si ca doar
El meriti sa fie adorat, sa Ii fie aritatd
mulfumire s1 sa fie slavit. S-a relatat ca
Musa (Pacea fie asupra lui!) a spus:
,,O, Domnul Meu, 1-ai creat pe Adam
cu Mainile Tale, ai suflat Tn El din
Spiritul Tau, I-a1 facut pe ingeri sa se
prosterneze Tnaintea lui, L-ai invatat
numele tuturor lucrurilor s1 ai facut
multe alte lucruri. Asadar cum ar putea
si Iti multumeasci el?” Allah i-a spus:
,,El a invatat totul de la mine s1 simplul
fapt ca stie aceasta, este o forma de
multumire fata de Mine.” Orice
binecuvantare din Ceruri s1 de pe
Pamant provine numai de la Allah

Preainaltul.[44]
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3) a spune ,,Al-hamdu
Lillah” (toata slava I se cuvine lu
Allah). Anas ibn Malik (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat ca Mesagerul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,,2Allah este Multumit de robul Sau
care, atunci cand mananci ceva, 11
lauda pe El pentru aceasta (spunand
Al-Hamdu Lillah), si atunci cand bea

ceva, 11 laudi pe El pentru aceasta.”
(Muslim)

Salman Al-Farisi (Allah sa fie
multumait de el!) a spus:

,,2Atunci cand Nuh (Pacea fie asupra
sa!) se imbraca, gusta mancarea,
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manca sau bea, obisnuia sa spuna «Al-
hamdu Lillah (toata slava I se cuvine
lui Allah)». Astfel, el (Pacea fie asupra
sa!) a fost numit «un rob
multumitory».”[45]

S-a relatat ca unul dintre predecesorii
dreptcredinciosi (Allah sa fie multumit
de eil) a spus:

,,Cel care a primit multe binecuvantari
de la Allah ar trebui sa sporeasca
slavirea lui Allah, deoarece
recunostinta nu este indeplinita decat
prin slavirea Daruitorului si prin
mentionarea binecuvantarilor

Sale.”[46]
‘Abd ibn Abu Nuh a spus:
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,Un om m-a intrebat: «De cate ori ai
facut lucruri care nu i plac, iar El ti-a
dat in schimb lucruri care it1 plac?»
Am rispuns: «Imi este imposibil si
enumar ocaziile in care am facut
aceasta.» El m-a intrebat: «I-ai cerut
vreodata ajutorul 1ar El te-a tradat?»
Am rispuns: «Nu, jur pe Allah! Tntr-
adevar, El a fost bun cu mine s1 m-a
ajutat.» El m-a intrebat: «l-al cerut
vreodata ceva si El te-a refuzat?» Am
raspuns: «Mi-a refuzat El vreodata
ceva ce I-am cerut? EI mi-a dat orice I-
am cerut s1 m-a ajutat de fiecare data
cand i-am cerut ajutorul.» El m-a
intrebat: «Cum ai putea sa ii
multumesti unui om, daca el ti-ar da
doar cateva dintre aceste lucruri?» Am
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raspuns: «Nu I-as putea multumi si nu
|-as putea rasplati niciodata
indeajuns.» Omul a spus: «Domnul tau
meritd mult mai mult recunostinta ta
continuad, pentru ca El este Daruitorul
tuturor binecuvantarilor tale. Jur pe
Allah ca a fi recunoscator fata de El
este mai usor decat a-1I rasplati pe alt
om! Asadar, de ce nu spui ,,Al-hamdu
Lillah” cu sinceritate din toata inima,
pentru ca El Preainaltul este Multumit
de robii Sai atunci cand 11 slavesc?»”

4) acumularea de cunostinte
Islamice, luate din Nobilul Coran,
Sunnah Mesagerului lui Allah (Pacea
s1 binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) si din afirmatiile companionilor si
ale predecesorilor dreptcredinciosi
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(Allah sa fie multumit de ei!), deoarece
ignoranta aduce nerecunostinta si il
Impiedica pe un om sa vada
binecuvantarile.

5) a fi bun cu altii, deoarece
binecuvantarile lui Allah Preainaltul
sunt o favoare asupra ta. Din acest
motiv, trebuie si Ii multumesti lui
Allah pentru aceste binecuvantari
aratand bunatate fata de altii, in special
fata de cei care iti sunt inferiori,
precum ce1 saraci. S-a relatat ca Idris
(Pacea fie asupra sa!) a spus:

,,Niciun om nu va putea sa [i fie
recunoscator lui Allah pentru
binecuvantarile Sale, decat aratand
recunostinta fata de altii. Astfel, el
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trebuie sa le faca bine altora, asa cum
Creatorul i-a facut bine lui. Daca iti
doresti binecuvantari continue de la
Allah, f11 intotdeauna milos cu saracii.”

6) aratarea
binecuvantarilor, prin permiterea altor
oameni sa vada semnele
binecuvantarilor asupra ta, pentru ca
acela care ascunde binecuvantarile le
neaga existenta, 1ar cel care le arata si
le impartaseste arata mulfumire.
Profetul a spus (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal):

,,Allah 1ubeste sa vada semnele

Darurilor Lui asupra robului Sau.” (At-
Tirmidhi)
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S-a spus cu privire la acest hadith[47]:

Este o mare pierdere faptul ca
recunostinta mea este tacuta,

Pentru tot ce a1 facut pentru mine, si
faptul ca bunatatea ta vorbeste,

Eu vad tot ce faci pentru mine insa il
ascund,

Intr-adevar, ma simt ca un hot care il
furda pe un om generos.

As dor1 sa mentionez aici faptul ca
persoana care are parte de
binecuvantarile lui Allah nu ar trebui
sa exagereze in aratarea acestora,
deoarece deochiul este o realitate.
Atunci cand unei persoane invidioase
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11 sunt aratate binecuvantarile, aceasta
este cuprinsa de manie. Cel care este
prudent ascunde lucrurile tot timpul.
Astfel, nu fi dintre cei care is1
dezvaluie toate secretele, spunandu-le
unei persoane gresite, deoarece un
singur cuvant it1 poate aduce

moartea.[48]

7) schimbul de sfaturi de
dragul lui Allah prin indemnarea la
bine s1 interzicerea raului cu
intelepciune, predici corecte si
dezbateri Tn cel mai bun mod cu
putinta.

8) ajutorarea reciproca in
implinirea faptelor bune, in dreptate si
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in compasiune. Allah Preainaltul
spune:

,(...) Intr-ajutorati-va in implinirea
faptelor bune si in evlavie, dar nu va
ajutati la pacat si la nedreptate! Si fiti
cu frica de Allah, caci Allah este Aspru
la pedeapsa!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 5:2]

9) indurarea cu rabdare a
oricarui rau. Allah Preainaltul spune cu
privire la aceasta:

,,(Jur) Pe Al-‘Asr (timpul sau a treia
rugaciune a zilei care se numeste al-
‘Asr)! ~ Cu adevarat, omul este in
pierdere, ~ In afari de aceia care cred
si fac fapte bune, s1 se indeamna unul
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pe altul catre Adevar (credinta cea
adevarata s1 indeplinirea de fapte
bune), si se indeamna unul pe altul la
rabdare!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 103:1-3]

10) sporirea faptelor bune si
abtinerea de la cele interzise. Allah
Preainaltul spune:

,»(...) Allah nu schimba starea unor
oameni pana cand e1 nu schimba ceea
ce se afla in sufletele lor (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 13:11]

Asadar, daca acestia is1 schimba
conditia fiind mai ascultdtori fata de
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Allah, El le va schimba situatia
sporindu-le binecuvantarile.

Robul bogat si multumitor si robul
sarac si rabdator

Rabdarea si recunostinta sunt doua
forme de adorare marete, 1ar robul nu
se poate lipsi de ele. Invitatii au scris
multe cu privire la care dintre acestea
doua este mai buna[49]. Una dintre
cele mai bune afirmatii cu privire la
acest subiect este aceea a imamului
stiintel, Shams Ad-Din Abu ‘Abd
Allah ibn Al-Qayyim (Allah sa aiba
mila de el!), care a spus:

,Intr-adevar, rabdarea si recunostinta
sunt doua lucruri de care robul nu se
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poate lipsi, chiar daca este bogat sau
sarac, sanatos sau bolnav. De aici vine
intrebarea, care este mai bun? Cel
bogat s1 multumitor sau cel sarac si
rabdator? (...) Cel mai bun dintre el
este cel mai evlavios, 1ar daca se
intAmpla ca amandoi sa fic la fel de
evlaviosi, atunci e1 sunt egali in fata lui
Allah, deoarece Allah nu prefera un
rob pentru bogatie sau saracie, asa cum
nu prefera un rob pentru fericire sau
necaz, ci pentru evlavie. Allah
Preainaltul spune: «(...) Cel mai cinstit
dintre voi la Allah este cel mai
evlavios dintre voi (...)» [ Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 49:13]”

At-tagwa (evlavia, constiinta de Allah)
este bazata pe doi stalpi (rabdarea si
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recunostinta), lar atat cel bogat, cat si
cel sarac au nevoie de ambele. Asadar,
cel care da dovada de cea mai multa
rabdare s1 recunostinta este cel mai
bun. Robul sarac poate fi mai evlavios
in fata lui Allah prin rabdarea lui decat
cel bogat prin recunostinta lui. Din
acest motiv, nu este corect sa se spuna:
,,Acest rob este mai bun decat cel
bogat datorita saraciei sale.” asa cum
nu este corect sa se spuna: ,,Acest rob
este mai bun decat cel sarac datorita
recunostintei sale.” sau invers. In
schimb, ar trebui sa se spuna: ,,Cel care
is1 indeplineste cel mai bine actiunile
obligatorii si cele optionale este cel
mai bun.” Allah Preainaltul spune intr-
un hadith Qudsi, sub autoritatea lui
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Abu Hurairah (Allah sa fie multumit
de ell), care a relatat ca Mesagerul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,,Cu adevarat, Allah Preainaltul a spus:
«Cel mai iubit lucru cu care robul Meu
se apropie de Mine sunt indatoririle
religioase pe care i le-am impus lui, iar
robul Meu continua sa se apropie de
Mine prin ceea ce face nafl (actele

voluntare) pana cand ajung sa Il iubesc
(...)»” (Al-Bukhart)

Asadar, cel mai bun dintre cei do1 este
cel care este cel mai constant in
indeplinirea obligatiilor sale fata de
Allah Preainaltul s1 care face cele mai
multe acte voluntare.
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Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,,Cel mai saraci dintre credinciosi vor
Intra (In Paradis) cu o jumatate de zi
(care este egala cu 500 de ani) Thaintea
celor bogati.” (Ibn Majah)

Aceasta nu indica superioritatea
saracilor in fata celor bogati, chiar daca
vor intra tnaintea lor n Paradis,
deoarece robul bogat sau liderul drept
poate f1 intarziat din cauza judecari
lui. Asadar, atunci cand va intra in cele
din urma in Paradis, rangul sau poate fi
mai elevat, 1ar nivelul sau mai

Tnalt.”[50]
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Putem rezuma cele de mai sus spunand
ca bogatia si1 saracia sunt doua
Instrumente, unul mai bun decat
celalalt, in functie de evlavia si
credinta robului. Liderul
credinciosilor, ‘Omar (Allah sa fie
multumit de el!), a spus:

,,Daca rabdarea si recunostinta ar fi
doua camile, nu mi-ar pasa pe care
dintre ele o calaresc.”[51]

Asadar, rabdarea si recunostinta nu pot
exista una fara cealalta, 1ar atunci cand
una dintre ele este mentionata singura,
inseamna doar ca, intr-o anumita
situatie, este mai evidenta decat
cealalta.
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In Ziua J udecatii, vom fi intrebati
despre placeri

,,Apoi, in acea 71, veti f1 intrebati cu
siguranta despre placeri (In care v-ati
complacut, in aceasta viata lumeasca).
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 102:8]

29

In acest verset se afld dovada clari a
faptului ca binecuvantarile lu1 Allah
Preainaltul nu au fost date fara rost.
Astfel, fiecare dintre ce1 asupra carora
au fost revarsate binecuvantarile lui
Allah Preainaltul, fie Tn chestiunile
lumesti, fie in cele religioase, va fi
intrebat daca le-a prezervat sau le-a
irosit. Makhul (Allah sa aiba mila de
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ell) a fost intrebat cu privire la aceste
verset, iar el a raspuns:

,,Placerile sunt reprezentate de o
bautura rece, o casa umbroasa, un
stomac plin, o infatisare placuta si un
somn linistit.”[52]

Mujahid (Allah sa aiba mila de el!) a
Spus:

,,Este vorba despre orice placere din
aceasta viata lumeasca.”

Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
ell) a spus:

,,Placerile sunt reprezentate de un corp
sanatos, auz si vedere.”
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,,Placerile” din versetul de mai sus nu
se refera numai la ceea ce au spus
predecesorii dreptcredinciosi, ci
cuprind toate tipurile de binecuvantari.
Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
el!) a spus ca Makhul si Mujahid
(Allah sa aiba mila de ei!) s-au referit
doar la o parte dintre ele.

Pentru a realiza valoarea
binecuvantarilor care ti-au fost date,
reflecteaza asupra urmatorului hadith
s1 compara starea ta cu starea celor
mentionati in el:

,,Abu Hurairah a relatat ca Mesagerul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a iesit afara (din
casd) Tntr-o zi sau intr-o noapte si i-a



IslamHouse «com

vazut pe Abu Bakr si pe ‘Omar. El
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) i-a intrebat: «Ce v-a scos
din casele voastre la ora aceasta?»
Acestia au raspuns: «O, Mesager al lui
Allah, foamea (ne-a scos).» Atuncl,
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus: «(Jur) pe
Cel in Mainile Caruia se afla viata
mea, ceea ce V-a scos pe voi afara, m-a
scos s1 pe mine! Ridicati-val!» Ei s-au
ridicat si au mers cu el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
acasa la un ansar, dar nu I-au gasit
acolo. Atunci cand l-a vazut sotia
acestuia, i-a spus: «Fii binevenit!», iar
Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
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a Tntrebat-o0: «Unde este cutare si
cutare?» Ea a raspuns: «S-a dus sa ne
aduca apa proaspata.» Atunci cand s-a
intors ansar-ul si I-a vazut pe Profet
(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) si pe cei doi companiont, €l
a spus: «Slavit fie Allah! Nimeni nu
are oaspeti mai onorabili decat mine.»
Apoi a mers si le-a adus curmale
coapte, curmale uscate s1 curmale
proaspete s1 le-a spus: «Mancati din
elel» Apoi a luat un cutit lung (pentru
sacrificarea unei capre sau oi).
Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
I-a SpUS: «Ai grija sa nu omori un
animal de lapte!» El a sacrificat o oaie
pentru ei, 1ar dupa ce au mancat din ea
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st din curmale si au baut pana cand s-
au saturat, Mesagerul lui Allah (Pacea
s1 binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) le-a spus lui Abu Bakr si ‘Omar:
«(Jur) Pe Cel in Mainile Caruia se afla
viata mea, cu siguranta veti fi intrebati
cu privire la aceasta binecuvantare in
Z1ua Judecati! Foamea v-a scos afara
din casele voastre, iar voi nu v-ati
intors decat dupa ce af1 primit
binecuvantarea.»” (Muslim)

Allahu Akbar (Allah este Prea Maret),
daca ei vor fi intrebati cu privire la
aceasta masa de care aveau parte foarte
rar, imaginati-va ce fel de intrebari
vom primi noi, care ne bucuram de
binecuvantari in permanenta. ‘Aishah
(Allah sa fie multumit de ea!) a relatat
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ca in casa Mesagerului lui Allah
(Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) treceau chiar si trei luni
fara sa se aprinda focul (pentru a face
mancare), lar Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
obisnuia sa is1 lege doua pietre in jurul
stomacului din cauza foamei.

Pana de curand, tari precum Arabia
Saudita erau extrem de sarace, 1ar
oamenii mancau curmale vechi si
uscate si obisnuiau sa emigreze,
lasandu-s1 in urma familiile pentru
mult timp, pentru a-si castiga painea,
fiind deseori victimele raufacatorilor.
Apol, Allah Preainaltul a umplut
inimile oamenilor cu tawhid
(monoteism), I-a impacat pe cei care se
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aflau in conflict s1 le-a daruit
numeroase binecuvantari, pana intr-
acolo incat a devenit astazi destinatia
tuturor celor care cauta bunastare s1 o
Sporire a averli...

Reprezinta astazi foamea un motiv
pentru care sa 1esim din case sa cautam
alimente? Cati dintre no1 stau fara
mancare timp de o z1 intreaga? Nu ar
trebui atunci sa fim niste robi
recunoscitori? Ii cerem lui Allah si ne
facd dintre cei care Il pomenesc si
dintre cei care Ii sunt recunoscitori!

Tipurile de binecuvantari

Discutia despre binecuvantari este una
lunga, 1ar aceasta se datoreaza
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multitudinii lor si imposibilitatii de a fi
numarate. Cu toate acestea, ele pot fi
impartite in trei tipurl:

1. binecuvantari generale
care cuprind toate creatiile;

2. binecuvantari
asemanatoare celor generale, care
cuprind doar o parte din creatie;

3. binecuvantari speciale
care cuprind doar sinele fiecaruia.

1. Binecuvantari generale care
cuprind toate creatiile

Acestea sunt binecuvantarile de care se
bucura intreaga creatie, cei evlaviost si
cel pacatosi, credinciosii si



IslamHouse «com

necredinciosii, oamenii si djinnit, si
asa mai departe

Primul exemplu: Allah Preainaltul
spune:

,,»51 Allah v-a facut vouda Pamantul o
intindere larga, ca un covor (pentru
vol, sa va stabiliti acolo) ~ Pentru ca
vol sa puteti umbla pe el, pe carari
largi (intrucat, daca Allah nu ar fi facut
Pamantul o intindere larga, voi nu at1 fi
putut construi nici drumurl, nici case
stabile si nici nu at1 fi putut voi sa
cultivati pamantul)!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 71:19-20]

Al doilea exemplu: Allah Preainaltul
spune:
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,,Oare nu am facut Noi Pamantul gata
(asemeni unui pat) (pentru ca voi sa
locuiti pe el)? ~ S1 (oare nu am facut
Nol) muntii asemeni unor tarusi (astfel
incat Pamantul sa fie intarit s1 sa nu se
clatine sub pasii vostri din cauza
vitezel mari de miscare a sa)? ~ S1 v-
am creat Noi pe voi in perechi (barbat
s1 femeie)? ~ S1 am facut Noi somnul
vostru (un mijloc) pentru odihna
(pentru trupurile voastre, in timpul
pauzei de la munca voastra din timpul
nopti1)? ~ S1 am facut Noi din noapte
un vesmant (acoperamant) (pentru a va
acoperi si a va ascunde Tn Tntunericul
sau)? ~ S1 am facut Noi ziua (un
mijloc) pentru agonisirea mijloacelor
de trai? ~ S1 am creat No1 deasupra
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voastra sapte (Ceruri) puternice, ~ Si
am facut Noi (acolo) un Siraj (lampa,
sursa de lumina s1 caldura; adica
Soarele) stralucitor? ~ Si am pogorat
Noi din nori (care sunt gata sa aduca
ploaia) apa din belsug ~ Pentru ca sa
putem sa aducem cu ea grane (din care
oamenii sa manance) si vegetatie (din
care animalele sa manance), ~ Si
gradini cu vegetatie deasa?”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 78:6-16]

Al treilea exemplu: Allah Preainaltul
spune cu privire la succesiunea zilelor
si a noptilor:

,.Spune (0, Mohammed): «Ce credeti
voi? Daca Allah ar asterne peste voi o
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noapte nesfarsiti pana in Ziua Invierii,
care dumnezeu in afara de Allah v-ar
aduce voua o lumina? Oare vo1 nu
auziti?»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 28:71]

De exemplu, daca intunericul ar fi
continuu, not am fi lipsiti de
binecuvantarea vazului si1 de cea a
diferentierii culorilor. Allah Preainaltul
spune:

,,Spune (0, Mohammed): «Ce credeti
voi! Daca Allah ar asterne peste voi o
zi nesfarsitd pana in Ziua Invierii, care
dumnezeu in afara de Allah v-ar aduce
voua o noapte ca sa va odihniti in
timpul e1? Oare voi nu vedet1?»”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 28:72]

In acelasi fel, daca ziua ar f1 continua,
oamenii nu s-ar linisti niciodata, iar
corpul lor ar obosi si ar ceda. Allah
Preainaltul spune:

Prin Indurarea Sa, El v-a facut
noaptea si ziua, ca sa va odihniti si ca
sa cautati mila Lui. Poate ca voi veti fi
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 28:73]

Al patrulea exemplu: Soarele si
distanta lui fata de Pamant. Daca
distanta dintre Soare s1 Pamant ar fi
fost mai mica, ar f1 ars toata vegetatia,
apa marilor s-ar fi evaporat si toata
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creatia ar fi fost distrusa. Pe de alta
parte, daca distanta dintre ele ar fi fost
mai mare, viata pe Pamant nu ar fi fost
posibila din cauza frigului extrem.
Toata slava I se cuvine Celui mai
Generos, Datatorulu1 oricarui bine,
Celu1 Preaintelept, Preamilostiv si
Binefacator.

Al cincilea exemplu: amplasarea
exacta a muntilor pentru mentinerea
stabilitatii Pamantului.

Al saselea exemplu: Luna s1 lumina e,
precum si influenta pe care aceasta o
are asupra valurilor marilor s1
oceanelor.
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Al saptelea exemplu: evaporarea apei
din mari s1 din oceane, circulatia
norilor din Porunca lui Allah si caderea
ploii acolo unde Allah Preainaltul
doreste ca pamantul sa prinda viata
dupa ce a fost sterp.

Al optulea exemplu: diferitele tipuri de
plante si1 fructe care hranesc omenirea
st animalele deopotriva.

Al noualea exemplu: copacii si modul
in care Allah Preainaltul i-a diferentiat,
in functie de locurile in care se afla
(munte, desert, stepa etc.).

Al zecelea exemplu: marea si ceea ce
ascunde aceasta (pestele, perlele
pretioase, sarea etc.). Uitati-va la
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miscarea valurilor, care parci I
preamaresc pe Allah Preainaltul,
Creatorul lor, scotand toti poluantii
care nu Ti sunt necesari omului la mal.
Daca acestea nu ar f1 existat, toti
poluantii s1 pestit morti ar f1 ramas in
apa. Allah Preainaltul a facut ca aceste
valuri sa poarte navele mari care
brazdeaza apa marilor, ajutandu-1 pe
oameni sa ajunga in tinuturi
indepartate, unde nu ar fi putut ajunge
decat cu mare dificultate.

In orizont se afld semne ale Existentei
lui Allah,

dintre care cel mail mic este acela ca te-
a calauzit,
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si cate dintre Semnele Lui se afld in
mari,

minunea minunilor, numai daca ochi
vostri ar dori sa reflecteze.

Uita-te la tot ce se afla in jurul tau,
reflecteaza si spune:

,,Daca s-ar afla in ele (in Cer si pe
Pamant) alti dumnezei afara de Allah,
amandoua ar fi stricate (ar fi fost
stricata ordinea lor si ar f1 distruse din
pricina neintelegerilor) (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 21:22]

Slavit fie Cel Care a creat totul s1 apoi
|-a proportionat si Cel Care a destinat
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si apoi1 a calauzit si El are putere
asupra tuturor lucrurilor!

2. Binecuvantari asemanatoare
celor generale, care cuprind doar o
parte din creatie

Aceste binecuvantari sunt specifice
unel anumite natiuni, grup sau stat.

Primul exemplu: binecuvantarea
calauzirii. O, fiu al 1slamului, Allah
Preainaltul te-a ales pentru anumite
binecuvantari, dintre care cea mai mare
este aceea ca te-a calauzit catre religia
corecta si ti-a deschis inima catre islam
fara ca tu sa faci niciun efort s1 fara sa
fi1 atins de niciun rau. Allah

Preainaltul te-a calauzit la adevarata Sa
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religie, in timp ce altii au fost calauziti
departe de ea, 1ar acum cunosti
valoarea acestei binecuvantari.
Imagineaza-ti Ziua in care tu si
intreaga omenire veti fi judecati, iar cei
mai pacatosi si necredinciosi vor fi
aruncati in Focul Iadului s1 vor
Implora:

,,Domnul nostru, scoate-ne pe noi din
el! Si daca iardsi ne vom intoarce,
suntem noi nelegiuiti (scoate-ne pe noi
din Foc s1 readu-ne la viata! Daca ne
vom intoarce din nou la necredinta si
la pacate, inseamna ca noi intrecem
orice masura, in nelegiuirea noastra)!”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 23:107]
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Cum te vei simti atunci? Fara indoiala,
Vel spune:

,,(...) Lauda lui Allah care ne-a
calauzit spre acestea! Si noi nu am fi
fost indreptati pe calea cea buna, daca
Allah nu ne-ar fi calauzit (...)»”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:43]

Bakr ibn ‘Abd Allah al-Mazani (Allah
sa aiba mila de el!) a spus:

,,Oricine este musulman si este sanatos
are parte de cele mai bune
binecuvantari in aceasta lume si de
ceea ce este mai bun in Viata de Apot,
deoarece cea mai buna binecuvantare
din aceasta lume este sanatatea, 1ar cea
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mai buna binecuvantare din Viata de
Apoi este 1slamul.”

‘Abd al-Malik 1tbn Marwan a spus:

,,Robul nu spune nimic care sa i fie
mai placut si care sa fie mai bun chiar
si decat recunostinta, decat: toata slava
| se cuvine lui Allah, Care ne-a
binecuvantat si ne-a calauzit la i1slam.”

Al doilea exemplu: Allah Preainaltul
ne-a binecuvantat cu mijloace de
transport si case pe care nu ni le-am fi
putut imaginat niciodata. Citeste din
Nobilul Coran pentru a observa
binecuvantarile lui Allah asupra
noastrd si fa un efort pentru a Ii fi
recunoscator.
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3. Binecuvantari speciale care
cuprind doar sinele fiecaruia

Acestea sunt binecuvantarile de care ne
bucuram fiecare, la nivel individual.
Allah Preainaltul spune cu privire la
sinele fiecaruia:

,,Pe Pamant se afla semne (dovezi ale
Atotputerniciei s1 Unicitatii lut Allah)
pentru cel care cred cu putere, ~ Ca si
in voi insiva. Voi nu vedeti?”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 51:20-21]

El spune, de asemenea:

,,Noi le vom arata Semnele Noastre (In
ccle mai indepartate) zari (ale
Pamantului) si in sufletele lor insist,
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astfel incat sa le fie limpede ca el
(Coranul) este Adevarul (...)”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 41:53]

Fiecare dintre noi1 se bucura de
numeroase binecuvantari, precum:

O infatisare placuta: Allah Preainaltul
ti-a dat cea mai frumoasa infatisare si
te-a binecuvantat cu un intelect perfect,
ti-a dat auzul s1 vazul, precum si
capacitatea de a discerne intre bine si
rau.

Allah Preainaltul spune:

,,O, omule! Ce te-a ademenit s1 te-a
facut sa indraznesti sa nu I te supui
Domnului tau Cel Generos, ~ Care te-a
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creat pe tine, ti-a dat o forma perfecta
si ti-a oferit proportia cuvenita, ~ In
orice forma a dorit, El ,te-a creat”
(adunat, creat, dat o forma umana sau
animala).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 82:6-8]

,,Allah v-a scos pe voli din pantecele
mamelor voastre, fara ca voi sa aveti
stire de ceva (fara ca voi sa stiti ceva),
s1 v-a dat auzul s1 vazul s1 inimile
(adica mintile, caci inima era sediul
ratiunii la vechii arabi), pentru ca voi
sa fiti recunoscatori.” [ Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 16:78]

,,Oare nu 1-am facut Noi lu1 doi ochi ~
S1 0 limba s1 doud buze? ~ S1 nu 1-am
aratat lui doua cai (clare) (binele si
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raul, astfel incat sa aleaga pe care
dintre acestea o urmeaza)?”’

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 90:8-10]

In corpurile noastre se afld organe care
functioneaza intr-o armonie perfecta,
asa cum sunt mainile, care au
articulatii flexibile, s1 degete cu unghii
frumoase, care protejeaza pielea de
dedesubt, sau capul, care contine
creierul, organul care controleaza
intregul corp. Marire Creatorului!

Imam al-Ghazzali (Allah sa aiba mila
de el!) a evidentiat in cartea sa, Ash-
Shukr (Recunostinta), modul Tn care
ficatul depinde de inima si de creier si
modul Tn care fiecare dintre aceste
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organe depinde de celalalt. Amplasarea
membrelor, numarul oaselor, al
venelor, al muschilor, precum si al
tendoanelor, interconexiunea lor si
cartilajele alcatuiesc un sistem foarte
complex. Toate acestea ascund in ele 0
intelepciune spectaculara si toate
reprezinta binecuvantari ale lui Allah
Preainaltul asupra ta.

In concluzie, binecuvantarile ce
cuprind sinele fiecaruia sunt prea
numeroase pentru a putea fi numarate.

Daca am analiza binecuvantarile din
punctul de vedere al varstel, am
descoperi etapele uimitoare ale
creatiel, incepand cu sarcina, nasterea,
copilaria, tineretea, varsta adulta si cea
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varstnica, fiecare etapa continand
binecuvantari pe care doar Allah
Preainaltul le poate numira. Intr-
adevar, nu exista forta si nici putere
decat la Allah Cel Prea Maret.

Ibn Abu Dunya[53] (Allah sa aiba mila
de ell) a relatat ca Mahmud al-Warrag
I-a recitat:

,,O Allah, ajuta-ma sa Te pomenesc, sa
It1 multumesc s1 sa Te ador in cel mai
bun mod cu putinta!”

Cele mai bune binecuvantari care
trec neobservate

Multi oameni cred ca binecuvantarile
sunt doar cele ce pot fi observate cu
ochiul liber, precum cele mentionate
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anterior, dar sunt si altele care trec
neobservate. Asadar, in continuare
vom mentiona unele dintre ele aici.

Shuraih (Allah sa aiba mila de el!) a
Spus:

,,Atunci cand un rob este afectat de o
calamitate, Allah 1l binecuvanteaza cu
trei lucruri. Tn primul rand, nu este
incercat in credinta lui; in al doilea
rand, nu este o calamitate mare; in al
treilea rand, aceasta a fost inevitabila, a
avut loc si a trecut.”[54]

Comparati starea celor din jurul vostru,
care sufera de teama sau foame sau din
lipsa unui camin, cu starea voastra,

reflectand la binecuvantarile pe care le
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aveti, precum un adapost sigur si
teama numai fata de Allah Preainaltul.

Oricine doreste sa aprecieze
binecuvantarea sanatatii, trebuie sa se
uite la cel afectati de boli sau la cei cu
dizabilitati. El ar trebui sa mearga la
spitale pentru a vedea cat de multi
pacienti ajung acolo in fiecare zi sau
numarul de oameni1 nevazatori si surzi.
Numal atunci pot fi apreciate
binecuvantarile lui Allah.

Daca un om si-ar pierde unul dintre
membre, nu l-ar putea recupera nici
platind milioane de dolari. Un om s-a
dus la Yunus ibn Ubayd pentru a se
plange de saracia lui, iar Yunus 1-a
intrebat:
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,,«A1 f1 fericit sa it1 vinzi vederea pe o
sutd de mii de dirhami?» Omul a
raspuns: «Nu.» Atunci, ti-ai vinde
mainile pe o suta de mi1 de dirhami?»
El a raspuns: «Nu.» «Atunci, ti-al
vinde un picior pe o suta de mii de
dirhami?» El a raspuns: «Nu.» Atunci
Yunus i-a amintit cateva dintre
binecuvantarile lui Allah asupra sa,
apol I-a spus: «Vad ca esti un milionar,
dar continui sa te plangi de saracie.»”

S-a relatat ca Fudhail ibn I’ad (Allah
sa aiba mila de el!) a plans atunci cand
a citit Cuvintele lui Allah:

,,Oare nu 1-am facut Noi lu1 doi ochi ~
Si o limba si doua buze?” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 90:8-9]
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Atunci cand a fost intrebat de ce
plange, el (Allah sa aiba mila de el!) a
raspuns: ,,T1-al petrecut vreo noapte
multumindu-I lui Allah pentru ca ti-a
dat doi ochi cu care vezi? Ti-al
petrecut vreo noapte multumindu-I lui
Allah pentru ca ti-a dat o limba cu care
sa poti vorbi?” Si a continuat sa dea
mai multe exemple.

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,,Cel care se trezeste in siguranta in
casa lui, este sanatos si are provizii
suficiente pentru ziua respectiva, este

ca si cum ar detine intreaga lume.”
(At-Tirmidhi)
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Intr-adevar, siguranta, bunistarea si
averea sunt cele mal mari
binecuvantari pe care Allah le-a
revarsat asupra robului Sau, care se
trezeste fara a fi incercat in ceea ce
priveste religia, corpul, averea sau
familia lui, traieste in pace si fericire,
pleaca de acasa fara a se teme pentru el
sau pentru familia lui, simfindu-se
linistit la locul de munca, ceea ce il
ajuta sa fie productiv, ajutand astfel la
economia tarii.

Pacea este una dintre conditiile
fundamentale pentru a avea o
economie prospera si un stimulent
pentru ca bogatii sa is1 investeasca
banii. Uitati-va la acele tari in care nu
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exista pace si ganditi-va la cum s-au
prabusit economiile lor.

Cu totii ne bucuram de binecuvantarea
de a avea haine, alimente si un
adapost, dar putini dintre no1 suntem
recunoscatori, apreciind valoarea
acestela doar atunci cand ne este luata.

Unul dintre predecesorii
dreptcredinciosi (Allah sa aiba mila de
el!) obisnuia sa spuna in timpul
predicilor de “Eid:

,,Acum sunteti radianti precum florile,
in timp ce alti1 sunt amarati. Oamenii
au inceput sa va confectioneze
imbracaminte, unii au devenit
daruitori, 1ar voi sunteti cei care
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primesc, altii au devenit producatori,
lar voi depindeti de ei, iar unii oameni
au devenit fermieri, Tn timp ce voi doar
mancati.”

Apol el (Allah sa aiba mila de el!) a
plans, 1ar oamenii au plans cu el.

Atunci cand un om sufera de o
calamitate, Allah Preainaltul trimite la
el o persoana nevoiasa care sa i1 ceara
de mancare pentru a-i aminti de
binecuvantarile pe care le are si pentru
a-1 face sa fie recunoscator pentru ele.
Aceasta binecuvantare pe care oamenii
nu o apreciaza este una dintre cele mai
marl.
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Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
ell) a relatat ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,Exista o sadaqah (caritate)
(obligatorie) care trebuie data pentru
fiecare articulatie a corpului uman (ca
un semn al recunostinte1 fata de Allah)
in fiecare zi in care Soarele rasare.
Judecata dreapta intre doua persoane
este considerata a fi sadaqgah, a ajuta o
persoana sa incalece sau sa is1 incarce
bagajele pe animalul sau de calarie
este, de asemenea, sadaqah, (a spune)
un cuvant bun este sadaqah, fiecare pas
facut pe drumul spre moschee pentru a
ofer1 rugaciunea obligatorie este, de
asemenea, sadaqah, si a indeparta un
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lucru daunator de pe drum este, de
asemenea, sadaqah.” (Al-Bukhari)

Ibn Rajab (Allah sa aiba mila de el!) a
Spus:

Intelesul acestui hadith este acela ci
totalitatea acestor oase si integritatea
lor este una dintre cel mai mari
binecuvantari pe care Allah le-a
revarsat asupra robilor Sai. Drept
urmare, robul trebuie sa multumeasca
pentru fiecare dand caritate.”

Din cauza faptului ca robul nu este
capabil sa ofere atat de mult drept
caritate, Allah Generosul a deschis
portile indurarii pentru el si1 a facut ca
fiecare dintre faptele mentionate sa
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reprezinte o caritate. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,«F1inta umana are trei sute saizeci de
articulatii pentru care trebuie sa ofere
caritate.» Oamenii au Tntrebat: «O,
Profet al lu1 Allah, cine este capabil sa
faca astfel?» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
le-a raspuns: «Acesta poate fi mucusul
din moschee pe care il ingropati, sau
ceva pe care il indepartati de pe drum;
insa, daca nu gasiti aceasta, atunci
doua raka‘at efectuate inainte de

amiaza sunt suficiente pentru
voi.»” (Abu Dawud)
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Allah Preainaltul le-a dat robilor Sai
sanatate s1 bunastare. Wahab 1bn
Manbah (Allah sa aiba mila de el!) a
Spus:

In intelepciunea familiei lu1 Dawud a
fost scris: «Bunastarea este precum
detinerea unui regat secret.»”

Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
ell) a relatat ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,Ex1sta doud binecuvantari pe care
majoritatea oamenilor le irosesc:
sanatatea si timpul liber.” (Al-Bukhari
st Ibn Majah)
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Allah Preainaltul 1l va intreba cu
sigurantd pe robul Sau cu privire la
aceste binecuvéantari in Ziua Judecatii,
dupa cum spune in Nobilului Coran:

,,Apoi, in acea Zi, veti fi intrebati cu
siguranta despre placeri (In care v-ati
complacut, in aceasta viata lumeasca).”
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 102:8]

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit
de el!) a relatat ca Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,Cu adevarat, prima intrebare care i1 va
f1 adresata robului lui Allah in Ziua
Judecatu (adica, robul lui Allah va fi
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intrebat cu privire la binecuvantari) va
fi. «Nu ti-am dat un corp sanatos si apa
rece de baut?»” (At-Tirmidhi)

Ibn Mas’ud (Allah sa fie multumit de
ell) a spus:

,,Binecuvantarile sunt pacea si
sanatatea.”

Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
ell) a spus:

,,Binecuvantarile sunt: sanatatea, auzul
s1 vazul, 1ar Allah 11 va intreba pe robi
cu privire la modul n care le-au
folosit, 1ar El stie mai bine decat ei
insisi cum le-au folosit.”
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Salam ibn Abu Muti’ (Allah sa aiba
mila de el!) a spus:

,,Am mers sa vizitez o persoana
bolnava, iar atunci cand am auzit-0
plangandu-se, i-am spus: «Uita-te la
oamenii parasiti pe strazi, adu-ti
aminte de ce1 care nu au adapost s1 pe
nimeni care sa 11 gazduiasca.» (...)
Apol am vizitat-o din nou si am auzit-0
spunandu-si: «Uita-te la oamenti
parasiti pe strazi, adu-t1 aminte de cei
care nu au adapost s1 pe nimeni care sa
11 gazduiasca.»”

Ce urmeaza?

Dupa ce am aflat mai multe s1 avem o
perceptie mai buna cu privire la
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binecuvantarile pe care Allah
Preainaltul le-a revarsat asupra noastra
si dupa ce am luat decizia de a reflecta
la noi insine si la lucrurile din jurul
nostru, ce ar trebui sa facem?

Ar trebui si i fim recunoscitori lui
Allah Preainaltul, sa indeplinim
cerintele obligatorii ale religiel noastre
s1 sa ne intoarcem la Domnul nostru
aratand recunostinta prin fapte (nu
doar prin cuvinte), prin pomenire
continua si evitand comiterea de
pacate.

Concluzii
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Aceasta a fost o scurta discutie despre
anumite aspecte ale binecuvantarilor.
|-am analizat pe cei care le detin, am
observat multe minuni, am intalnit
unele lucruri ciudate, am vazut
diferitele tipuri de recunostinta si cat
de important este ca musulmanul sa
dedice un moment pentru a se analiza,
fapt care i-ar putea scadea pedeapsa in
Ziua Judecatii. Cu ajutorul lui Allah,
am prezentat intr-un mod simplu
modurile n care putem fi
recunoscatori pentru binecuvantari.

Apoi am concluzionat cu un tip diferit
de recunostinta si anume cel al
Domnului binecuvantarilor fata de
robii Sai.
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Ii cerem lui Allah Preainaltul si ne
facd dintre cei recunoscitori, care Il
adora in cel mai bun mod cu putinta si
1l pomenesc in mod continuu. Ti cerem
lui Allah Preainaltul sa ne dea
intelegerea religiei, sa folosim
binecuvantarile pentru a-L asculta si
pentru a le aduce beneficii robilor Sai.
Intr-adevir, El este Atotputernic.

Pacea s1 binecuvantarea lui Allah fie
asupra Profetulur Sau, Mohammed,
asupra familie1 sale s1 a companionilor
sai!
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[1] Imam ibn al-Qaiyym (Allah sa aiba
mila de el!) a spus Tn cartea sa
pretioasa - Uddatu As-Sabirin wa
dhakhiratu Ash-Shakirin, p.163:
,,Hasan Al Basri (Allah sa aiba mila de
el!) obisnuia sa isi inceapa discursul
spunand: «Slava lui Allah, o, Allah,
Domnul nostrul»....si rostea suplicatia
de mai sus.”

[2] Imam Ash-Shawkani (Allah sa aiba
mila de el!) Tn Fath al-Qadir (3/98) si
Imam As-Suyuti (Allah sa aiba mila de
ell) n Ad-Durr al-Manthur (5/7) au
spus: ,,Ibn Abu Hatim a relatat ca Ar-
Rabigh a spus cu privire la Cuvintele
lui Allah, «(...) Daca veti fi
recunoscatori (pentru Binefacerile
Mele), va voi inmulti (Binefacerile
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Mele), iar de veti fi nerecunoscatori
(daca nu veti recunoaste Binefacerile
Mele), Pedeapsa Mea va fi aspra!»:
Moise (Pacea fie asupra sa!) a afirmat
ca Domnul lui a spus ca, daca ei sunt
recunoscatori pentru binecuvantari,
atunci El le va spori, prin Gratia Lui,
bunastarea, 11 va lauda in fata intregii

lumi s1 le va spori supunerea fata de
El.”

[3] Din acest motiv, Allah Preainaltul
(Marire Lui) compara in Nobilul Coran
recunostinta si negarea (considerandu-
le ca fiind opuse): ,,S1 cand Domnul
vostru a vestit: «Daca veti fi
recunoscatori (pentru Binefacerile
Mele), va voi inmulti (Binefacerile
Mele), iar de veti fi nerecunoscatori
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(daca nu veti recunoaste Binefacerile
Mele), Pedeapsa Mea va fi aspra!»”

[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 14:7] si: ,,Daca nu credeti (dupa
ce ati vazut Semnele), Allah se poate
lipsi de voi, caci Lui nu-I place
necredinta robilor Sai (care este cauza
pieirii lor). Insa daca voi sunteti
recunoscitori, aceasta i place Lui
(...)” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 39:7]

[4] Al-Jami i Ahkam al-Qu’ran, Al-
Qurtubi (1/397)

[5] Al-Jami i Ahkam al-Qur’an, Al-
Qurtubi (1/398)
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[6] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/612)

[7] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/612)

[8] Al-Jami li Ahkam al-Qur’an, Al-
Qurtubi (1/398)

[9] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/611)

[10] Al-Hikam Al-Jami’ah de ‘Abd
Allah ibn Zaid al-Mahmud, pp. 505-
512

[11] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, p. 88

[12] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, p. 97
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[13] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, p. 96

[14] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, p. 96

[15] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/612)

[16] Tambih-ul-Ghafilin, p. 132, Faqih
Abu Lais Samargandi

[17] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, p. 98

g

19

Ad-Durr Al-Manthur, 5/8
Madarij as-Salikin, Ibn al

Qayyim, 4/2089
[20] Fi Dhilal Al-Qur’an, 4/2089
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211 Ad-Durr Al-Manthur, 5/8

22] Acesta este un mic fragment dintr-
un hadith relatat de sub autoritatea lui
Abu Hurairah (Allah sa fie multumit
de ell), care a spus: ,,Mesagerul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus ca Allah
Preainaltul a zis: «Am pregatit pentru
robul Meu dreptcredincios (in Viata de
Apol) lucruri pe care niciun ochi nu le-
a vazut, nicio ureche nu le-a auzit s1
nicio minte nu si le-a putut imagina
vreodata.» Apoi a recitat: «Dar nici un
suflet nu stie ce-1 este ascuns (ce le
este pregatit acelora ale caror fapte au
fost enumerate) ca bucurie (din
motivele bucuriel), drept rasplata
pentru ceea ce au savarsit (faptele bune
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pe care le savarsiti in aceasta lume).»
[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 32:17]” (Al-Bukhari si Muslim)

[23] Uddat as-Sabirin wa Dhakhirat
ash-Shakirin, pp. 95-96

[24] Al-Jami’ Liahkam al-Qur’an, Al-
Qurtubi, 9/379

25] Madarij as-Salikin, 2/611

26] Sub autoritatea lui Nu’man ibn
Bashir (Allah sa fie multumit de el!), s-
a relatat ca Mesagerul lui Allah (Pacea
s1 binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!) a spus: ,,Cel care nu arata
multumire pentru binecuvantarile mai
mici nu aratd multumire nici pentru
cele mai mari, Iar cel care nu le
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multumeste oamenilor, nu i
multumeste lui Allah Preainaltul. A
vorbi despre binecuvantarile lui Allah
este un tip de multumire, 1ar a nu face
acest lucru este kufr (negare), iar
jama‘h (comunitatea, colectivul) este o
Indurare, 1ar al-furgah (sectarismul)
este pedeapsa.” (Ahmad)

27] Madarij as-Salikin, 2/615

28] Analizand aceasta n contextul
Islamului, putem spune urmatoarele:

a) uitati-va la cei care va sunt
superiori in ceea ce priveste religia,
imitati-1 s1 incercati sa fiti egali sau
mali buni decat el;
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b) intre timp, in ceea ce priveste
chestiunile vieti1 lumesti, uitati-va la
cel care va sunt inferiori pentru a nu
deveniti aroganti, deoarece aroganta
consuma faptele bune. Abu Hurairah
(Allah sa fie multumit de el!) a relatat
ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) a spus: ,,Uitati-
va la cel (a carui conditie este) mai
joasa si nu la cel cu o conditie
superioard, pentru ca este mult mai
probabil ca astfel nu veti subestima
favoarea lui Allah asupra voastra.”
(Al-Bukhari si Muslim)

29] Ad-Durr al-Manthur, 1/389
30] Tahdhib Madarij as-Salikin, 2/612
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[31] Asa cum s-a intamplat cu Abu
Talib, unchiul Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!). El I-a protejat pe Profet (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal), I-a ingrijit, I-a aparat cu banii si
cu familia lui, dar a murit avand religia
lui ‘Abd al-Muttalib, de teama ca tribul
Qurais l-ar putea dezonora. Chiar si
asa, Allah Preainaltul nu este Nedrept
cu nimeni, asa ca l-a diferentiat de cei
care au complotat Tmpotriva islamului
st a musulmanilor. El 1-a micsorat
pedeapsa in Iad, chiar daca acesta va
ramane acolo pentru totdeauna, 1ar
aceasta este dovada Dreptatii s1 a
Gratitudinii pentru binele pe care I-a
facut, dupa cum a fost mentionat in
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hadith-ul de la Abu Sa’id al-Khudri
(Allah sa fie multumit de el!), care a
spus ca 1-a auzit pe Profet (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
spunéand, atunci cand cineva l-a
mentionat pe unchiul sau, Abu Talib:
,,Poate ca mijlocirea mea 11 va fi de
ajutor in Ziua Judecatii, astfel incat
focul sa 11 ajunga doar pana la calcaie.
Aceasta Ti va face creierul sa fiarba.”
(Al-Bukhart)

[32] A se vedea Surat Ghafir, versetele
28-45, la inceputul Cuvintelor lui
Allah Preainaltul: ,,Si Allah 1-a ferit
(pe acest credincios din neamul lui
Faraon) de relele pe care ei le-au
plasmuit s1 chinul cel rau a impresurat
clanul lui Faraon (inecul si Focul).”
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[ Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 40:45]

[33] Fi Dhilal Al-Qur’an, Sayyid Qutb,
4/2014

[34] Atunci cand Ja’far ibn Abu Talib
(Allah sa fie multumit de el!) a fost
omorat pe Calea lui Allah, iar mainile
I-au fost taiate, Allah Preainaltul i-a
multumit daruindu-1 doua aripi cu care
zboara in Paradis. Amir (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat ca, ori de cate
ori Ibn ‘Omar (Allah sa fie multumit
de el!) il intampina pe ‘Abd Allah ibn
Ja’far (Allah sa fie multumit de el!), Ti
spunea: ,,As-salam aleika (pace tie), 0,
fiu al detinatorului celor doua aripi!™
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[35] Exista versiuni ale hadith-ului
folosind fraze asemanatoare precum:
,,Cel mai recunoscator fata de Allah
Preainaltul este cel care este cel mai
recunoscator fata de creatia Sa.” s1,,Nu
este considerat recunoscator fata de
Allah cel care nu este recunoscator fata
de creatia Sa.” A se vedea Ibn Mulflih,
Al-Adab ash-Shari‘ah

[36] A se vedea Al-Jami’ 1i Ahkam al-
Qur’an, Al-Qurtubi, 1/398

[37] Ce se intampla daca binefacatorul
este un necredincios? lon Muflih
(Allah sa aiba mila de el!) a relatat in
cartea sa, Al-Adab ash-Shari‘ah,
1/315, ca un om i-a spus lui Sa’id ibn
Jubair (Allah sa fie multumit de el!):
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<«Majussi (Adoratorii ladului) au fost
buni cu mine. Sa le multumesc?» El a
raspuns: «Da.»”

[38] Al-Adab ash-Shari‘ah ,1/314, Ibn
Muflih

[39] Fath Al-Qadir, 3/96

[40] Madarij as-Salikin, Ibn al-
Qayyim, 2/616

[41] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
, 21610

421 Ad-Durr Al-Manthur, 1/369

43] Al-Jami’ Liahkam Al-Qur’an, Al-
Qurtubi, (Ibrahim: 34)
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[44]Al-Jami’ Liahkam Al-Qur’an, Al-
Qurtubi, 1/398. Tanbih al-Ghafilin de
Samargandi, p. 230

[45] Ad-Durr Al-Manthur , 5/236-237

[46] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/61)

[47] Madarij as-Salikin, Ibn al-Qayyim
(2/613)

[48] Sa’id al-Khatir, Ibn al-Jawzi , p.
178

[49] Abu al-Faraj ibn al-Jawzi a spus
ca invatatii au trei opinii cu privire la
acest subiect:

1. rabdarea este mai buna;
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2.  recunostinta este mai buna;
3. elesuntegale.

[50] Uddatu As-Sabirin wa dhakhiratu
ash-Shakirin, pp. 124-126

[51] Uddatu As-Sabirin wa dhakhiratu
ash-Shakirin, p. 90

[52] Tafsir Ibn Kathir, Surat At-
Takathur

[53] Kitab As-Shurk, Ibn Abu Dunya,
p. 401

[54] Uddat As-Sabirin wa Dhakhirat
Ash-Shakirin, p. 100



