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., CONDUTA SOCIAL
O QUE E O ISLAM?

Podemos encontrar uma explicacao
para a criacao do universo? Ha
qualquer interpretacdo convincente do
segredo da existéncia? Observamos
que nenhuma familia pode funcionar
adequadamente sem um chefe
responsavel; que nenhuma cidade pode
prosperar sem uma boa administracao;
e que o Estado nao pode sobreviver
sem um lider. Também percebemos
que nada vem a existir por conta
propria. Alem disso, sabemos que 0
universo existe e funciona de forma
ordenada e que assim sobrevive ha
centenas de milhares de anos. Podemos
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entdo dizer que tudo isso é acidental e
casual? Podemos atribuir a existéncia
do homem e do mundo inteiro a um
Mmero acaso?

O homem representa apenas uma
pequena parte do grande universo. E se
ele pode tracar planos e apreciar o
mérito deste planejamento, entdo sua
propria existéncia e a sobrevivéncia do
universo também se devem a uma
politica planejada. Isso significa que ha
um poder extraordinario para trazer
coisas a existéncia e manté-las
funcionando na mais perfeita ordem.

Deve haver, no mundo, uma grande
forca para manter tudo em ordem. A
beleza da natureza se deve a um
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grande Criador que engenha
encantadoras pecas de arte para
produzir cada coisa com uma funcéo e
efeito especiais. As pessoas mais
Iluminadas reconhecem este Criador e
chamam-no: Allah, ou seja, Deus. Ele
ndo € um homem porque nenhum
homem pode criar ou fazer outro
homem. Ele ndo € um animal, muito
menos uma planta. Ele também néo &
um idolo ou uma estatua de qualquer
tipo porque estas ndo sao capazes de
criar a st mesmas ou qualquer outra
coisa. Ele ¢ diferente de tudo isso
porgue ele € o Criador e detentor de
todo o conhecimento e sabedoria. Um
fabricante de qualquer coisa deve ser
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diferente daquilo que cria e maior do
que as coisas que faz.

Ha muitas formas de se conhecer Deus
e muito que se falar a Seu respeito. As
grandes maravilhas do mundo sao
como livros abertos que nos revelam a
grandeza e caracteristicas de Deus.
Alem disso, o préprio Deus enviou,
para 0 nosso auxilio, muitos
mensageiros que trouxeram revelacoes
divinas para 0 homem. Esses
mensageiros e revelacoes nos dizem
tudo o que precisamos saber sobre
Deus.

A aceitacdo completa dos
ensinamentos e orientacao de Deus é a
religiao do Islam. O Islam encoraja a
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fé na unidade e soberania de Deus, faz
0 homem conscientizar-se do
significado do universo e do seu lugar
no mesmo. Esta crenca o libera de
todos os medos e supersticoes,
tornando-o consciente da presenca de
Deus, o Todo-Poderoso, e das suas
obrigacOes para com Ele. Esta fé deve
ser expressa e testada em acoes, por si
sO a fe ndo é suficiente. A crenca em
Deus Unico exige que olhemos para
toda a humanidade como uma familia
sob a universal onipoténcia de Deus, 0
Criador e Provedor de tudo. O Islam
rejeita a idéia de um povo escolhido,
tornando a crenca em Deus e as boas
acoes 0 unico caminho para o paraiso.
Assim, 0 homem estabelece uma
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relacao direta com Deus, sem qualquer
Intercessor.

O Islam ndo é uma religi&o nova. E,
em esséncia, a mesma mensagem e
orientacao que Deus revelou a todos 0s
profetas. Adédo, Noe, Abrado, Ismael,
David, Moises e Jesus, que a paz esteja
com eles. Mas a mensagem que foi
revelada ao profeta Muhammad, que a
paz e as béncaos de Allah estejam com
ele, € o Islam em sua forma mais
completa, abrangente e definitiva.

O Alcoréao é a ultima palavra revelada
por Deus e a fonte basica de leis e
ensinamentos islamicos. O Alcorao
lida com a base dos credos,
moralidade, historia da humanidade,
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adoracdo, conhecimento e ciéncia,
sabedoria, relacionamento Deus-
homem e relacionamento humano em
todos os aspectos. Um ensino
abrangente - sob o qual podem ser
construidos sistemas de justica social,
economia, politica, legislacao,
jurisprudéncia, direito e relacoes
Internacionais - € contetdo importante
do Alcordo. Os ahaadith, ou seja, 0s
ensinamentos, ditos e acoes do profeta
Muhammad, que a paz e as béncaos de
Allah estejam com ele, foram
meticulosamente relatados e recolhidos
por seus dedicados companheiros. O
que explica e exemplifica os versiculos
do Livro Sagrado.
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O Islam é uma religido adotada por
mais de Y bilhOes de pessoas e prové
a0 ser humano uma resenha do
proposito de nossa criacao e existéncia,
nosso destino e lugar entre as criaturas.
A palavra arabe islam significa
rendicao total e voluntaria a vontade de
Deus. Aquele que aceita o Islam como
um modo de vida e sinceramente 0
pratica € chamado muculmano. A
unicidade de Deus (tauhid) € a crenca
Islamica mais importante. Isso implica
que todo ser existente provém de um
Criador gque sustenta e governa todos
0s aspectos da vida. Deus, este
Criador, é a fonte exclusiva de poder e
autoridade, portanto deve ser adorado e
obedecido.
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OS PILARES FUNDAMENTAIS
DA FE ISLAMICA

O verdadeiro crente muculmano
acredita nos seguintes principios da fe:

Y, Em um Deus unico,
Allah Supremo e Eterno, Infinito e
Poderoso, Clemente e Misericordioso,
Criador e Provedor.

Y. Em todos os mensageiros
de Deus sem qualquer discriminacao
entre eles. Cada nacao conhecida teve
um admoestador ou mensageiro de
Deus. Eles foram escolhidos por Deus
para trazer e ensinar a humanidade a
mensagem Divina. O Alcorao
menciona o nome de vinte e cinco
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profetas. Entre eles, Muhammad figura
como o0 Ultimo mensageiro e coroa a
gldria da fundacéo da missao profética.

A Em todas as escrituras e
revelacoes de Deus. Elas foram a luz
recebida pelos mensageiros para
mostrar a seus povos a senda reta. No
Alcordo é feita uma referéncia especial
para os livros de Abrado, Moisés, Davi
e Jesus. Entretanto estas revelacoes
foram perdidas ou modificadas no
decorrer da historia. O unico Livro
Sagrado auténtico e completo € 0
Alcorao.

£, Na existéncia dos anjos
de Deus. Eles sao seres puramente
espirituais e espléndidos, cuja natureza
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ndo necessita alimentos ou descanso.
Eles passam seus dias e noites na
adoracao de Deus.

9 No dia do juizo. Este
mundo chegara ao fim, um dia, e 0s
mortos se levantardo para um
julgamento final e justo. Pessoas com
bons registros serdo recompensadas
generosamente e calorosamente
acolhidas no paraiso e aqueles com
registros ruins serao punidos e
lancados no inferno.

1, Na soberania e poder
Divinos, ou seja, 0 que Deus nos
predestina. Deus planeja e executa
Seus planos em Seu tempo e nada que
acontece em seu Reino € contra a Sua
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vontade. Ele € Misericordioso e Sabio
e tudo o que Ele faz tem um efeito
significativo e positivo. Se isto estiver
estabelecido em nossa mente e
coracao, entdo, devemos aceitar com
boa fé tudo o que Ele faz; embora nao
possamos compreender totalmente
Seus designios ou julgar, a principio,
como algo ruim.

OS CINCO PILARES DO ISLAM

A fé sem pratica ou praticada de forma
arida e robdtica e um beco sem saida.
A fé, por natureza, é algo muito
subjetivo e sua eficacia €
potencializada apenas atraves da
pratica consciente e honesta. Quando
esta ndo é praticada ou esta fora de
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uso, entdo, rapidamente, perde seu
poder, vitalidade e motivacio.
Portanto, o Islam nos ensina a colocar
em pratica tal fé atraves de cinco
pilares:

Y. A declaracao de fé:
Testemunhar que ndo ha nada digno de
adoracédo exceto Deus, e que
Muhammad é o mensageiro de Deus,
para todos 0s seres humanos até o dia
do juizo. Este é o primeiro pilar do
Islam.

Y. Oracoes: As oracoes sao
oferecidas cinco vezes por dia como
um dever para com Deus e um veiculo
de ascensao para o crente. Elas
estabelecem uma conexao entre o
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servo e seu Criador; reforcam e
reavivam a crenca em Deus e inspiram
0 homem a uma moralidade superior,
purificando o seu coracao e evitando a
tentacao para o mal.

Y. Jejum no més de
Ramadan. Os muculmanos, durante o
més de Ramadan néo so se abstém de
alimentos e bebidas e relacdes sexuais
do amanhecer ao por do sol, mas
também devem aumentar a pratica de
bons atos, caridade, misericordia,
sinceridade e devocao. Desenvolve-se
uma boa consciéncia social, paciéncia,
altruismo e forca de vontade.

¢, Zakkah: O significado
literal de Zakkah € pureza. O
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significado especifico desta palavra
designa 0 montante anual, em espécie
ou moeda, que um muculmano deve
distribuir entre os mais necessitados.
Mas, o significado religioso e
espiritual de Zakkah é muito mais
profundo. Portanto, o zakkah engloba
valores humanitarios e socio-politicos,
pois contribui para a igualdade social.

9, Hajj (peregrinacao a
Makkah - Meca): deve ser executado
uma vez na vida, ao menos, para
aqueles que tém condicdes fisicas e
financeiras para tal. Simboliza a
unidade e igualdade dos seres
humanos, pois 0s muculmanos se
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relinem em iguais condicoes,
Independente de classe social ou raca.

O ALCORAO SAGRADO

O Alcorao Sagrado foi a
ultima revelacdo, um guia enviado a
humanidade por Deus através do Anjo
Gabriel para Muhammad. Cada
palavra do Alcoréo é a Palavra de
Deus. Ele engloba todos os aspectos da
vida humana e também a vida apos a
morte. A diferenca entre o Alcorao e as
outras escrituras esta na sua
preservacao; é o unico Livro Sagrado
que ndo fol modificado ou perdido e
Deus € quem cuida de sua preservacao
até o fim dos tempos.
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A SUNNAH

A sunnah do Profeta
Muhammad é a colecdo de ahaadith
(ditos, acoes e situacOes aprovadas ou
praticadas por Muhammad). A sunnah
explica o Alcorao e indica a forma
correta de se colocar o ensinamento
dos versiculos em pratica. Os ahaadith
foram meticulosamente compilados
pelos companheiros mais proximos de
Muhammad e sua autenticidade ¢
historicamente comprovada.

O PROFETA MUHAMMAD

Foi o ultimo dos profetas e
mensageiros de Deus. Nasceu em
Makkah, Arabia, em VY AD. Recebeu
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a primeira revelacao aos ¢+ anos de
Idade, em uma caverna situada num
monte proximo a cidade de Makkah,
onde costumava se retirar para meditar
e contemplar Deus. O seu povo, aguela
epoca, adorava varios deuses e estava
Imerso na mais profunda ignorancia.
Muhammad, que a paz e as béncaos de
Allah estejam com ele, convidou seu
povo ao Islam, muitos aceitaram e
outros reprimiram. No YY° ano da
profecia imigrou para Madinah,
estabelecendo o primeiro Estado
Islamico da historia. Morreu no ano de
1YY AD, com 1Y anos de idade,
deixando o Alcorao e a sua sunnah
como modo de vida e guia para a
humanidade. IniUmeras foram as
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contribuicoes do Islam para a
humanidade no campo das ciéncias,
matematica, astronomia, medicina,
filosofia e sociologia.

MATRIMONIO E VIDA
FAMILIAR

No Islam, o matriménio € a
base da vida familiar e a familia € a
base da sociedade. O casamento € um
contrato solene, de mutuo
consentimento, entre um homem e uma
mulher. A relacdo sexual extraconjugal
e ilicita. No Islam néo existe
discriminacao entre 0s sexos,
entretanto homens e mulheres tém
papeis definidos na sociedade. Os
esposos sao companheiros em peé de



IslamHousEe «com

Igualdade, tendo cada um seus direitos
e obrigacOes dentro da estrutura
familiar.

DIETA

Os muculmanos sao
Instruidos a se alimentar
moderadamente e apenas do que lhes
faz bem. A lei islamica estabelece que
um animal deve ser abatido em nome
de Deus e de forma correta, ou seja,
com 0 minimo de sofrimento. Todas as
variedades de bebidas alcodlicas,
drogas e substancias entorpecentes,
assim como a carne de porco sao
ilicitas no Islam.

VESTIMENTAS
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Os muculmanos devem se
vestir com decéncia, recato e
simplicidade. Nao se recomenda uma
maneira particular de se vestir, porem
recomenda-se a modéstia. De qualquer
forma os homens devem cobrir seu
corpo, no minimo, do umbigo aos
joelhos e as mulheres devem se cobrir
totalmente, exceto maos e rosto.
Vestimentas transparentes, muito
justas ou muito curtas sao ilicitas no
Islam, pois pode provocar a cobica
alhela. A seda e o ouro sao proibidos
para 0s homens.

CONDUTA SOCIAL

O Islam prega a decéncia, 0s
bons modos e a humildade. Cumprir



IslamHousEe «com

promessas, ser leal e justo, ajudar aos
pobres e necessitados, respeitar os
pais, professores e os idosos, amar e
ser benevolente com as criancgas e ter
boas relacbes com vizinhos e
familiares sao preceitos basicos no
Islam. Estas sao virtudes valorizadas
num muculmano. O Islam condena a
Inimizade, caltnia, murmaurio e fofoca,
sarcasmo e arrogancia.



