
 

 

सच्चा धर्म क्या है ? 

अबु्दल्लाह बिन अबु्दल अज़ीज 

अल-ईदान 

इस पुस्तक में धमम का अर्म और 

उस के प्रकार, मानव को धमम की 

आवश्यकता, इस्लामी अकीदह की 

ववशेषताएं, जीवन के तमाम पहलुओ ं

में इस्लाम की सत्यता, इस्लाम में 

कानून साजी के स्रोत और इस्लाम 

के स्तम्ो ंका उले्लख है। यह 



 

 

पुस्तक सचे्च धमम के अविलाषी के 

वलए मार्मदशमक है। 

https://islamhouse.com/52249 

 सच्चा धमम क्या है?  

o संविप्त पररच  

o प्रस्तावना  

o धमम का अर्म  

 धमों के प्रकारः   

o आसमानी या पुस्तक 

सम्बन्धी धममः   

 मूवतमपूजन और लौवकक 

धममः   

 क्या मनुष्य को धमम की 

आवश्यकता है?  

https://islamhouse.com/52249


 

 

o संसार के महान तथ्ो ंको 

जानने के वलए अक़्ल 

(बुध्दद) को धमम की 

आवश्यकताः   

 मानव-प्रकृवत को धमम 

की आवश्यकताः   

 मनुष्य के मानवसक स्वस्र् और 

आध्िक शध्ि को धमम की 

आवश्यकताः   

o समाज में पे्ररणोओ,ं आचरण 

के वनयमो ंतर्ा व्यवहार 

संवहता के वलए धमम की 

आवश्यिाः   

o इस्लामी अकीदा की 

ववशेषताएं  

 स्पष्ट अकीदाः   

 प्राकृवतक अकीदाः   



 

 

 ठोस और सुदृढ़ 

अकीदाः   

 प्रमावणत अकीदाः   

o अकीदे के अन्दर  

o इस्लाम का संतुलन  

o जीवन के तमाम िेत्ो ंमें 

इस्लाम का यर्ार्मवाद  

 इस्लाम के वनयम, उसके 

वसददांत और उसकी 

वशिाएं मानव जीवन के 

हर िेत् में यर्ार्मवाद 

पर आधाररत हैं। वह 

मानव जीवन की 

पररध्स्र्वतयो,ं 

आवश्यकताओ ंऔर 

ववविन्न हालात पर नजर 

रखता है। इस सच्चाई 



 

 

से पदाम उठाने के वलए 

हम इस यर्ार्मवाद को 

केवल दो िेत्ो ंके द्वारा 

स्वष्ट करें रे्ः   

 प्रर्मः  इबादतो ंके अन्दर 

इस्लाम का यर्ार्मवादः   

o वद्वतीयः  व्यवहार के अन्दर 

इस्लाम का वास्तववकतावाद:  

o इस्लाम में  

 कानून साजी के स्रोत  

 पारस्पररक टकराव और मतिेद 

से सुरिाः   

o पिपात एवं से्वच्छा से पाक 

होनाः   

 सम्मान और पैरवी करने 

में सरलताः   



 

 

 प्रर्म उदाहरणः  शराब के ह़राम 

वकए जाने के पश्चात मदीने में 

मोवमनो ंका रवैया  

o मनुष्य को मनुष्य की पूजा 

और गुलामी से आजादी 

वदलानाः   

o इस्लमाम क्या है?  

 वद्वतीय स्तम्ः  नमाज  

 नमाज और उसकी रकअतो ंकी 

संख्ाः   

o तीसरा स्तम्ः  जकात  

 जकात फ़जम करने की वह़क्मतः   

o वजन धनो ंमें जाकत 

अवनवायम हैः   

 जकात के ह़कदार लोर्  

 जकात के फ़ायदेः   

o चौर्ा स्तम्ः  रोजा  



 

 

 रोजे के फ़ायदेः   

 पांचवााँ स्तम्ः  ह़ज  

o ह़ज के फ़ायदेः   

 ह़ज के कायमकमम का 

क्या उदे्दश्य है?  

 संिेप के सार् ह़ज के कायमक्रम 

यह हैं:  

o उम्रा के आमाल यह हैं:  

 अन्ततः   

 सच्चा धर्म क्या है? 

 

लेखक 

अबु्दल्लाह वबन अबु्दल अजीज 

अल्-ईदान 



 

 

अनुवादकः  अताउरम ह़मान 

वजयाउल्लाह 

संशोधनः  जलालुद्दीन एवं वसद्दीक 

अह़मद 

 संबिप्त परिच 

इस पुस्क में धमम का अर्म और 

उसके प्रकार, मानव को धमम की 

आवश्यकता, इस्लामी अकीदे की 

ववशेषताएं, जीवन के तमाम पहलुओ ं

में इस्लाम की सत्यता, इस्लाम में 

कानून साजी के स्रोत और इस्लाम 

के स्तम्ो ंका उले्लख है। यह 

पुस्तक सचे्च धमम के अविलोषी के 

वलए मार्मदशमक है। 

वबध्िल्लावहर्-रह़मावनर्-रह़ीम 



 

 

अल्लाह के नाम से आरम् करता 

हाँ, जो अवत मेहरबान और दयालु 

है। 

 प्रस्तावना 

प्रते्यक धमम अर्वा दशमन के कुछ 

वसददांत होते हैं, जो उसे वनयंवत्त 

करते हैं, कुछ कायम-प्रणावलयााँ और 

वववधयााँ होती हैं, वजनपर वह चलता 

है तर्ा कुछ मूल्य होते हैं, वजनकी 

वह पाबन्दी करता है। इस दृवष्टकोण 

से हम हर उस व्यध्ि के वलए, जो 

मौवलक रूप से मुसलमान है, अर्ले 

पन्नो ंमें उसके धमम की संविप्त 

रूप-रेखा प्रसु्तत करें रे्, तावक 

उसका इस्लाम और उसकी इबादत 

(उपासना) केवल दूसरो ंकी 



 

 

तक़्लीद और अनुसरण की बजाय 

ज्ञान और जानकारी पर आधाररत 

हो। वकनु्त, जो व्यध्ि पहले से 

मुसलमान नही ंहै, हम उसके वलए 

िी सचे्च धमम अर्ामत इस्लाम का 

संविप्त पररचय प्रसु्तत करें रे्, तावक 

उसे इस धमम के उन मूल्यो ंतर्ा 

कायम-प्रणावलयो,ं आचरणो ंऔर 

आदेशो ंपर वचन्तन-मनन का उवचत 

अवसर प्राप्त हो सके, वजनके कारण 

यह धमम अन्य धमों से शे्रष्ठ है; 

तावक यह जानकारी और वचंतन 

उसे अर्ले कदम की ओर –इस 

धमम से आकवषमत होने और इससे 

संतुष्ट होने की ओर- ले जाय। 

इसवलए वक यह ईश्वरीय धमम है। 

मानव जावत का बनाया हुआ धमम 



 

 

नही।ं यह अपने समस्त पिो ंऔर 

वशिाओ ंमें समू्पणम है, जैसा वक 

आने वाली पंध्ियो ंमें पढ़ा जाएर्ा। 

हो सकता है यह चीजें उसे शीघ्र 

ही दृढ़ ववश्वास, समू्पणम संतुवष्ट और 

पूरी सहमवत के सार् इस धमम में 

प्रवेश करने के बारे में सोच-ववचार 

करने का आमंत्ण दें। क्योवंक वह 

इस धमम में प्रवेश करने पर, –वनवश्चत 

रूप से- वास्तववक सौिाग्य, हावदमक 

संतोष, सुख-चैन और हषम एवं 

आनन्द का अनुिव करेर्ा और उस 

समय वह आयु के हर उस वदन, 

घन्टा और वमनट पर शोक तर्ा 

दुख प्रकट करेर्ा, जो उसने इस 

महान धमम से अलर् रहकर वबताया 

है! 



 

 

इस प्रस्तावना में हम, हर सचे्च धमम 

के अविलाषी को एक महत्वपूणम 

बात से सावधान करना आवश्यक 

समझते हैं। वह यह है वक आपको 

अन्य धमों के मानने वालो ंकी तरह, 

खुद मुसलमानो ंका दुष्ट आचरण, 

उनमें फैली हुई बुराइयााँ, धोखाधडी 

अर्वा अत्याचार आवद, इस धमम से 

पररवचत होने, इससे एक ईश्वरीय 

धमम के रूप में आश्वस्त होने और 

स्वीकार करने में रुकावट न बनने 

पायें। क्यो ंयह दुष्ट आचरण के 

मावलक मुसलमान वास्तववक इस्लाम 

के प्रवतवनवध नही ंहैं। यह केवस 

अपने प्रवतवनवध हैं। इस्लाम को 

इनके दुष्ट कमों से कोई लेना-देना 

नही ंहै। इनके इन कमों को न 



 

 

अल्लाह तआला पसन्द करता है, न 

उसके रसूल मुह़म्मद सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम पसन्द करते हैं। 

अतः  हम आपको इन संविप्त पन्नो ं

के पढ़ने का आमन्त्रण देते हैं; तावक 

आप स्वयं इस धमम की वास्तववक 

वशिाओ ंऔर इसके बारे में इसके 

मानने वालो ंकी बातो ंकी सत्यता 

का वनणमय कर सकें । हमें ववश्वास है 

वक आप इस पुस्तक के अन्दर 

ऐसी ज्ञानमय बातें, मूल्य और ववचार 

पायेंरे्, वजनसे आपको प्रसन्नता होर्ी, 

वजनकी आप तलाश में रे् और अब 

आपके हार् लर् र्यी ंहैं। ये 

इसवलए वक अल्लाह तआला आपसे 

पे्रम करता है, लोक-परलोक में 



 

 

आपके वलए िलाई, कृपा एवं 

आपका कल्याण चाहता है। इसवलए 

हमें आशा है वक आप इसे शुरू से 

अन्त तक पढ़ें रे् और वजस सच्चाई 

की ओर यह बुला रही है, उसे 

स्वीकार करने में जल्दी करें रे्। 

क्योवंक सच्चाई इस बात के अवधक 

योग्य है वक उसकी पैरवी की जाय। 

आप नफे़्स अम्मारा (बुराई पर 

उिारने वाली अिा), अपने शतु् 

शैतान, बुरे सावर्यो ंअर्वा पूजा के 

अयोग्य पूज्ो ंकी पूजा करने वाले 

अपने पररवार के लोर्ो ंको इस 

बात की अनुमवत न दें वक वह 

आपको वहदायत के प्रकाश, इस 

संसार में सौिाग्य और जीवन के 

परम सुख से रोक दें , जो आपको 



 

 

इस धमम में प्रवेश करने के बाद 

प्राप्त होर्ा। इसवलए वक वह 

आपको इससे रोककर आपको 

जीवन की सबसे महान और 

मूल्यवान वसु्त से लािाध्ित होने से 

वंवचत कर दें रे्। दर असल वह 

महान और बहुमूल्य वसु्त है मरने 

के पश्चात स्वर्म प्राप्त 

होना।.....तो वफर क्या आप इस 

आमंत्ण को स्वीकार करें रे्.....? 

अतं्यत बहुमूल्य उपहार जो हम 

आपके समि प्रसु्तत कर रहे 

हैं....। हमें आपसे यही आशा है। 

अब धीरे-धीरे इस संविप्त पररचय 

के पन्नो ंको पलटते हैं।  

 धर्म का अर्म 



 

 

जब हम धमम को इस पहलु (दृवष्ट) 

से देखते हैं वक वह धममवनष्ठा के 

अर्म में एक मानवसक अवस्र्ा है, 

तो उसका तात्पयम यह होता है वकः  

“एक अदृश्य परम अध्स्तत्व पर 

ववश्वास रखना, जो मानव संबंवधत 

कायों का उपाय, व्यवस्र्ा और 

संचालन करता है। ऐसा ववश्वास, जो 

उस परम और वदव्य अध्स्तत्व की 

ओर रूवच और उससे िय के 

सार्, ववनयपूवमक तर्ा उसकी प्रवतष्ठा 

एवं महानता का रु्णर्ान करते हुए 

उसकी आराधना करने पर उिारती 

है।” 

और संविप्त में यह कह सकते हैं 

वकः  



 

 

“एक अनुसरण और पूजा के योग्य 

ईश्वरीय अध्स्तत्व पर ववश्वास रखना।” 

वकनु्त जब हम उसे इस पहलु 

(दृवष्ट) से देखते हैं वक वह एक 

बाहरी वास्तववकता है, तो हम 

उसकी पररिाषा इस प्रकार करें रे् 

वक वहः  

“वह तमाम काल्पवनक वसददांत, जो 

उस ईश्वरीय शध्ि के रु्णो ंको 

वनधामररत करते हैं और वह तमाम 

व्यवहाररक वनयम, जो उसकी 

उपासना की वववधयो ंकी रूप-रेखा 

तैयार करते हैं।” 

 धर्ों के प्रकािः  



 

 

अध्ययन कताम इस बात से पररवचत 

हैं वक धमम के दो प्रकार हैं: 

 आसर्ाऩी या पुस्तक सम्बन्ध़ी 

धर्मः  

अर्ामत वजस धमम की कोई 

धममपुस्तक हो, जो आकाश से 

अवतररत हुई हो, वजसमें मानव जावत 

के वलए अल्लाह तआला का 

मार्मदशमन हो। उदाहरण स्वरूप 

“यहवदयत” वजसमें अल्लाह तआला ने 

अपनी पुस्तक “तौरात” को अपने 

संदेशवाहक “मूसा” अलैवहस्सलात 

वस्सलाम पर अवतररत वकया। 

और जैसा वक “ईसाइयत” 

(Christianity) है, वजसमें अल्लाह 



 

 

तआला ने अपनी पुस्तक “इन्जील” 

को अपने संदेशवाहक ईसा 

अलैवहस्सलात वस्सलाम पर अवतररत 

वकया। 

और जैसा वक “इस्लाम” है, वजसमें 

अल्लाह तआला ने “कुआमन” को 

अपने अध्न्तम संदेश्वाहक और दूत 

“मुह़म्मद” सल्लल्लाहु अलैवह व 

सल्लम पर अवतररत वकया। 

इस्लाम और अन्य वकताबी (पुस्तक 

सम्बन्धी, आसमानी) धमों के मध्य 

अन्तर यह है वक अल्लाह तआला 

ने इस्लाम के मूल वसददान्तो ंऔर 

उसके स्रोतो ंकी सुरिा की है, 

क्योवंक यह मानव जावत के वलए 

अध्न्तम धमम है। इसीवलए यह हेर-



 

 

फेर और पररवतमन से ग्रस्त नही ं

हुआ है। जबवक दूसरे धमों के स्रोत 

और उनकी पववत् पुध्स्तकाएं नष्ट हो 

र्यी ंऔर उनमें हेर-फेर, पररवतमन 

और संशोधन कर वदये र्ये। 

 रू्बतमपूजन औि लौबकक धर्मः  

वजसका सम्बन्ध आकाश की बजाय 

धरती से हो तर्ा अल्लाह की 

बजाय मनुष्य से हो। जैसे बुदद मत, 

वहन्दू मत, कनू्फवशयस, जरतुश्ती 

और इनके अवतररि संसार के 

अन्य धमम। 

यहााँ पर स्वतः  एक महत्वपूणम प्रश्न 

उठ खडा होता है। वह यह है वक 

क्या एक बुध्ददमान प्राणी वर्म, मनुष्य 



 

 

जावत को यह शोिा देता है वक 

वह अपने ही समान वकसी प्राणी 

वर्म को पूज् मानकर उसकी 

उपासना करे? चाहे वह कोई मनुष्य 

हो या पत्थर, र्ाय हो या अन्य 

वसु्त! और क्या उसका जीवन 

सफल, उसके कायम व्यवध्स्र्त और 

उसकी समस्याएं हल हो सकती हैं, 

जबवक वह ऐसी व्यवस्र्ा और शास्त्र 

का अनुकरण करने वाला है, वजसे 

पूणमतः  मनुष्य ने बनाया है। 

 क्या र्नुष्य को धर्म क़ी 

आवश्यकता है? 

मनुष्य के वलए सामान्य रूप से धमम 

की और ववशेष रूप से इस्लाम की 

आवश्यकता, कोई वद्वतीयक 



 

 

आवश्यकता नही ंहै, बध्ि यह एक 

मौवलक और बुवनयादी आवश्यकता 

है, वजसका सम्बन्ध जीवन के सार, 

वजन्दर्ी के रहस्य और मनुष्य की 

अर्ाह र्हराइयो ंसे है। 

अवत सम्ाववत संिेप में –जो 

समझने में बाधक न हो- हम 

मनुष्य के जीवन में धमम की 

आवश्यकता के कारणो ंका वणमन 

कर रहे हैं: 

 संसाि के र्हान तथ्ो ंको जानने 

के बलए अक़्ल (िुध्दद) को धर्म 

क़ी आवश्यकताः  

मनुष्य को धावममक आस्र्ा (ववश्वास) 

की आवश्यकता –सवमप्रर्म- उसे 



 

 

अपने आपको जानने और अपने 

आस-पास के महान अध्स्तत्व 

(जर्त) को जानने की आवश्यकता 

से उत्पन्न होती है। अर्ामत उन प्रश्नो ं

का उत्तर जानने की आवश्यकता, 

वजनमें मानव शास्त्र (ववज्ञान) व्यस्त 

है, वकनु्त उनके ववषय में कोई 

संतोषजनक उत्तर जुटाने में असमर्म 

है। 

जबसे मनुष्य की सृवष्ट हुई है, कई 

ऐसे प्रश्न उसके मन-मध्स्तष्क में 

उिरते रहे हैं, वजनका उत्तर देने की 

आवश्यकता है। जैसे, वह कहााँ से 

आया है? (आरम् क्या है?) उसे 

कहााँ जाना है? (अन्त क्या है?) 

और क्यो ंआया है? (उसके वजूद 



 

 

का उदे्दश्य क्या है?) जीवन की 

आवश्यकताएं और समस्याएं उसे 

यह प्रश्न करने से वकतना ही बाज 

रखें, वकनु्त वह एक वदन अवश्य 

उठ खडा होता है, तावक वह अपने 

आपसे इन अनन्त प्रश्नो ंके बारे में 

पूछेः  

(क)  मनुष्य अपने वदल में सोचता 

है वक मैं और मेरी चारो ंओर यह 

ववशाल जर्त कहााँ से उत्पन्न हुआ 

है? क्या मैं स्वतः  पैदा हो र्या हाँ या 

कोई जन्मदाता है, वजसने मुझे जन्म 

वदया है? मेरा उससे क्या सम्बन्ध है? 

इसी प्रकार यह ववशाल संसार 

अपनी धरती और आकाश, जानवर 

और वनस्पवत, खवनज पदार्म और 



 

 

खर्ोल समेत क्या स्वतः  वजूद में 

आ र्या है या उसे वकसी प्रबन्ध 

कुशल सृष्टा ने वजूद बख़्शा है? 

(ख)  वफर इस जीवन तर्ा मृतु्य के 

पश्चात क्या होर्ा? इस धरती पर 

इस संविप्त यात्ा के पश्चात कहााँ 

जाना है? क्या जीवन की कर्ा 

केवल यही है वक “मााँ जनती है 

और धरती वनर्लती है” और उसके 

बाद कुछ नही ंहै? ऐसे सदाचारी 

और पववत् लोर्, वजन्ोनें सत्य और 

िलाई के मार्म में अपनी जानो ंको 

न्योछावर कर वदया तर्ा ऐसे 

रु्नहर्ार और पापी, वजन्ोनें शह्वत, 

लालसा और नफ्सानी ख़्वावहश के 

मार्म में दूसरो ंकी बवल चढ़ा दी, 



 

 

क्या दोनो ंका अन्त समान और 

बराबर हो सकता है? क्या जीवन 

वबना वकसी बदले और प्रवतफल के 

यंू ही मृतु्य पर समाप्त हो जायेर्ा 

या मरने के पश्चात एक अन्य जीवन 

िी है, वजसमें दुष्कवममयो ंको उनके 

कमम का बदला वदया जाएर्ा और 

सत्कमम करने वालो ंको अच्छा 

प्रवतफल वमलेर्ा? 

(र्)  वफर यह प्रश्न उठता है वक 

मनुष्य की उत्पवत्त क्यो ंहुई है? उसे 

बुध्दद और सोचने-समझने की शध्ि 

क्यो ंप्रदान की र्यी है और वह 

समस्त जानदारो ंसे शे्रष्ठ क्यो ंहै? 

आकाश और धरती की समस्त चीजें 

उसके अधीन क्यो ंकर दी र्यी हैं? 



 

 

क्या उसके जन्म लेने का कोई 

उदे्दश्य है? क्या उसके जीवन काल 

में उसका कोई कतमव्य है? या वह 

केवल इसवलए पैदा वकया र्या है 

वक जानवरो ंके समान खाये-वपये, 

वफर चौपायो ंके समान मर जाए? 

यवद उसके वजूद का कोई उदे्दश्य 

और मक़्सद है, तो वह क्या है? और 

वह उसे कैसे पहचानेर्ा? 

ये वो प्रश्न हैं, जो हर युर् में मनुष्य 

से अनुग्रहपूवमक ऐसे उत्तर का 

तकाजा करते रहे हैं, जो प्यास को 

बुझा सके और हृदय को संतुवष्ट 

प्रदान कर सके। वकनु्त संतोषजनक 

उत्तर प्राप्त करने का एक ही मार्म 

है। वह है, धमम का आश्रय लेना 



 

 

और उसकी ओर पलटना। धमम 

मनुष्य को –सवमप्रर्म- इस बात से 

अवर्त कराता है वक वह न तो 

सहसा अध्स्तत्व में आ र्या है और 

न इस जर्त में सं्वय स्र्ावपत हो 

र्या है। बध्ि वह एक महान सृष्टा 

की एक सृवष्ट है। वही उसका 

पालनहार है, वजसने उसकी उत्पवत्त 

की, वफर उसे ठीक-ठाक वकया, 

वफर उसे शुदद और उवचत बनाया, 

वफर उसमें रूह़ फूाँ की (जान 

डाला), उसके कान, आाँख और वदल 

बनाए और उसे उसी समय से 

अपनी बेशुमार अनुकम्पाएं प्रदान 

की,ं जब वह अपनी मााँ के पेट में 

र्िमस्र् र्ा। (अल्लाह तआला का 

फ़रमान हैः ) 



 

 

ينٖ  هِّ اءٖٓ مَّ ن مَّ هُ فِّي قرََارٖ  ٢٠﴿ألَمَۡ نخَۡلقُكُّم م ِّ فجََعلَۡنََٰ

ينٍ  كِّ عۡلوُمٖ  ٢١مَّ فقََدرَۡنَا فنَِّعۡمَ  ٢٢إِّلىََٰ قدَرَٖ مَّ

رُونَ ﴾  دِّ  ]1[ٱلۡقََٰ

“क्या हमने तुम्हें एक ह़कीर 

(तुच्छ) पानी (वीयम) से पैदा नही ं

वकया, वफर हमने उसे सुरवित स्र्ान 

में रखा, एक वनधामररत समय तक, 

वफर हमने अनुमान लर्ाया और 

हम वकतना उवचत (अच्छा) 

अनुमान लर्ाने वाले हैं!” 

और धमम ही मनुष्य को इस बात से 

अवर्त कराता है वक वह जीवन 

और मरण के पश्चात कहााँ जाएर्ा? 

धमम ही उसे यह जानकारी देता है 

वक मौत केवल ववनाश और 

अनध्स्तत्व नही ंहै, बध्ि वह एक 



 

 

पडाव से दूसरे पडाव की 

ओर...... बजमखी जीवन की 

ओर स्र्ानांतररत होना है। उसके 

पश्चात दूसरा जीवन है, वजसमें हर 

प्राणी को उसके कमों का पूरा-पूरा 

बदला वदया जायेर्ा और जो कुछ 

उसने कमम वकया है, उसमें वह 

सदैव रहेर्ा। सो वहााँ वकसी नेकी 

करने वाले की नेकी, चाहे वह पुरुष 

हो या स्त्री, नष्ट नही ंहोर्ा। ईश्वर 

(अल्लाह) के न्याय से कोई 

अत्याचारी, कू्रर, अहंकारी और 

अविमानी जान नही ंछुडा सकता 

है। 

धमम ही मनुष्य को यह ज्ञान प्रदान 

करता है वक वह वकस उदे्दश्य के 



 

 

वलए पैदा वकया र्या है? उसे आदर 

एवं सम्मान और प्रवतष्ठा एवं सत्कार 

क्यो ंप्रदान वकया र्या है? उसे 

उसकी वजन्दर्ी के मकसद तर्ा 

उसके दावयत्व और कतमव्य से 

पररवचत कराता है वक उसे वनरर्मक 

और बेकार नही ंपैदा वकया र्या है 

और न ही उसे व्यर्म छोड वदया 

र्या है। उसकी उत्पवत्त इसवलए हुई 

है, तावक वह धरती पर अल्लाह 

तआला का प्रवतवनवध और 

उत्तरावधकारी बन जाय, उसे अल्लाह 

के आदेश के अनुसार आबाद करे, 

उसे अल्लाह तआला की प्रसन्नता 

प्राप्त करने के वलए काम में लाये, 

उसके िीतर पायी जाने वाली चीजो ं

की खोज और आववष्कार करे और 



 

 

वबना दूसरो ंके अवधकार पर 

अत्याचार वकये और अपने रब 

(पालनहार) के अवधकार को िूले, 

उसकी पववत् चीजो ंको खाये-वपये। 

उसके ऊपर उसके रब 

(पालनहार) का सवमप्रर्म अवधकार 

यह है वक वह अकेले उसी की 

इबादत (उपासना) करे, उसके सार् 

वकसी को साझी न ठहराए और 

यह वक उसकी इबादत उसी प्रकार 

करे, जैसे अल्लाह तआला ने अपने 

उन संदेशवाहको ं(रसूलो)ं के द्वारा 

वसखाया है, वजन्ें उसने मार्मदशमक 

और वशिक, शुिसूचक और डराने 

वाला बनाकर िेजा है। वकनु्त 

वतममान समय में अध्न्तम नबी 

(ईश्दूत) मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह 



 

 

व सल्लम का अनुसरण करे, जब 

वह इस परीिाओ ंऔर धावममक 

कतमव्यो ं(बन्धनो)ं से वघरे हुए संसार 

में अपने दावयत्व का वनवमहण कर 

लेर्ा, तो उसका प्रवतफल और 

बदला परलोक में पायेर्ा। अल्लाह 

तआला का कर्न हैः  

نۡ خَيۡرٖ  لتَۡ مِّ ا عَمِّ دُ كُلُّ نفَۡسٖ مَّ ﴿يوَۡمَ تجَِّ

حۡضَرٗا﴾]٢[  مُّ

“(उस वदन को याद करो) वजस 

वदन हर प्राणी, जो कुछ उसने 

सत्कमम वकया है, उसे अपने समि 

उपध्स्र्त पायेर्ा।” 

इससे मनुष्य को अपने वजूद का 

बोध हो जाता है और जीवन में 

अपने दावयत्वो ंऔर कतमव्यो ंका 



 

 

स्पष्ट रूप से पता चलता है, वजसे 

उसके वलए सृवष्ट के रचवयता, जीवन 

दाता और मनुष्य के सृष्टा ने स्पष्ट 

कर वदया है। 

जो व्यध्ि वबना धमम –अल्लाह और 

परलोक के वदन पर ववश्वास रखे- 

जीवन यापन करता है, वह वास्तव 

में अिार्ा और वंवचत व्यध्ि है। 

वह सं्वय अपनी वनर्ाह में एक 

पाशव (जानवर जैसा) प्रणी है और 

वह वकसी िी प्रकार से उन बडे-

बडे जानवरो ंसे विन्न नही ंहै, जो 

उसकी चारो ंओर धरती पर चलते-

वफरते हैं....... जो खाते-पीते 

एवं (सांसाररक) लाि उठाते हैं 

और वफर मर जाते हैं। उन्ें न 



 

 

अपने वकसी उदे्दश्य का पता होता 

है और न वह अपने जीवन का 

कोई रहस्य जानते हैं। वनः संदेह वह 

एक छोटा और साधारण सृवष्ट है, 

वजसका कोई िार और मूल्य नही ं

है। वह पैदा तो हो र्या, वकनु्त उसे 

यह पता नही ंहै वक वह कैसे पैदा 

हुआ है और उसे वकसने पैदा 

वकया है। वह जीवन-यापन कर 

रहा है, वकनु्त उसे यह ज्ञान नही ंहै 

वक वह क्यो ंजी रहा है? वह मरता 

है, वकनु्त उसे यह पता नही ंहै वक 

वह क्यो ंमरता है? और मरने के 

पश्चात क्या होर्ा? वह अपनी तमाम 

चीजो,ं मरने और जीने, प्रारम् और 

अन्त के ववषय में संदेह बध्ि 

अंधेपन का वशकार है। 



 

 

उस मनुष्य का जीवन वकतना 

दयनीय है, जो सवमववशेष और प्रमुख 

चीज अर्ामत अपने नफ़्स की 

वास्तववकता, अपने अध्स्तत्व के रहस्य 

और अपने जीवन के उदे्दश्य के 

सम्बन्ध में संदेह और वविय के 

जहन्नम या अने्धपन और मूखमता के 

घटाटोप अने्धरो ंमें जी रहा हो। 

वसु्ततः  वह अिार्ा और दुखी 

मनुष्य है, यद्यवप वह सोने और 

रेशम में डूबा हुआ और आनन्द 

और सुख के उपकरणो ंसे वघरा 

हुआ हो, सवोच्च उपावधपत्ें रखता हो 

और ऊाँ ची-ऊाँ ची वडवग्रयााँ 

(उपावधयााँ) प्राप्त वकया हुआ हो! 



 

 

 र्ानव-प्रकृबत को धर्म क़ी 

आवश्यकताः  

इसी प्रकार िावना और चेतना को 

िी धमम की आवश्यकता होती है। 

क्योवंक मनुष्य इलेक्ट्र ॉवनक मध्स्तष्क 

के समान केवल बुध्दद का नाम 

नही ंहै। बध्ि वह बुध्दद, िावना व 

चेतना और आिा का नाम है। 

इसी प्रकार उसकी प्रकृवत की रचना 

हुई है और यही उसके प्रकृवत की 

आवाज है। मनुष्य की यह प्रकृवत 

है वक कोई ज्ञान और सभ्यता उसे 

सनु्तष्ट नही ंकर सकती, कोई कला 

और सावहत्य उसकी आकांिाओ ंकी 

पूवतम नही ंकर सकता, और न कोई 

शंृ्रर्ार और धन-पंूजी उसके शून्य-



 

 

हृदय की पूवतम कर सकती है। 

बध्ि उसका वदल बेचैन, उसकी 

आिा िूखी और उसकी प्रकृती 

प्यासी रहती है और उसे ररिता 

और अिाव का र्म्ीर अहसास 

रहता है। यहााँ तक वक जब वह 

अल्लाह पर आस्र्ा और ववश्वास की 

दौलत प्राप्त कर लेता है, तो 

व्याकुलता के बाद शाध्न्त वमलती है, 

िय के बाद सुरिा का अनुिव 

होता है और उसके अन्दर यह 

अहसास जन्म लेता है वक उसने 

अपने आपको पा वलया है। 

हमारे पैगम्बर मुह़म्मद सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम फ़रमाते हैः  



 

 

نْ مَوْلوُْدٍ إِّلََّّ وَ يوُْلدَُ عَلىَ الْفِّطْرَةِّ، فأَبَوََاهُ  ))مَا مِّ

) سَانِّهِّ ، أوَْ يمَُج ِّ رَانِّهِّ ، أوَْ ينُصَ ِّ داَنِّهِّ ِّ  (يهَُو 

“हर (पैदा होने वाला) वशशु 

वफ़तरत (इस्लाम की दशा) पर 

जन्म लेता है। वफर उसके माता-

वपता उसे यहदी बना देते हैं, ईसाई 

बना देते हैं या मजूसी बना देते 

हैं।” 

इस ह़दीस के अन्दर इस बात पर 

अवधक बल वदया र्या है वक मनुष्य 

की मूल प्रकृवत यह होती है वह 

अपने रब (पालनकताम) के समि 

समवपमत और सचे्च धमम को स्वीकार 

करने के वलए तैयार होता है और 

इस वफ़तरत से ववमुख होकर 

बावतल (वमथ्ा, असत्य) धमों की 



 

 

ओर अपने आस-पास की 

पररध्स्र्वतयो ंके कारण ही मुख 

करता है। चाहे इसका कारण 

माता-वपता हो,ं वशिक हो,ं पररवेश 

हो या इनके अवतररि अन्य कोई 

चीज। 

वफ़लास्फ़र (दाशमवनक) “अर्ोस्त 

वसयावतयह” अपनी पुस्तक “धमम-

शास्त्र” में वलखता हैः  

“मैं धमम वनष्ठ क्यो ंहाँ? मैं इस प्रश्न 

के सार् अपने ओठ को एक बार 

िी वहलाता हाँ, तो अपने आपको इस 

प्रश्न का यह उत्तर देने पर वववश 

पाता हाँ वक मैं धमम वनष्ठ हाँ, इसवलए 

वक मैं इसके ववरुदद की शध्ि नही ं

रखता, इसवलए वक धमम वनष्ठ होना 



 

 

मेरे अध्स्तत्व की आवश्यकताओ ंमें 

से एक आध्याध्िक आवश्यकता है। 

लोर् मुझसे कहते हैं वक यह 

पुशै्तनी रु्णो,ं प्रवशिण, अर्वा स्विाव 

का प्रिाव है। मैं उनसे कहता हाँ: 

मैंने बहुधा ठीक इन्ी ंआपवत्तयो ंके 

द्वारा अपने नफ़्स पर आपवत्त वयि 

की है। वकनु्त मैंने पाया है वक यह 

समस्या को दबा देता है और 

उसकी कोई व्याख्ा नही ंकर 

पाता।” 

इसमें कोई आश्चयम की बात नही ंहै 

वक हमें यह आस्र्ा और धारणा हर 

जावतयो ंमें; चाहे वह प्राचीन असभ्य 

जावतयााँ हो ंया सभ्य, हर महाद्वीप में; 

चाहे वह पूवी महाद्वीप हो या 



 

 

पवश्चमी और हर युर् में; चाहे वह 

प्राचीन युर् हो या वतममान युर्, 

वदखाई देता है। यह और बात है 

वक अवधकांश लोर् सीधे मार्म से 

िटक र्ये। 

यूनानी इवतहासकार “बू्लताकम ” 

(BLUTARCH) का कहना हैः  

मैंने इवतहास में वबना वकलो ंके 

नर्रो ंको, वबना मह़लो ंके नर्रो ं

को, वबना पाठशालाओ ंके नर्रो ंको 

तो पाया है, वकनु्त वबना पूजास्र्लो ं

और इबादतर्ाहो ंके नर्र किी 

नही ंपाये र्ए। 



 

 

 र्नुष्य के र्ानबसक स्वस्र् औि 

आध्िक शध्ि को धर्म क़ी 

आवश्यकताः  

धमम की एक अन्य आवश्यकता िी 

है। एक ऐसी आवश्यकता, वजसका 

तकाजा मनुष्य का जीवन और 

उसके अन्दर उसकी आकांिाएं तर्ा 

आशाएं और उसकी पीडाएं और 

यातनाएं करती हैं..... मनुष्य की 

एक ऐसे शध्िमान स्तम् की 

आवश्यकता, वजसकी ओर वह शरण 

ले सके, एक सशि आधार और 

सहारे की आवश्यकता, वजसपर वह 

िरोसा कर सके। वजस समय वह 

कवठनाइयो ंसे ग्रस्त हो, जब उसके 

यहााँ दुघमटनाएं घटें, जब वह अपनी 



 

 

वप्रय चीज से हार् धो बैठे, अवप्रय 

चीज का सामना करे या उसपर 

ऐसी चीज टूट पडे, वजसका उसे 

िय या डर हो, ऐसी पररध्स्र्वत में 

धावममक आस्र्ा अपना वकदामर 

वनिाती है। चुनांचे यह उसे 

कमजोरी के समय शध्ि, वनराशा 

की घवडयो ंमें आशा, िय के छणो ं

में उम्मीद और कवठनाईयो,ं कष्टो ं

तर्ा संकट के समय धैयम प्रदान 

करती है। 

अल्लाह तआला, उसके न्याय और 

कृपा में आस्र्ा तर्ा कयामत के 

वदन उसके समि प्रसु्तत वकये जाने 

और उसके सदैव बाकी रहने वाले 

घर, जन्नत की प्राध्प्त पर ववश्वास, 



 

 

मनुष्य को मानवसक स्वस्र् और 

अध्याध्िक शध्ि प्रदान करता है। 

वफर तो उसके अध्स्तत्व से हषम एवं 

आनन्द की वकरण फूट पडती है, 

उसकी आिा आशा से पररपूणम हो 

जाती है, उसकी आाँखो ंमें संसार का 

िेत् ववसृ्तत हो जाता है, वह जीवन 

को उज्जवल दृवष्ट से देखने लर्ता है 

और अपने संविप्त अस्र्ायी जीवन 

में, जो कष्ट सहता और वजन चीजो ं

का सामना करता है, वह सब 

उसपर सरल हो जाता है। उसे ऐसे 

ढारस, आशा और शाध्न्त का अनुिव 

होता है, वजसका स्र्ान न कोई ज्ञान 

और दशमन ग्रहण कर सकता है, न 

कोई धन-पंूजी और न सन्तान तर्ा 

पूरब और पवश्चम का शासन। 



 

 

वकनु्त, वह व्यध्ि, जो अपने संसार 

में वबना वकसी ऐसे धमम और ववश्वास 

के जीता है, वजससे वह अपनी 

तमाम समस्याओ ंमें वनदेश प्राप्त 

कर सके; उससे वकसी चीज के बारे 

में धावममक आदेश ज्ञात करे, तो वह 

उसका आदेश बतलाए, उससे प्रश्न 

करे तो उसका उत्तर दे और उससे 

सहायता मांरे् तो उसकी सहायता 

करे। उसे ऐसी सहायता और 

सहयोर् प्रदान करे जो परास्त न हो 

और वनरन्तर रहे। जो व्यध्ि, इस 

ववश्वास और आस्र्ा से परे जीवन 

व्यतीत करता है, वह इस अवस्र्ा में 

जीता है वक उसका हृदय बेचैन 

होता है, उसकी सोच भ्रवमत होती 

है, उसकी अविरूवच परार्न्दा होती 



 

 

है और उसका अध्स्तत्व िंर् और 

टुकडे-टुकडे होता है। कुछ नीवत 

शास्त्रो ंने ऐसे व्यध्ि को उस 

अिार्ा के समान ठहराया है, वजसके 

बारे में बयान वकया जाता है वक 

उसने बादशाह की हत्या कर दी 

और उसका दण्ड यह वनधामररत 

वकया र्या वक उसके दोनो ंहार्ो ं

और दोनो ंपावो ंको चार घोडो ंमें 

बांध वदया जाय। वफर उनमें से 

प्रते्यक की पीठ पर लावठयााँ 

बरसायी र्यी,ं तावक उनमें से हर 

एक चारो ंवदशाओ ंमें से अलर्-

अलर् वदशाओ ंमें तेजी से िारे्। 

यहां तक वक उसके शरीर के 

टुकडे-टुकडे हो र्ये! 



 

 

यह घृवणत शारीररक तौर पर 

टुकडे-टुकडे होना, उस मानवसक 

रूप से िंर् होने के समान है, 

वजससे धमम के वबना जीने वाला 

व्यध्ि पीवडत होता है। और शायद 

होशमंदो ंके नजदीक दूसरी ह़ालत 

पहली हालत से अवधक कष्टदायक, 

दयनीय और घातक है। क्योवंक इस 

िंर् का प्रिाव कुछ पलो ंऔर िणो ं

में समाप्त नही ंहोता, बध्ि यह 

एक यातना है, वजसकी अववध लम्बी 

होती है। यह पीवडत व्यध्ि का 

सार् जीवन िर नही ंछोडती। 

अतः  हम देखते हैं वक वह लोर्, जो 

वबना सुदृढ़ ववश्वास और आस्र्ा 

(अकीदा) के जीवन वबताते हैं, वह 



 

 

दूसरे लोर्ो ंसे अवधक मानवसक 

बेचैनी, वजिानी तनाव, वदमागी 

उलझन एवं व्याकुलता के वशकार 

होते हैं। जब उन्ें जीवन के 

दुिामग्यो ंऔर संकटो ंका सामना 

होता है, तो वह अवत शीघ्र टूट जाते 

हैं। वफर या तो जल्द ही आिहत्या 

कर लेते हैं या मानवसक रोर्ी 

बनकर मृतको ंके समान जीवन 

व्यतीत करते हैं! जैसा वक प्राचीन 

अरबी कवव ने इसको रेखांवकत 

वकया हैः  

“वह व्यध्ि, जो मरकर ववश्राम पा 

जाय, वह मुदाम नही ंहै। वास्तव में, 

मुदाम वह है, जो जीववत रहकर िी 

मुदाम हो। मुदाम तो वह व्यध्ि है, जो 



 

 

दुखी, शोक-ग्रस्त, मृत-हृदय और 

वनराश होकर जीवन वबताता है।” 

इसी बात को वतममान काल में 

मानसशाध्स्त्रयो ंऔर मानवसक रोर्ो ं

की वचवकत्सा करने वालो ंने वसदद 

वकया है और इसी बात को 

सवमसंसार में ववचारको ंऔर 

समालोचको ंने प्रमावणत वकया है। 

डॉक्ट्र कालम पांज अपनी पुस्तक 

“वतममान युर् का मनुष्य अपने नफ़्स 

की तलाश में हैं” में कहता हैः  

“वपछले तीस वषों के दौरान पूरी 

दुवनया के वजन रोवर्यो ंने िी मुझसे 

प्रामशम वलया है, उनसब की बीमारी 

का कारण, उनके ववश्वास का अिाव 



 

 

और अकीदे का अदृढ़ एवं डांवा-

डोल होना र्ा। उन्ें स्वास्र् उसी 

समय प्राप्त हुआ, जब उन्ोनें अपने 

ईमान को पुनः  स्र्ावपत और 

पुनजीववत कर वलया।” 

लाि एवं संसाधन शास्त्र ववज्ञानी 

“वववलयम जेम्स” का कहना हैः  

“वनः संदेह, वचन्ता और शोक का 

सबसे महान उपचार ईमान और 

ववश्वास है।” 

डॉक्ट्र “वबररयल” का कर्न हैः  

“वनः संदेह, वास्तववक रूप से धममवनष्ठ 

व्यध्ि किी िी मानवसक बीमाररयो ं

से ग्रस्त नही ंहोता।” 



 

 

तर्ा डॉक्ट्र “डील कारनीजी” 

अपनी पुस्तक “वचन्ता छोडो और 

जीवन का आरम् करो” में कहते 

हैं: 

“मानसशास्त्र ववज्ञानी जानते हैं वक 

दृढ़ ववश्वास और धमम वनष्ठता, यह 

दोनो;ं शोक, वचन्ता, मानवसक तनाव 

को समाप्त कर देने और इन 

बीमाररयो ंसे स्वास्र् प्रदान करने के 

जावमन हैं।” 

 सर्ाज र्ें पे्रिणोओ,ं आचिण के 

बनयर्ो ंतर्ा व्यवहाि संबहता के 

बलए धर्म क़ी आवश्यिाः  

धमम की अन्य आवश्यकता िी है। 

वह है सामावजक आवश्यकता। 



 

 

समाज को पे्ररको ंऔर वनयमो ंकी 

आवश्यकता है। अर्ामत ऐसे पे्ररक 

जो समाज के हर व्यध्ि को िलाई 

का काम करने और कतमव्य का 

पालन करने पर उिारें , यद्यवप कोई 

उनकी वनर्रानी (वनरीिण) करने 

वाला या बदला देने वाला मौजूद न 

हो......। और ऐसे जाबे्त और 

संवहताएं, जो सम्बन्धो ंऔर सम्पकों 

को वनयंवत्त करें। हर एक को इस 

बात पर बाध्य करें वक वह अपनी 

सीमा से आरे् न बढे़, अपनी 

इच्छाओ ंया शीघ्र प्राप्त होने वाले 

िौवतक लाि के कारण दूसरे के 

अवधकार पर आक्रमण न करे 

अर्वा समाज के कल्याण एवं वहत 

में लापरवाही से काम न ले। 



 

 

यह नही ंकहा कजा सकता वक 

वनयम और ववधेयक इन जाब्तो ंऔर 

संवहताओ ंऔर पे्ररको ंको पैदा 

करने के वलए प्रयाप्त हैं। क्योवंक 

वनयम वकसी पे्ररक और प्रोत्साहन 

को जन्म नही ंदे सकते। इसवलए 

वक उनसे छुटकारा पाना सम्व है। 

उनके सार् चालबाजी करना और 

बहाना बनाना सरल है। इसवलए ऐसे 

पे्ररको,ं व्यवहार संवहता तर्ा आचरण 

के जाब्तो ंका होना आवश्यक है, जो 

मनुष्य के हृदय के िीतर से काम 

करते हो।ं उसके बाहर से नही।ं 

इस आन्तररक पे्ररक का होना 

आवश्यक है। “अन्तरािा”, “िावना” 

या “हृदय” का होना आवश्यक है 

–आप उसको कुछ िी नाम दे दें।- 



 

 

यही वह शध्ि है, जो जब शुदद 

होती है, तो मनुष्य का पूरा कमम 

शुदद होता है और जब वह दूवषत 

हो जाती है, तो सारा कमम दूवषत हो 

जाता है। 

लोर्ो ंका मुशावहदा, अनुिव और 

सावहत्य के पढ़ने से यह वसदद हो 

चुका है वक अन्तरािा के प्रवशिण, 

आचरण शुध्दद, िलाई पर उिारने 

वाले पे्ररको ंऔर बुराई से रोकने 

वाली संवहताओ ंकी को वजूद में 

लाने के वलए धावममक ववश्वास से 

बढ़कर कोई वसु्त नही ंहै। यहााँ 

तक वक विटेन के कुछ वतममान 

जज –वजन्ें ववज्ञान की उन्नवत, 

सभ्यता के ववस्तार और वनयमो ंकी 



 

 

शुददता और यर्ार्मवाद के बावजूद, 

ियानक अपराध ने ियिीत कर 

वदया –कह पडेः  

“आचरण और व्यवहार के वबना 

कोई संववधान और कानून नही ं

पाया जा सकता तर्ा ईमान और 

ववश्वास वबना कोई आचरण परवान 

नही ंचढ़ सकता।” 

इसमें कोई आश्चयम की बात नही ंहै 

वक स्वयं कुछ नाध्स्तको ंऔर 

अधवममयो ंने यह स्वीकार वकया है 

वक धमम, अल्लाह और परलोक में 

बदला वदये जाने पर ववश्वास के 

वबना, जीवन ध्स्र्र और स्र्ावपत नही ं

रह सकता। यहााँ तक वक 

“फोध्ियर” का कर्न हैः  



 

 

“यवद अल्लाह का अध्स्तत्व न होता, 

तो हमारे ऊपर अवनवायम होता वक 

हम उसे पैदा करें।” 

अर्ामत हम लोर्ो ंके वलए एक 

ʻइलाहʼ (पूज्) का आववष्कार करें , 

वजसकी कृपा की वह आशा रखें, 

वजसके अजाब (यातना) से डरें 

तर्ा सत्कमम करते हुए दुष्कमम से 

बचते हुए उसकी प्रसन्नता तलाश 

करें। 

और एक बार ठठोल करते हुए 

कहता हैः  

“तुम अल्लाह के अध्स्तत्व में क्यो ं

संदेह प्रकट करते हो? यवद वह न 

होता, तो मेरी पत्नी मेरे सार् 



 

 

ववश्वासघात करती और मेरा नौकर 

मेरी चोरी कर लेता।” 

और “बू्लताकम ” का कर्न हैः  

“वबना धरती के एक नर्र को 

स्र्ावपत करना, वबना इलाह (पूज्) 

के एक राष्टर को स्र्ावपत करने से 

अवधक आसान है!!” 

 इस्लाऱ्ी अक़ीदा क़ी बवशेषताएं 

इस्लामी अकीदा ऐसी ववशेषताओ ं

और रु्णो ंका वाहक है, जो अन्य 

धारणाओ ंमें नही ंहैं। यह 

वनम्नवलध्खत चीजो ंसे प्रदवशमत होता 

हैः  

 स्पष्ट अक़ीदाः  



 

 

यह एक स्पष्ट और आसान अकीदा 

(धारणा) है। इसके अन्दर कोई 

पेचीदर्ी और उलझाव नही ंहै। 

इसका सारांश यह है वक इस 

अनुपम, सुसंचावलत, व्यवध्स्र्त और 

सुदृढ़ संसार के पीछे एक रब 

पालनहार का हार् है, वजसने इसे 

पैदा वकया है, व्यवध्स्र्त वकया है 

और इसमें हर चीज को एक 

अनुमान और अंदाजे से पैदा वकया 

है। इस ʻइलाहʼ या रब का न कोई 

साझी है, न इसके समान कोई 

चीज है और न इसके बीवी बचे्च 

हैं: 

نِّتوُنَ  ِۖ كُل ّٞ لَّهُۥ قََٰ تِّ وَٱلۡۡرَۡضِّ وََٰ ﴿بلَ لَّهُۥ مَا فِّي ٱلسَّمََٰ

]3[﴾ 



 

 

“बध्ि आकाश और धरती की 

सारी चीजें उसीके अवधकार में हैं 

और हर एक उसका आज्ञाकारी 

है।” 

यह एक स्पष्ट और स्वीकायम अकीदा 

है। क्योवंक बुध्दद सदैव विन्नता 

(अनेकता) और अवधकता की 

बजाय एकता और सम्बन्ध का 

तकाजा करती है और सारी चीजो ं

को सदा एक ही कारण की ओर 

लौटाना चाहती है। 

 प्राकृबतक अक़ीदाः  

यह एक ऐसा अकीदा है, जो 

वफ़तरत से अलर् और उसके 

ववरुदद नही ंहै, बध्ि यह उसी 



 

 

प्रकार वफतरत के अनुसार है, वजस 

प्रकार वक वनधामररत कंुजी अपने दृढ़ 

ताले के अनुसार होती है। कुआमन 

इसी तत्व को स्पष्ट रूप से 

खुल्लम-खुल्ला बयान करता हैः  

ينِّ حَنِّيفٗا   لد ِّ ِّ ٱلَّتِّي فطََرَ  ﴿فأَقَِّمۡ وَجۡهَكَ لِّ فِّطۡرَتَ ٱللََّّ

ينُ ٱلۡقيَ ِّمُ  لِّكَ ٱلد ِّ
ِّ  ذََٰ يلَ لِّخَلۡقِّ ٱللََّّ ٱلنَّاسَ عَليَۡهَا  لََّ تبَۡدِّ

نَّ أكَۡثرََ ٱلنَّاسِّ لََّ يعَۡلمَُونَ﴾ كِّ
 ]4[٠وَلََٰ

“सो, आप एकांत होकर अपना मुख 

दीन की ओर कर लें। अल्लाह 

तआला की वह फ़तरत, वजसपर 

उसने लोर्ो ंको पैदा वकया है। 

अल्लाह तआला के बनाये हुए को 

बदलना नही ंहै। यह सीधा दीन है, 

वकनु्त अवधकांश लोर् नही ंसमझते।” 



 

 

और इसी ह़कीकत को ह़दीसे नबवी 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम ने िी 

स्पष्ट वकया हैः  

سْلََمِّ -))كُلُّ مَوْلوُْدٍ يوُْلدَُ عَلىَ الْفِّطْرَةِّ  ، -أىَْ عَلىَ الِّْْ

) سَانِّهِّ ، أوَْ يمَُج ِّ رَانِّهِّ ، أوَْ ينُصَ ِّ داَنِّهِّ ِّ  (وَ إِّنَّمَا أبَوََاهُ يهَُو 

“हर पैदा होने वाला (वशशु) 

वफ़तरत –अर्ामत इस्लाम- पर पैदा 

होता है, वकनु्त उसके माता-वपता 

उसे यहदी बना देते हैं, ईसाई बना 

देते हैं या मजूसी (आवतश परस्त) 

बना देते हैं।” 

इससे मालूम हुआ वक इस्लाम ही 

अल्लाह तआला की वफ़तरत है। 

इसवलए इसे माता-वपता के प्रिाव 

की आवश्यकता नही ंहै। 



 

 

जहााँ तक अन्य धमों जैसे वक 

यहवदयत, ईसाइयत और मजूवसयत 

का सम्बन्ध है, तो यह माता-वपता 

के वसखाये हुए धमम हैं। 

 ठोस औि सुदृढ़ अक़ीदाः  

यह एक ठोस एवं सुदृढ़ और 

वनयवमत एवं वनधामररत अकीदा है, 

वजसमें वकसी कमी-बेशी, पररवतमन 

और हेर-फेर की रंु्जाइश नही ंहै। 

इसवलए वकसी शासक, वैज्ञावनक 

संस्र्ा या धावममक समे्मलन को यह 

अवधकार नही ंहै वक वह इसमें 

कोई चीज बढ़ाये अर्वा इसमें कोई 

संशोधन और पररवतमन करे। हर 

प्रकार के इजाफा या संशोधन एवं 



 

 

अस्वीकायम है। नबी सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम फ़रमाते हैं: 

نْهُ فهَُوَ رَدٌّ( ناَ هذاَ مَا ليَْسَ مِّ ())مَنْ أحَْدثََ فِّى أمَْرِّ  

“वजसने हमारे इस मामले में कोई 

नई चीज वनकाली, वह मदूमद 

(अस्वीकायम) है।” 

अर्ामत उसी के ऊपर लौटा वदया 

जायेर्ा। 

और कुआमन इसे नकारते हुए कहता 

हैः  

ينِّ مَا لمَۡ يأَۡذنَۢ  نَ ٱلد ِّ ؤُاْ شَرَعُواْ لهَُم م ِّ
ٓ ﴿أمَۡ لهَُمۡ شُرَكََٰ

]5[﴾  ُ  بِّهِّ ٱللََّّ

“क्या उन लोर्ो ंने (अल्लाह के) 

ऐसे साझी बना रखे हैं, वजन्ोनें 



 

 

उनके वलए दीन के ऐसे अह़काम 

वनधामररत कर वदये हैं, जो अल्लाह 

तआला के फ़रमाये हुए नही ंहैं?” 

इस आधार पर हर प्रकार की 

वबद्अतें, कहावनयााँ और खुराफ़ात, जो 

मुसलमानो ंकी कुछ वकताबो ंमें 

सध्म्मवलत कर दी र्यी हैं या उनके 

जन-साधारण के बीच फैलायी र्यी 

हैं, बावतल, असत्य और अस्वीकायम 

हैं। इस्लाम उन्ें प्रमावणत नही ं

करता है और न ही उन्ें इस्लाम 

के ववरुदद प्रमाण और तकम  के रूप 

में स्वीकार वकया जा सकता है। 

 प्रर्ाबणत अक़ीदाः  



 

 

यह एक प्रमावणत अकीदा है, जो 

अपने मसायल को वसदद करने के 

वलए केवल पाबंदी और बाध्यता पर 

ही बस नही ंकरता है और दूसरे 

अकीदो ंऔर धारणाओ ंके समान 

यह नही ंकहता है वकः  

“अने्ध होकर ववश्वास (श्रददा) रखो।” 

या यह वकः  

“पहले ववश्वास करो, वफर ज्ञान प्राप्त 

करो।” 

या यह वकः  

“अपनी दोनो ंआाँखो ंको मूाँद लो, 

वफर मेरी पैरवी करो।” 

या यह वकः  



 

 

“अज्ञानता (वजहालत) तक़्वा और 

परहेजर्ारी की बुवनयाद है।” 

बध्ि उसकी वकताब स्पष्ट रूप से 

कहती हैः  

قِّينَ ١١١﴾]6[ دِّ نكَُمۡ إِّن كُنتمُۡ صََٰ  ﴿قلُۡ هَاتوُاْ برُۡهََٰ

“इनसे कहो वक यवद तुम सचे्च हो, 

तो कोई प्रमाण पेश करो।” 

इसी प्रकार, केवल वदल और आिा 

को सम्बोवधत करने और अकीदे के 

वलए बुवनयाद के तौर पर उनपर 

िरोसा करने पर बस नही ंकरता 

है, बध्ि अपने मसायल को 

अखण्डनीय (ववश्वस्त, प्रबल) प्रमाण, 

रौशन दलील और स्पष्ट तकम  के 

सार् पेश करता है, जो बुध्ददयो ंकी 



 

 

बार्-डोर को अपने कबे्ज में ले 

लेती हैं और वदलो ंतक अपना 

रास्ता बना लेती हैं। अकीदे के 

उलेमा कहते हैं: 

अक़्ल (बुध्दद) नक़्ल (वह बातें 

वजनका आधआर ररवायत या 

वसमाअ है) की बुवनयाद है और 

सही नक़्ल (मन्कूल वसु्त) स्पष्ट 

अक़्ल (वववेक, बुध्दद) के ववरुदद 

नही ंहोता है। 

चुनांचे हम देखते हैं वक कुआमन 

उलूवहयत (इबादत) के मसले में, 

नफ़्स (आिा) और इवतहास से 

अल्लाह तआला के वजूद, उसकी 

वह़्दावनयत (एकत्व) और उसके 



 

 

कमाल (समू्पणमता) पर दलीलें पेश 

करता है। 

और बअ्स (मरने के उपरान्त पुनः  

जीववत वकए जाने) की सम्ावना 

पर मनुष्य को प्रर्म बार पैदा 

करने, आसमानो ंऔर जमीन को 

पैदा करने और मुदाम जमीन को 

वजन्दा (हरी-िरी) करने के द्वारा 

तकम  स्र्ावपत करता है, और उसकी 

वह़क्मत (रहस्य) पर, िलाई करने 

वाले को सवाब (प्रवतफल) देने 

और बुराई करने वाले को सजा देने 

में खुदाई (ईश्वरीय) न्याय और 

इन्साफ़ के द्वारा तकम  स्र्ावपत करता 

हैः  



 

 

ينَ  يَ ٱلَّذِّ لوُاْ وَيَجۡزِّ ـُٔواْ بِّمَا عَمِّ
ٓ ينَ أسَََٰ يَ ٱلَّذِّ ﴿لِّيجَۡزِّ

 أحَۡسَنوُاْ بِّٱلۡحُسۡنىَ﴾]7[

“तावक अल्लाह लआला बुरे कमम 

करने वालो ंको उनके कमों का 

बदला दे, और सत्कमम करने वालो ं

को अच्छा प्रवतफल प्रदान करे।” 

 अक़ीदे के अन्दि 

 इस्लार् का संतुलन 

इस्लामी अकीदा सारे पहलुओ ंसे 

संतुवलत होने के कारण अन्य धमों 

के अकीदो ंसे शे्रठ और विन्न है। 

यह ववशेषता उसे आसान और 

संतुवष्ट के कावबल बना देती है, जो 

स्वीकारने और पैरवी के योग्य है। 

इस ववशेषता और अनुपमता को 



 

 

जानने के वलए आरे् आने वाली 

पंध्ियो ंको पढ़ें: 

1.     इस्लाम उन खुराफ़ावतयो,ं जो 

एवतकाद के अन्दर सीमा को पार 

कर जाते हैं, हर चीज को सच्चा 

मान लेते हैं और वबना प्रमाण के 

उसपर ववश्वास करने लर्ते हैं, तर्ा 

उन िौवतकवावदयो ंके बीच एवतकाद 

के अन्दर संतुलन पैदा करता है, 

जो चेतना के परे सारी चीजो ंको 

नकारते हैं और वफ़तरत की 

आवाज, चेतना की पुकार और 

मोवजजा (चमत्कार) की चीख को 

सुनने से िार्ते हैं। 

चुनांचे इस्लमाम एवतकाद और 

ववश्वास की दावत देता है; वकनु्त, 



 

 

केवल उसीपर, वजसपर कतई दलील 

और वनवश्चत प्रमाण स्र्ावपत हो। 

इसके वसवा अन्य चीजो ंको वह 

नकार देता है और भ्रम शुमार 

करता है। उसका सदा यह नारा हैः  

قِّينَ ﴾]8[ دِّ نكَُمۡ إِّن كُنتمُۡ صََٰ  ﴿قلُۡ هَاتوُاْ برُۡهََٰ

“यवद तुम सचे्च हो, तो अपने प्रमाण 

लाकर पेश करो।” 

2.     वह संतुवलत है उन मुलवह़दो ं

(अधवममयो)ं के बीच, जो वकसी िी 

इलाह (पूज्) को नही ंमानते, अपने 

सीनो ंमें वफ़तरत की आवाज को 

दबा देते हैं और अपने सरो ंमें 

बुध्दद की पुकार को चौलेंज करते 

हैं..... और उन लोर्ो ंके बीच 



 

 

जो अनेक माबूदो ं(ईश्वरो)ं को 

मानते हैं, यहां तक वक वह बकररयो ं

और र्ायो ंको िी पूजने लर्ते हैं 

और मूवतमयो ंऔर पत्थरो ंको ईश्वर 

बना लेते हैं। 

चुनांचे इस्लाम एक इलाह (पूज्) 

पर ववश्वास रखने की दावत देता है, 

वजसका कोई साझी नही।ं न उसने 

वकसी को जना है, न वह वकसी से 

जना र्या है और न कोई उसका 

हमसर (समवती) है। उसके 

अवतररि जो लोर् िी हैं और जो 

चीजें िी हैं, वह मखलूक हैं। वह 

लाि और हावन, मौत और वजन्दर्ी 

और दोबारा जीववत होने का 

अवधकार नही ंरखते हैं। इसवलए 



 

 

उनको पूज् बनाना वशकम , अत्याचार 

और स्पष्ट पर्भ्रष्टता हैः  

ِّ مَن لََّّ  ن دوُنِّ ٱللََّّ ن يدَۡعُواْ مِّ مَّ ﴿وَمَنۡ أضََلُّ مِّ

مۡ  مَةِّ وَهُمۡ عَن دعَُائِّٓهِّ يََٰ يبُ لهَُٓۥ إِّلىََٰ يوَۡمِّ ٱلۡقِّ يسَۡتجَِّ

لوُنَ ﴾ فِّ  ]9[غََٰ

“और उस व्यध्ि से बढ़कर रु्मराह 

कौन होर्ा, जो अल्लाह के वसवा 

ऐसो ंको पुकारता है, जो कयामत 

तक उसकी प्रार्मना स्वीकार न कर 

सकें , बध्ि उनके पुकारने से मात् 

बेखबर (वनशे्चत) हो!ं” 

3.     और वह संतुवलत है, उन लोर्ो ं

के बीच, जो संसार को ही अकेला 

सत्य अध्स्तत्व समझते हैं और इसके 

अवतररि उन सारी चीजो ंको, वजन्ें 

आाँख से देख और हार् से छू नही ं



 

 

सकते, असत्य, खुराफ़ात और िरम 

समझते हैं,..... और उन लोर्ो ंके 

बीच, जो संसार को एक भ्रम 

समझते हैं, वजसकी कोई ह़कीकत 

नही,ं उसे चवटयल मैदान में चमकती 

हुई रेत के समान समझते हैं, वजसे 

प्यासा व्यध्ि दूर से पानी समझता 

है, वकनु्त जब उसके पास पहुाँचता 

है, तो उसे कुछ िी नही ंपाता। 

चुनांचे इस्लाम संसार के वजूद को 

एक वास्तववकता समझता है, वजसमें 

कोई संदेह नही ंहै। वकनु्त वह इस 

ह़कीकत से एक दूसरी ह़कीकत की 

ओर सफ़र करता है, जो इससे 

अवधक बडी ह़कीकत है। वह है, 

वह हस्ती वजसने इस संसार का 



 

 

वनमामण वकया, इसे व्यवध्स्र्त वकया 

और इसके संचालन में लर्ा हुआ 

है। वह हस्ती, अल्लाह तआला की 

हैः  

فِّ ٱلَّيۡلِّ 
تِّ وَٱلۡۡرَۡضِّ وَٱخۡتِّلََٰ وََٰ مََٰ ﴿إِّنَّ فِّي خَلۡقِّ ٱلسَّ

بِّ  وُْلِّي ٱلۡۡلَۡبََٰ تٖ لۡ ِّ ينَ  ١٩٠وَٱلنَّهَارِّ لَۡيََٰٓ يذَۡكُرُونَ  ٱلَّذِّ

مۡ وَيتَفَكََّرُونَ فِّي  مٗا وَقعُوُدٗا وَعَلىََٰ جُنوُبِّهِّ َ قِّيََٰ ٱللََّّ

لَٗ  طِّ ذاَ بََٰ تِّ وَٱلۡۡرَۡضِّ رَبَّناَ مَا خَلقَۡتَ هََٰ وََٰ خَلۡقِّ ٱلسَّمََٰ

﴾ ناَ عَذاَبَ ٱلنَّارِّ نكََ فقَِّ  ]10[سُبۡحََٰ

“आसमानो ंऔर जमीन की रचना 

और रात वदन के हेर-फेर में, सच-

मुच बुध्ददमानो ंके वलए वनशावनयां 

है, जो अल्लाह तआला का वजक्र 

खडे और बैठे और अपनी करवटो ं

के बल लेटे हुए करते हैं और 

आसनानो ंऔर धरती की पैदाइश में 

सोच-ववचार करते हैं, और कहते 



 

 

हैं: ऐ हमारे परवरवदर्ार! तूने यह 

वनरर्मक नही ंबनाया। तू पाक है। 

सो, हमें आर् के अजाब (यातना) 

से बचा ले।” 

4.     वह संतुवलत है, उन लोर्ो ंके 

बीच, जो मनुष्यो ंको पूज् (इलाह) 

बनाते हैं, उन्ें रुबूवबयत की 

ववशेषताओ ंसे सम्मावनत करते हैं 

और उन्ी ंको अपना इलाह 

(पूज्) समझते हैं वक वह जो 

चाहते हैं करते हैं और जो चाहते 

हैं फै़सला करते हैं, तर्ा उन लोर्ो ं

के बीच, वजन्ोनें आवर्मक, सामावजक 

या धावममक व्यवस्र्ाओ ंऔर कानूनो ं

को बन्दी बना वलया है। सो, उसका 

उदाहरण हवा के झोकें में पर 



 

 

(पंख) या कठपुर्ली के समान है, 

वजसके धार्ो ंको समाज, इध्िसाद 

या िाग्य वहला रहा है। 

चुनांचे इस्लाम की दृवष्ट में मनुष्य 

एक वजमे्मदार और मुकल्लफ़ 

(उत्तरदाता, वनयम बदद) मुख़्लूक 

है। संसार का सरदार है। अल्लाह 

का एक बन्दा है। अपने आस-पास 

की चीजो ंको बदलने की उतनी ही 

शध्ि रखता है, वजतनी अपने 

आपको बदलने की। (अल्लाह 

तआला का फ़मामन हैः ) 

َ لََّ   يَُيَ ِّرُ مَا بِّقوَۡمٍ حَتَّىَٰ يَُيَ ِّرُواْ مَا ﴿إِّنَّ ٱللََّّ

]١١[﴾ مۡۗۡ هِّ  بِّأنَفسُِّ

“वनः संदेह, अल्लाह तआला वकसी 

कौम की ह़ालत नही ंबदलता, 



 

 

जबतक वह सं्वय उसे न बदलें, जो 

उनके वदलो ंमें है।” 

5.     वह संतुवलत है उन लोर्ो ंके 

बीच, जो नवबयो ंको पववत् मानते हैं, 

यहां तक वक उन्ोनें उन्ें उलूवहयत 

(ईश्वरता) या इलाह (ईश्वर) के 

पुत्त्व के पद पर पहंुचा वदया, तर्ा 

उन लोर्ो ंके बीच, वजन्ोनें उन्ें 

झुठलाया, उनपर आरोप लर्ाए और 

यातनाओ ंके पहाड तोडे। 

पैगम्बर हमारे समान मनुष्य हैं। 

खाना खाते हैं और बाजारो ंमें 

चलते-वफरते हैं। उनमें से अवधकांश 

के पास बीवी-बचे्च िी हैं। उनके 

और उनके अवतररि अन्य लोर्ो ंके 

बीच अन्तर मात् यह है वक अल्लाह 



 

 

तआला ने उनपर वह़्य (ईश्वाणी) 

के द्वारा उपकार तर्ा मोवजजात 

(चमत्कारो)ं के द्वारा उनका समर्मन 

और सहयोर् वकया हैः  

نَّ ﴿قاَلتَۡ لَ  كِّ ثۡلكُُمۡ وَلََٰ هُمۡ رُسُلهُُمۡ إِّن نَّحۡنُ إِّلََّّ بشََرّٞ م ِّ

هِِّۦۖ وَمَا كَانَ لنَآَ أنَ  باَدِّ نۡ عِّ َ يمَُنُّ عَلىََٰ مَن يشََاءُٓ مِّ ٱللََّّ

ِّ فلَۡيتَوََكَّلِّ  ِّ  وَعَلىَ ٱللََّّ نٍ إِّلََّّ بِّإِّذۡنِّ ٱللََّّ
نَّأۡتِّيكَُم بِّسُلۡطََٰ

نوُنَ﴾  ]12[ٱلۡمُؤۡمِّ

“उनके पैगम्बरो ंने उनसे कहा वक 

यह तो सच है वक हम, तुम जैसे ही 

इन्सान हैं, वकनु्त अल्लाह तआला 

अपने बन्दो ंमें से वजसपर चाहता 

है, अपनी अनुकम्पा करता है। 

अल्लाह के हुक्म (अनुमवत) के 

वबना हमारे बस की बात नही ंवक 

हम तुम्हें कोई मोवजजा (चमत्कार) 



 

 

वदखायें। और ईमान वालो ंको 

केवल अल्लाह तआला ही पर 

िरोसा रखना चावहए।” 

6.     वह संतुवलत है, उन लोर्ो ंके 

बीच, जो संसार की वास्तववकताओ ं

की जानकारी प्राप्त करने के स्रोत 

की है़वसयत से केवल बुध्दद 

(अक़्ल) पर ववश्वास करते हैं, और 

उन लोर्ो ंके बीच, जो केवल वह़्य 

और इल्हाम पर ववश्वास करते हैं। 

वकसी चीज को नकारने या 

स्वीकारने में बुध्दद की योर्दान को 

नही ंमानते। 

जबवक इस्लाम बुध्दद पर ववश्वास 

रखता है। सोच-ववचार और गौर व 

वफ़क्र की दावत देता है, उसके 



 

 

अन्दर जुमूद और अनुकरण को 

नकारता है, आदेशो और वनषेधो ंसे 

संबोवधत करता है, और संसार की 

महान वास्तववकताओ;ं अल्लाह 

ताआला के वजूद और नबूअत के 

दावे की सच्चाई को वसदद करने के 

वलए उसपर िरोसा करता है। वह 

वह़्य पर इस है़वसयत से ववश्वास 

रखता है वक वह बुध्दद की पूवतम 

करने वाली और उन चीजो ंमें 

उसकी सहायक और मददर्ार है, 

वजनमें बुध्ददयााँ िटक जाती हैं, 

मतिेद का वशकार हो जाती हैं 

और वजन पर शहवतो ंऔर 

ख़्वावहशात का दबाव और बल चढ़ 

जाता है। उसकी उस चीज की 

ओर मार्मदशमन और रहनुमाई करने 



 

 

वाली है, जो उससे सम्बध्न्धत नही ं

है और जो उसके बस में नही ंहै। 

जैसे की गैवबय्यात (अदृश्य चीजें), 

समइय्यात (वह बातें वजनका आधार 

वह़्य हो जैसे जन्नत, जहन्नम आवद) 

और अल्लाह तआला की इबादत के 

तरीके। दुवनया में िलाई अर्वा 

बुराई करने पर, मरने के बाद दूसरी 

दुवनया में सवाब और सजा के रूप 

में न्यायपूणम खुदाई (ईश्वरीय) बदला 

वदए जाने पर ववश्वास रखने में, इस 

वफ़तरी और असली अह़सास को 

समर्मन वमलता है वक उस बदकार 

और अत्याचार से बदला लेना 

अवनवायम और आवश्यक है, वजसने 

सांसाररक न्याय से अपना पीछा 

छुडा वलया है, और उस व्यध्ि को 



 

 

सवाब आवश्यक है, वजसने िलाई 

और नेकी की है और उसका 

प्रचारक रहा है, परनु्त उसे घृणा 

और उत्पीडन के वसवा कुछ न 

वमला हो..... तर्ा सदाचाररयो ं

और दुराचाररयो,ं नेक और बुरे 

लोर्ो,ं सुधार करने वालो ंऔर 

भ्रष्टाचाररयो ंके बीच बराबरी न की 

जायः  

ي ِّ  ينَ ٱجۡترََحُواْ ٱلسَّ بَ ٱلَّذِّ اتِّ أنَ نَّجۡعلَهَُمۡ   ﴿أمَۡ حَسِّ

لوُاْ  ينَ ءَامَنوُاْ وَعَمِّ حۡياَهُمۡ  كَٱلَّذِّ تِّ سَوَاءٓٗ مَّ لِّحََٰ ٱلصََّٰ

تِّ  ٢١وَمَمَاتهُُمۡ  سَاءَٓ مَا يحَۡكُمُونَ  وََٰ ُ ٱلسَّمََٰ وَخَلَقَ ٱللََّّ

ۢ بِّمَا كَسَبتَۡ  ِّ وَلِّتجُۡزَىَٰ كُلُّ نفَۡسِّ وَٱلۡۡرَۡضَ بِّٱلۡحَق 

 ]13[﴾٢٢وَهُمۡ لََّ يظُۡلمَُونَ 

“क्या उन लोर्ो ंका, जो बुरे काम 

करते हैं, यह रु्मान है वक हम उन्ें 

उन लोर्ो ंजैसा कर देंरे्, जो ईमान 



 

 

लाये और नेक काम वकये वक 

उनका मरना जीना बराबर हो जाय, 

बुरा है वह फै़सला, जो वह कर 

रहे हैं। और आसमानो ंऔर जमीन 

को अल्लाह ने बहुत न्याय के सार् 

पैदा वकया है और तावक हर व्यध्ि 

को उसके वकये हुए काम का पूरा 

बदला वदया जाय और उनपर 

अत्याचार न वकया जाय।” 

जन्नत और जहन्नम और उनमें जो 

कुछ वह़स्सी (जावहरी) और मानवी 

(बावतनी) नेमत और अजाब है उस 

पर ईमान रखना, मनुष्य की 

वसु्तध्स्र्वत के अनुसार है, इस 

है़वसयत से वक वह शरीर और 

आिा से वमलकर बना है और 



 

 

उनमें से हर एक की कुछ आशाएं 

और आवश्यकताएं हैं। तर्ा इस 

है़वसयत से िी वक कुछ लोर् ऐसे 

हैं, वजनके वलए शरीर को छोडकर 

केवल आिा की नेमत या अजाब 

पयामप्त नही ंहै। वजस प्रकार वक 

उनमें से कुछ लोर् ऐसे हैं, वजन्ें 

आिा को छोडकर केवल शरीर की 

नेमत या यातना संतुष्ट नही ंकर 

सकती है। इसीवलए जन्नत में खाना, 

पानी, बडी-बडी आाँखो ंवाली हू़रें 

(सुन्दररयााँ) और महानतम अल्लाह 

की प्रशंसा है.... और जहन्नम में 

जन्जीरें , तौक, रू्हड, खून-पीप और 

कांटेदार पेडो ंका िोजन होर्ा, जो 

न मोटा करेर्ा और न िूख 

वमटाएर्ा, और उनके वलए इसके 



 

 

उपरान्त अपमान, वजल्लत और 

रुसवाई होर्ी, जो सबसे अवधक 

कठोर और कष्ट दायक होर्ी। 

 ज़ीवन के तर्ार् िेत्ो ंर्ें इस्लार् 

का यर्ार्मवाद 

 इस्लार् के बनयर्, उसके बसददांत 

औि उसक़ी बशिाएं र्ानव ज़ीवन 

के हि िेत् र्ें यर्ार्मवाद पि 

आधारित हैं। वह र्ानव ज़ीवन 

क़ी परिध्स्र्बतयो,ं आवश्यकताओ ं

औि बवबिन्न हालात पि नजि 

िखता है। इस सच्चाई से पदाम 

उठाने के बलए हर् इस यर्ार्मवाद 

को केवल दो िेत्ो ंके द्वािा स्वष्ट 

किें गेः  



 

 

 प्रर्र्ः  इिादतो ंके अन्दि इस्लार् 

का यर्ार्मवादः  

इस्लाम कई वास्तववक एवं 

यर्ार्ामनुरूप इबादतो ंके सार् आया 

है। क्योवंक वह इन्सान के अिा की 

अल्लाह तआला से सम्पकम  स्र्ावपत 

करने की प्यास को जानता है। 

इसवलए उसपर ऐसी इबादतें फ़जम 

करार वदया है, जो उसकी प्यास को 

बुझाती, उस की तेज िूक को 

वमटाती और उसके हृदय के 

खालीपन (ररिता) की पूवतम करती 

हैं। वकनु्त, उसने इन्सान की सीवमत 

शध्ि को ध्यान में रखा है। 

इसीवलए, उसे वकसी ऐसी चीज का 



 

 

बाध्य नही ंवकया है, जो उसे 

कवठनाई और तंर्ी में डाल देः  

]١4[﴾ نۡ حَرَجٖ  ينِّ مِّ  ﴿وَمَا جَعلََ عَليَۡكُمۡ فِّي ٱلد ِّ

“और दीन के मामले में उसने 

तुमपर कोई तंर्ी नही ंडाली है।” 

(क)    उदाहरणतः  इस्लाम ने जीवन 

की वास्तववकता और ह़कीकत तर्ा 

उसके खानदानी, समाजी और 

आवर्मक पररध्स्र्वतयो ंऔर रोजी की 

तलाश में धरती के समतल और 

आसान रास्तो ंमें िार्-दोड को 

ध्यान में रखा है। इसवलए 

मुसलमानो ंसे इस बात का मुतालबा 

नही ंवकया है वक वह पादररयो ंके 

समान वर्रजाघरो ंमें इबादत के वलए 

सारी चीजो ंसे कटकर एकांत हो 



 

 

जायें। बध्ि यवद वह ऐसा करना 

चाहे, तब िी उसे इस एकांत की 

अनुमवत नही ंदी है। मुसलमान को 

कुछ ऐसी इबादतो ंका बाध्य वकया 

है, जो उसे उसके रब (पालनहार) 

से जोडती तो हैं, परनु्त उसे उसके 

समाज से काटती नही ंहैं। उन 

(इबादतो)ं से वह अपनी आवखरत 

को आबाद तो करता है, परनु्त 

उनके पीछे अपनी दुवनया को बबामद 

नही ंकरता। इस्लाम ने उनसे इस 

बात का मुतालबा नही ंवकया है वक 

वह जीवन िर रूह़ावनयत की 

खावलस वफ़जा में ऊाँ ची उडान 

िडते रहें, बध्ि रसूल सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम ने अपने कुछ 



 

 

सावर्यो ंसे फ़रमायाः  “एक घंटा 

और एक घंटा।”[15] 

(ख)    इस्लाम को इंसान के अन्दर 

उकताहट और उदासीनता की 

वफ़तरत का ज्ञान है। इसवलए उसने 

ववविन्न प्रकार की इबादतो ंको 

अवनवायम वकया है। कुछ इबादतें 

शारीररक हैं, जैसे नमाज और रोजा। 

कुछ इबादतो ंका सम्बन्ध माल से 

है, जैसे जकात और सदका व 

खैरात और तीसरी वकि की 

इबादतें वह हैं, जो माल और शरीर 

दोनो ंसे सम्बध्न्धत हैं, जैसे ह़ज और 

उम्रा। कुछ इबादतो ंको दैवनक 

वकया र्या है, जैसे नमाज। कुछ 

इबादतो ंको वावषमक या मौसमी 



 

 

करार वदया र्या है, जैसे रोजा और 

जकात और कुछ को जीवन में 

केवल एक बार अवनवायम वकया र्या 

है, जैसे ह़ज। वफर जो व्यध्ि 

अवधक िलाई और अल्लाह तआला 

की वनकटता चाहता है, उसके वलए 

ऐध्च्छक इबादतो ंका द्वार खोल 

वदया र्या है और नफली इबादतें 

करना वैध कर वदया र्या हैः  

عَ خَيۡرٗا فهَُوَ خَيۡرّٞ لَّهُ﴾]١6[  ﴿فمََن تطََوَّ

“जो व्यध्ि अपनी इच्छा से नेकी 

और िलाई करना चाहे, तो वह 

उसके वलए शे्रष्ठ है।” 

(र्)     इस्लाम ने मनुष्य के 

आपातकालीन पररध्स्र्वतयो,ं जैसे यात्ा 

और बीमारी आवद को ध्यान में 



 

 

रखा है। इसी वलए रुख़्सतो ंऔर 

आसावनयो ंको वैध वकया है, जो 

अल्लाह तआला को पसन्द है। 

उदाहरण स्वरूप, बीमार का अपनी 

शध्ि अनुसार बैठकर या पहलू के 

बल नमाज पढ़ना, जख़्मी आदमी का 

यवद स्नान और वजू के वलए पानी 

प्रयोर् करना हावनकारक हो तो 

तयमु्मम करना, बीमार का रमजान 

में रोजा न रखना और बाद में 

अवनवायम रूप से कजा करना, 

र्िमववत और दूध वपलाने वाली 

मवहलाओ ंका यवद उन्ें अपनी या 

अपने बच्चो ंकी जान का िय हो 

तो रोजा न रखना तर्ा अवधक 

आयु वाले बूढे़ व्यध्ि और बूढ़ी 

स्त्री का रोजा न रखना और हर 



 

 

वदन के बदले वफ़द्या के रूप में 

एक वमस्कीन (वनधमन) को खाना 

ध्खलाना। 

इसी प्रकार यात्ी के वलए चार 

रक्अत वाली नमाजो ंको कस्र 

(कम) करना और जुह्र तर्ा अस्र 

एवं मविब तर्ा इशा की नमाजो ं

को जमा करके एक सार् पढ़ना, 

चाहे दोनो ंनमाजो ंको पहली नमाज 

के समय पढ़ी जाय अर्वा दोनो ंको 

दूसरी नमाज के समय.....। यह 

सारी रुख़्सतें लोर्ो ंकी वास्तववक 

ध्स्र्वत का वलह़ाज करते हुए और 

उनकी वनत-नयी और पररवतमनशील 

पररध्स्र्वतयो ंको ध्यान में रखते हुए 

प्रदान की र्यी हैं। जैसे वक रोजे 



 

 

की आयत में अल्लाह तआला का 

फ़मामन हैः  

يدُ بِّكُمُ ٱلۡعسُۡرَ ]١7[ ُ بِّكُمُ ٱلۡيسُۡرَ وَلََّ يرُِّ يدُ ٱللََّّ  يرُِّ

“अल्लाह तआला का इरादा तुम्हारे 

सार् आसानी का है, सख़्ती का 

नही।ं” 

 बद्वत़ीयः  व्यवहाि के अन्दि इस्लार् 

का वास्तबवकतावाद: 

इस्लाम ने ऐसे वास्तववक अख़्लाक 

व व्यवहार को पेश वकया है, वजसने 

जन-साधारण की साधारण शध्ि 

(िमता) को ध्यान में रखते हुए 

इन्सानी कमजोरी, इन्सानी जज़्बात 

और िौवतक तर्ा मानवसक 



 

 

आवश्यकताओ ंको स्वीकार वकया 

है। 

(क)  उदाहरण के तौर पर इस्लाम 

ने इस्लाम में प्रवेश करने वाले पर 

यह अवनवायम नही ंवकया है वक वह 

अपनी धन-सम्पवत्त और रहन-सहन 

की चीजो ंका पररत्यार् कर दे, जैसा 

वक इन्जील मसीह़ के बारे में 

उले्लख करता है वक उन्ोनें अपनी 

पैरवी करने के इचु्छक लोर्ो ंसे 

कहाः  

“अपने माल-धन को बेच दो, वफर 

मेरे पीछे चलो।” 



 

 

और न ही कुआमन ने उस प्रकार 

की कोई बात कही है, वजस प्रकार 

इन्जील का कहना हैः  

“धनी व्यध्ि आसमानो ंकी 

बादशाहत में उस समय तक प्रवेश 

नही ंपा सकता, जब तक वक ऊाँ ट 

सूई के नाके में प्रवेश न कर ले।” 

बध्ि इस्लाम ने व्यध्ि और 

समाज की धन और माल की 

जरूरत को ध्यान में रखा है। 

चुनांचे उसे जीवन का स्र्ावपतकताम 

समझा है। उसे बढ़ाने, ववध्ित करने 

और उसकी सुरिा करने का 

आदेश वदया है। अल्लाह तआला ने 

कुआमन के अन्दर कई स्र्ानो ंमें 

मालदारी और धन की नेमत के 



 

 

द्वारा इन्सान पर उपकार का 

उले्लख वकया है। अल्लाह तआला 

ने अपने रसूल सल्लल्लाहु अलैवह व 

सल्लम से फ़रमायाः  

]١8[﴾  ﴿ وَوَجَدكََ عَائِّٓلَٗ فَأغَۡنىََٰ

“और तुझे वनधमन पाकर धनी नही ं

बनाया?” 

और रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैवह व 

सल्लम ने फ़रमायाः  

 ))مَا نفَعَنَِّى مَالُ أحََدٍ كَمَالِّ أبَِّىْ بكَْرٍ((]١٩[

“अबू बक्र के धन की तरह वकसी 

और धन ने मुझे लाि नही ं

पहुाँचाया।” 



 

 

और अम्र वबन आस रवजयल्लाहु 

अन्हुमा ने फरमायाः  

الِّحِّ((]٢٠[ جُلِّ الصَّ الِّحُ لِّلرَّ  ))نِّعْمَ الْمَالُ الص 

“नेक आदमी के वलए पाक और 

शुदद माला क्या ही बेहतरीन पंूजी 

है!” 

(ख)  कुआमन और सुन्नत में इस 

प्रकार की कोई बात नही ंआई है, 

वजस प्रकार इन्जील में मसीह़ के 

कर्न आए हैं: 

“अपने दुश्मनो ंसे पे्रम करो.... 

अपने को बुरा-िला कहने वालो ंके 

वलए बरकत की दुआ करो..... 

जो तुम्हारे दावहने र्ाल पर मारे, उसे 

बायााँ र्ाल िी पेश कर 



 

 

दो.....और जो तुम्हारी कमीस 

चुरा ले, उसे अपना तहबन्द िी दे 

दो।” 

यह चीज सीवमत अवस्र्ा में और 

वकसी ववशेष ध्स्र्वत के उपचार के 

वलए वैध हो सकती है, वकनु्त प्रते्यक 

ध्स्र्वत में, हर वातावरण में, हर 

जमाने में और सारे लोर्ो ंके वलए 

सामान्य वनदेश और सुझाव के रूप 

में उवचत नही ंहै। क्योवंक साधारण 

इन्सान से अपने दुश्मन से मुहब्बत 

करने और उसे बुरा-िला कहने 

वाले को आशीवामद देने का मुतालबा 

करना, उसके सहन और बदामश्त से 

अवधक बोझ डालने के मायने में 

है। इसी वलए इस्लाम ने मनुष्य से 



 

 

अपने दुश्मन के सार् न्याय से 

काम लेने का मुतालबा करने पर 

ही बस वकया हैः  

مَنَّكُمۡ شَنَ  لوُاْ   ﴿وَلََّ يجَۡرِّ لوُاْ  ٱعۡدِّ ٓ ألَََّّ تعَۡدِّ انُ قوَۡمٍ عَلىََٰ

﴾ ِۖ لتَّقۡوَىَٰ  ]21[هُوَ أقَۡرَبُ لِّ

“वकसी कौम की दुश्मनी तुम्हें 

अन्याय करने पर न उिारे, न्याय 

वकया करो, जो तक़्वा के अवधक 

वनकट है।” 

इसी प्रकार दावहने र्ाल पर मारने 

वाले के वलए बायााँ र्ाल िी पेश 

कर देना, ऐसा काम है, जो लोर्ो ं

के वदलो ंपर बहुत िारी रु्जरता है, 

बध्ि बहुत से लोर्ो ंके वलए ऐसा 

करना दुश्वार और कवठन है। यह 

िी हो सकता है वक यह काम 



 

 

दुराचारी और बुरे लोर्ो ंको नेक 

और सदाचारी लोर्ो ंपर वनडर और 

साहसी बना दे। किी–किार -कुछ 

हालतो ंमें और कुछ लोर्ो ंके 

सार्- अवनवायम हो जाता है वक बुरे 

और बदमाश लोर्ो ंको िमा करने 

की बजाय वैसा ही दण्ड वदया 

जाय, जैसा अत्याचार उन्ोनें क्या र्ा, 

तावक ऐसा न हो वक वह प्रसन्नता 

का अनुिव करें और अवधक 

ज़्यादती और अत्याचार करने लर्ें। 

(र्)  इस्लामी अख़्लाक वास्तववकता 

में यह िी है वक उसने लोर्ो ंके 

बीच स्विाववक और अमली अन्तर 

तर्ा फ़कम  को स्वीकार वकया है। 

क्योवंक सारे लोर् ईमान की शध्ि, 



 

 

अल्लाह के आदेशो ंका पालन 

करने, उसकी वनषेध की हुई बातो ं

से बचने और ऊाँ चे आदशों को 

अपनाने में एक ही शे्रणी और एक 

ही दजे के नही ंहोते हैं। 

चुनांचे एक शे्रणी इस्लाम की है, 

दूसरी शे्रणी ईमान की है और 

तीसरी शे्रणी एहसान की है, जो वक 

सवोच्च शे्रणी है। जैसा वक ह़दीसे 

वजिील में इसकी ओर संकेत है। 

प्रते्यक शे्रणी के कुछ लोर् हैं। 

इसी प्रकार कुछ लोर् रु्नाहो ंके 

द्वारा अपने ऊपर अत्याचार करने 

वाले हैं, कुछ लोर् मध्य शे्रणी के हैं 

और कुछ लोर् नेवकयो ंऔर 

िलाइयो ंमें जल्दी करने वाले हैं। 



 

 

जैसा वक अल्लाह तआला ने कुआमन 

करीम में बयान वकया है। 

1.  इस अर्म की पूवतम इससे िी 

होती है वक इस्लामी अख़्लाक ने 

मुत्तवकयो ंके बारे में यह अवनवायम 

नही ंवकया है वक वह हर बुराई से 

पववत् और हर रु्नाह से पाक हो।ं 

मानो वक वह परो ंवाले फ़ररशे्त हैं। 

बध्ि उसने इस बात को ध्यान में 

रखा है वक मनुष्य वमट्टी और आिा 

से वमलकर बना है। यवद आिा 

उसे किी ऊाँ चा उठाती है, तो वमट्टी 

उसे किी नीचे वर्रा देती है। 

जबवक मुत्तवकयो ंकी ववशेषता यह 

है वक वह िमा याचना करने वाले 

और अल्लाह की ओर लौटने वाले 



 

 

होते हैं। जैसा वक अल्लाह तआला 

ने अपने इस फमामन में उनकी 

ववशेषता का उले्लख वकया है: 

شَةً أوَۡ ظَلمَُوٓاْ أنَفسَُهُمۡ ذكََرُواْ  حِّ ينَ إِّذاَ فعَلَوُاْ فََٰ ﴿وَٱلَّذِّ

 ُ فِّرُ ٱلذُّنوُبَ إِّلََّّ ٱللََّّ َۡ مۡ وَمَن يَ فرَُواْ لِّذنُوُبِّهِّ َۡ َ فٱَسۡتَ ٱللََّّ

واْ عَلىََٰ مَا فعَلَوُاْ وَهُمۡ يعَۡلَ  رُّ مُونَ وَلمَۡ يصُِّ

١35﴾]22[ 

“जब उनसे कोई बेहदा (अश्लील) 

काम हो जाय या कोई रु्नाह कर 

बैठें , तो तुरन्त अल्लाह का वजक्र 

और अपने रु्नाहो ंके वलए िमा 

मााँर्ते हैं, वास्तव में अल्लाह के 

अवतररि कौन रु्नाहो ंको िमा कर 

सकता है? और वह ज्ञान के होते 

हुए वकसी बुरे काम पर हठ नही ं

करते हैं।” 



 

 

 इस्लार् र्ें  

 कानून साज़ी के स्रोत 

जब मनुष्य के पास कानून साजी 

और आदेश व वनषेध का स्रोत, 

मनुष्य द्वारा वनवममत कवानीन और 

संववधान की बजाय, उसका 

पालनहार और जन्मदाता होता है, तो 

उसकी अनेक महत्वपूणम फ़ायदे 

प्राप्त होते हैं। इसका कारण स्पष्ट 

है और वह है, इस संववधान के 

बनाने वाले अर्ामत अल्लाह तआला 

का कमाल और समू्पणमता। जबवक 

अन्य कवानीन और संववधानो ंके 

सार् मनुष्य की कमजोरी और 

कोताही लर्ी रहती है। 



 

 

इस्लामी कवानीन के फ़ायदो ंको 

वनम्न प्रकार से उले्लध्खत वकया जा 

सकता हैः  

 पािस्परिक टकिाव औि र्तिेद 

से सुििाः  

शरीअत का स्रोत मनुष्य के 

पालनहार और सृष्टा के होने का 

सवमप्रर्म प्रिाव यह है वक वह उस 

पारस्पररक टकराव और मतिेद से 

सुरवित है, वजससे इन्सानी कवानीन 

व संववधान और पररववतमत धमम 

पीवडत हैं। 

मनुष्य की यह प्रकृवत है वक एक 

युर् के लोर् दूसरे युर् के लोर्ो ंसे 

मतिेद रखते हैं। बध्ि एक ही 

युर् में एक समय के लोर् दूसरे 



 

 

समय के लोर्ो ंसे, एक देश के 

लोर् दूसरे देश के लोर्ो ंसे, बध्ि 

एक ही देश में एक प्रदेश के लोर् 

दूसरे प्रदेश के लोर्ो ंसे और एक 

ही प्रदेश में एक पररवेश के लोर् 

दूसरे वपरवेश के लोर्ो ंके मतिेद 

रखते हैं। 

हम प्रायः  देखते हैं वक जवानी की 

अवस्र्ा में एक व्यध्ि के ववचार, 

अधेडपन या बुढ़ापे की अवस्र्ा के 

ववचार के ववरुदद होते हैं और प्रायः  

हम देखते हैं वक कवठनाई और 

वनधमनता की घडी में आदमी के 

ववचार, खुश्हाली और मालदारी की 

अवस्र्ा के ववचार से विन्न होते हैं। 



 

 

जब मनुष्य की बुध्दद की यह 

प्रकृवत है और आवश्यक रूप से 

वह समय, स्र्ान, पररध्स्र्वतयो ंऔर 

दशाओ ंसे प्रिाववत होता है, तो 

वफर उसके द्वारा बनाये र्ये 

कवानीन के पारस्पररक टकराव और 

मतिेद से सुरवित होने की कल्पना 

कैसे की जा सकती है? चाहे वह 

कवानीन कल्पना और ववश्वास से 

सम्बध्न्धत हो,ं या व्यवहार और अमल 

से,.... वनः संदेह पारस्पररक टकराव 

और अन्तर उसका एक आवश्यक 

अंर् है। 

इस पारस्पररक टकराव की 

झध्ियो ंमें से एक यह है वक 

प्रते्यक खुदसाख़्ता (र्ढे़ हुए) और 



 

 

पररववतमत धावममक और इन्सानी 

कवानीन और व्यवस्र्ाओ ंमें हम 

अवतश्योध्ि देख और अनुिव कर 

सकते हैं। जैसा वक यह ह़कीकत 

आध्िक और िौवतक, व्यध्िर्त 

और सामुवहक, वास्तववकता और 

आदशमता, अक़्ल और वदल, दृढ़ता 

और पररवतमन, और इनके अवतररि 

अन्य ववपरीत चीजो ंके बारे में 

उनके दृवष्टकोण से स्पष्ट है, वजसके 

बारे में प्रते्यक धमम या कानून केवल 

एक ही पहलु पर नजर रखता है, 

दूसरे पहलु से बेपरवाही बरतता है 

या उसपर अत्याचार करता है। 

वकनु्त इस्लामी कानून इसके ववपरीत 

है। क्योवंक उसका स्रोत मनुष्य का 

उत्पवत्तकताम है। मनुष्य नही!ं 



 

 

 पिपात एवं से्वच्छा से पाक 

होनाः  

इस्लाम की रब्बावनयत (अर्ामत रब 

की ओर से होने) के फ़ायदो ंमें से 

एक यह है वक वह वनतांत न्याय 

पर आधाररत है और पिपात, 

अत्याचार और ख़्वावहशात की पैरवी 

से पववत् है, वजससे मनुष्य सुरवित 

नही ंरह सकता, चाहे वह कोई िी 

हो। 

हां, कोई िी गैर मासूम व्यध्ि –

ज्ञान और आिसंयम के मामले में 

उसका स्तर वकतना ही ऊाँ चा क्यो ं

न हो- ख़्वावहशात और व्यध्िर्त, 

खानदानी, िेत्ीय, दलीय और राष्टर ीय 

रुझानो ंऔर झुकाव से प्रिाववत होए 



 

 

वबना नही ंरह सकता। अर्रचे वह 

जावहरी तौर पर न्याय वप्रय और 

गैरजावनबदारी का पैरोकार वदखता 

हो। 

यवद मनुष्य की कोई वनधामररत इच्छा 

या ववशेष रुझान हो, जो उसकी 

रहनुमाई और उसके ववचार को 

पररववतमत करता हो और उसके 

फैसले को उसी ओर मोडने वाला 

हो वजसका वह इचु्छक और पे्रमी 

है, तो यह र्म्ीर समस्या है। इसके 

अन्दर इन्सान की जाती कोताही व 

अिाव के सार् सार्, पैरवी की जाने 

वाली ख़्वावहश िी एकत् हो र्यी। 

इस प्रकार समस्या और र्म्ीर हो 

र्यीः  



 

 

نَ  يَۡرِّ هُدٗى م ِّ هُ بَِّ نِّ ٱتَّبعََ هَوَىَٰ مَّ ﴿وَمَنۡ أضََلُّ مِّ

]٢3[﴾  ِّ  ٱللََّّ

“उस व्यध्ि से बढ़कर पर्-भ्रष्ट 

कौन होर्ा, जो अल्लाह तआला के 

मार्मदशमन के वबना अपनी 

ख़्वावहशात के पीछे चलने वाला 

हो?” 

वकनु्त जहााँ तक “अल्लाह तआला 

की व्यवस्र्ा” और “अल्लाह तआला 

के कानून” का प्रश्न है, तो स्पष्ट है 

वक उसे लोर्ो ंके पालनहार ने 

लोर्ो ंके वलए बनाया है। उस हस्ती 

ने उसे बनाया है, जो समय और 

स्र्ान से प्रिाववत नही ंहोती है। 

इसवलए वक वही समय और स्र्ान 

को पैदा करने वाली है। उसपर 



 

 

ख़्वावहशात और रुझानात का बस 

नही ंचलता है, क्योवंक वह 

ख़्वावहशात व रुझानात से पववत् है। 

वह हस्ती वकसी राष्टर , रंर् और दल 

का पि नही ंलेती है, इसवलए वक 

वह सबका पालनहार है और 

सबलोर् उसके गुलाम हैं। इसवलए 

उसके बारे में एक दल को 

छोडकर दूसरे दल का, एक नस्ल 

को छोडकर दूसरे नस्ल का और 

एक राष्टर को छोडकर दूसरे राष्टर 

का पि लेने और जावनबदारी करने 

की कल्पना नही ंकी जा सकती। 

 सम्मान औि पैिव़ी किने र्ें 

सिलताः  



 

 

इसी प्रकार इस शरीअत की 

ववशेषताओ ंमें से एक ववशेषता यह 

िी है वक इसकी ईश्वरीयता व्यवस्र्ा 

या कानून को पववत्ता और सम्मान 

से सुसध्ज्जत करती है, जो मनुष्य के 

बनाये हुए वकसी व्यवस्र्ा और 

कानून में नही ंपाया जाता है। 

यह सम्मान और पववत्ता यहां से 

जन्म लेता है वक मोवमन अल्लाह 

तआला के कमाल (पूणमता) और 

उसके अपनी तख़्लीक (उत्पवत्त) 

और आदेश में हर प्रकार की कमी 

से पाक होने का एवतकाद रखता 

है। वह इस बात पर िी यकीन 

रखता है वक अल्लाह तआला ने हर 

चीज को बेहतर रूप में पैदा वकया 



 

 

है और हर चीज को अपनी 

कारीर्री से सुदृढ़ वकया है। जैसा 

वक अल्लाह तआला ने अपनी 

वकताब में फ़रमाया हैः  

]٢4[﴾ يٓ أتَۡقنََ كُلَّ شَيۡءٍ  ِّ ٱلَّذِّ  ﴿صُنۡعَ ٱللََّّ

“यह अल्लाह तआला की कारीर्री 

है, वजसने हर चीज को सुदृढ़ बनाया 

है।” 

इसी प्रकार अल्लाह तआला ने 

अपनी शरीअत और उतारी हुई 

वकताब को िी सुदृढ़ बनाया है। 

जैसा वक अल्लाह तआला ने कुआमन 

करीम के बारे में फ़रमाया हैः  

ن لَّدنُۡ حَ  لتَۡ مِّ تهُُۥ ثمَُّ فصُ ِّ مَتۡ ءَايََٰ بٌ أحُۡكِّ تََٰ يمٍ ﴿كِّ كِّ

 خَبِّيرٍ ١﴾]٢5[



 

 

“यह एक ऐसी वकताब है वक 

उसकी आयतें सुदृढ़ की र्यी हैं, 

वफर स्पष्ट रूप से उनकी व्याख्ा 

की र्यी है, एक ह़कीम (तत्वदशी) 

सवमज्ञानी की ओर से।” 

सो, उसने जो कुछ पैदा वकया और 

मुकद्दर वकया है, उसमें वह़क्मत वाला 

है और जो कुछ उसने आदेश वदया 

है और मनाही की है, उसमें वह 

वह़क्मत वाला है। (अल्लाह तआला 

का फ़रमान हैः ) 

]٢6[﴾ وُتِٖۖ ن تفَََٰ نِّ مِّ حۡمََٰ ا ترََىَٰ فِّي خَلۡقِّ ٱلرَّ  ﴿مَّ

“तुम्हें रह़मान (अल्लाह) की उत्पवत्त 

में कोई र्डबडी नही ंवदखायी 

देर्ी।” 



 

 

तुम्हें रह़मान की शरीअत में कोई 

दोष और बेजोडपन नही ंवमलेर्ा। 

सो, पववत् है अल्लाह तआला, जो 

सवमशे्रष्ठ पैदा करने वाला और तमाम 

ह़ावकमो ंका ह़ावकम है। 

इस सम्मान और तक़्दीस के अधीन 

यह है वक मनुष्य उस व्यवस्र्ापक 

की वशिाओ ंऔर उसके आदेशो ंसे 

प्रसन्न हो और खुले वदल से, उन्ें 

स्वीकार कर ले। यह अल्लाह और 

उसके रसूल पर ववश्वास के तकाजो ं

में से हैः  

مُوكَ فِّيمَا شَجَرَ  نوُنَ حَتَّىَٰ يحَُك ِّ ﴿فلَََ وَرَب ِّكَ لََّ يؤُۡمِّ

دوُاْ  ا قضََيۡتَ  بيَۡنهَُمۡ ثمَُّ لََّ يجَِّ مَّ مۡ حَرَجٗا م ِّ هِّ فِّيٓ أنَفسُِّ

يمٗا   ]27[﴾65وَيسَُل ِّمُواْ تسَۡلِّ



 

 

“सो सौर्न्ध है तेरे पालनहार की! 

यह मोवमन नही ंहो सकते, जब तक 

वक आपस के तमाम मतिेदो ंमें 

आपको ह़ावकम न मान लें। वफर 

जो वनणमय आप उनमें कर दें , उनसे 

अपने वदल में वकसी प्रकार तंर्ी 

और अप्रसन्नता न अनुिव करें और 

आज्ञाकाररता के सार् स्वीकार कर 

लें।” 

इस सम्मान, तक़्दीस और 

सुस्वीकायमता से यह आवश्यक हो 

जाता है वक उन्ें अमल में लाने में 

जल्दी की जाय, सुख-दुख में उनपर 

कान धरा जाय और आज्ञापालन की 

जाय, वकसी प्रकार का टाल-मटोल 

या कावहली न की जाय और न ही 



 

 

व्यवस्र्ा के अनुसार चलने, उसकी 

पाबन्दी करने और आदेशो ंतर्ा 

वनषेध बातो ंका अनुपालन करने से 

जान छुडाने के वलए बहाना बाजी 

की जाय। 

हम यहााँ केवल दो उदाहरणो ंका 

उले्लख करने पर बस करते हैं, जो 

नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम के 

समयकाल में अल्लाह तआला की 

शरीअत और उसके आदेश तर्ा 

वनषेध के प्रवत दृवष्टकोण और रवैये 

को स्पष्ट करते हैं: 

 प्रर्र् उदाहिणः  शिाि के ह़िार् 

बकए जाने के पश्चात र्द़ीने र्ें 

र्ोबर्नो ंका िवैया 



 

 

अरबो ंको शराब (मवदरा), उसके 

बतमनो ंऔर उसकी मह़वफ़लो ंसे 

बडा लर्ाव र्ा। अल्लाह तआला को 

िली-िााँवत इसका ज्ञान र्ा। इसवलए 

अल्लाह तआला ने उसे मरहलावार 

हराम करने का रास्ता अपनाया। 

यहां तक वक वह वनणामयक आयत 

उतर र्यी 

, वजसने उसे वनवश्चत रूप से ह़राम 

करार दे वदया और यह घोषणा की 

वकः  

]٢8[﴾ نِّ
نۡ عَمَلِّ ٱلشَّيۡطََٰ  ﴿رِّ جۡسّٞ م ِّ

“यह सब अपववत्, शैतान के कामो ं

में से हैं।” 



 

 

चुनांचे इस आयत के आधार पर 

नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम ने 

उसका पीना, बेचना और उसे 

गैरमुध्स्लमो ंको उपहार देना तक 

ह़राम करार दे वदया। वफर क्या 

र्ा! मुसलमानो ंने उनके पास जो 

िी शराब के िण्डार और उसके 

बतमन रे्, उन्ें लाकर मदीने की 

र्वलयो ंमें उने्डल वदया। यह इस 

बात की घोषणा र्ी वक वह शराब 

से पाक और पववत् हो र्ये। 

अल्लाह तआला की इस शरीअत 

की पैरवी का एक अनूठा पहलू यह 

है वक जब उनमें से एक दल को 

यह आयत पहंुची, तो उनमें एक 

ऐसा व्यध्ि िी र्ा, वजसके हार् में 



 

 

शराब का प्याला र्ा, वजसमें से 

उसने कुछ पी वलया र्ा और कुछ 

उसके हार् में बाकी र्ा, तो उसने 

उसे अपने मंुह से फें क वदया और 

अल्लाह तआला के फ़मामन [29] ۡفهََل

نتهَُونَ  अर्ामतः) أنَتمُ مُّ  तो क्या तुम 

बाज आने वाले हो?) का पालन 

करते हुए- कहाः  ऐ हमारे 

पालनहार! हम बाज आ र्ये। 

यवद हम इस्लामी पररवेश में शराब 

के ववरुदद जंर् करने और उसका 

काम समाप्त करने में इस स्पष्ट 

सफलता की तुलना उस ियानक 

पराजय से करें रे्, वजससे संयुि 

राज् अमरीका उस समय दो-चार 

हुआ, जब उसने कानून साजी करके 



 

 

और फ़ौजी दस्तो ं(अर्ामत शध्ि) 

के द्वारा शराब के ववरुदद युदद 

करने का इरादा वकया, तो हमें ज्ञात 

हो जाएर्ा वक मानव-जावत का 

सुधार केवल आसमान का कानून 

और संववधान ही कर सकता है, 

वजसकी ववशेषता यह है वक वह 

शध्ि और शासन पर िरोसा करने 

से पहले आिा और ववश्वास पर 

िरोसा करता है। 

दूसरा उदाहरणः  प्रार्वमक मुसलमान 

मवहलाओ ंका वह रवैया जो उन्ोनें 

अल्लाह तआला के उस आदेश के 

प्रवत अपनाया, वजसके द्वारा अल्लाह 

तआला ने उनपर जावहवलयत काल 

(इस्लाम से पूवम अरब वजस 



 

 

अज्ञानता और पर्भ्रष्टता में जी रहे 

रे्, उसे जावहवलयत का काल कहते 

हैं।) के समान वबना पदे के घूमना 

ववजमत (ह़राम) कर वदया और 

उनपर पदाम करना और ह़या के 

सार् रहना अवनवायम कर वदया। 

चुनांचे जावहवलयत काल के समय 

स्त्री अपने सीने को खोलकर चलती 

र्ी। उसके ऊपर कुछ नही ंहोता 

र्ा। स्त्री प्रायः  अपनी र्दमन, बाल 

और कानो ंकी बावलयो ंको वदखाती 

रहती र्ी। सो, अल्लाह तआला ने 

मोवमन मवहलाओ ंपर पहली 

जावहवलयत के समान बेपदाम घूमना 

ह़राम करार दे वदया। उन्ें आदेश 

दे वदया वक वह जावहवलयत की 

ध्स्त्रयो ंसे विन्न रहें। उनकी चाल-



 

 

ढाल का ववरोध करें। अपने चाल-

चलन, रहन-सहन और तमाम 

अह़वाल में पदे और सभ्यता पर 

ववशेष ध्यान दें। अपनी र्दमनो ंपर 

दुपटे्ट डाल वलया करें। अर्ामत अपने 

वसर के दुपटे्ट को इस तरह कसकर 

बााँध वलया करें वक वह सीने के 

खुले हुए िार् को ढााँक लें। इस 

प्रकार सीना, र्दमन और कान छुप 

जाएर्ा। 

यहााँ पर उमु्मल मोवमनीन सैवयदा 

आयशा रवजयल्लाहु अन्ा हमें 

बताती हैं वक वकस प्रकार प्रर्म 

इस्लामी समाज में मुहावजरीन और 

अन्सार की ध्स्त्रयो ंने इस इलाही 

(ईश्वरीय) कानून का स्वार्त वकया, 



 

 

जो मवहलाओ ंके जीवन में एक 

महत्वपूणम पररवतमन से सम्बध्न्धत र्ा 

और वह है चाल-ढाल (वेश-िूषा), 

बनाव-वसंर्ार और वस्त्र। 

आयशा रवजयल्लाहु अन्ा फ़रमाती 

हैं: प्रर्म मुहावजरीन की मवहलाओ ं

पर अल्लाह तआला रह़मत 

बरसाये...... जब अल्लाह 

तआला ने यह आयत उतारीः 

﴾ نَِّۖ نَّ عَلىََٰ جُيوُبِّهِّ هِّ بۡنَ بِّخُمُرِّ  ]30[﴿وَلۡيضَۡرِّ

“और अपने र्रीबान पर अपनी 

ओढ़वनयााँ डाल वलया करें।” 

तो उन्ोनें अपनी चादरो ंको 

फाडकर उनसे ओढ़वनयााँ बना 

ली।ं[31] 



 

 

यह है मोवमन मवहलाओ ंका 

मौवकफ़ उस चीज के बारे में, 

वजसका अल्लाह तआला ने उन्ें 

हुक्म वदया है। वह वजस चीज का 

अल्लाह तआला ने आदेश वदया है, 

उसका पालन करने और वजस चीज 

से रोका है उससे बचने में जल्दी 

करती हैं। न कोई संकोच, न 

प्रतीिा। उन्ोनें एक वदन, दो वदन 

या इससे अवधक प्रतीिा नही ंवकया, 

तावक वह नये कपडे खरीद या 

वसल सकें , जो उनके वसर को ढााँपने 

के योग्य हो और र्रीबान पर 

डालने के वलए मुनावसब हो, बध्ि 

जो िी कपडा वमल र्या और जो 

िी रंर् मयस्सर हो सका, वही उनके 

योग्य और मुनावसब र्ा और यवद 



 

 

नही ंवमला, तो अपने कपडो ंऔर 

चादरो ंको फाडकर अपने वसर पर 

बााँध वलया। इस बात की कोई 

परवाह नही ंवक इसके बाद वह 

कैसी वदखेंर्ी। 

 र्नुष्य को र्नुष्य क़ी पूजा औि 

गुलाऱ्ी से आजाद़ी बदलानाः  

उपरोि सिी ववशेषताओ ंसे बढ़कर 

इस रब्बावनयत के पररणामो ंऔर 

फ़ायदो ंमें से एक यह है वक 

मनुष्य, मनुष्य की पूजा और गुलामी 

से आजाद हो जाता है। इसवलए वक 

पूजा के अनेक प्रकार और रूप हैं 

और उनमें से सवामवधक खतरनाक 

और सबसे अवधक प्रिावपूणम यह है 

वक मनुष्य अपने ही समान दूसरे 



 

 

मनुष्य के आरे् आि समपमन कर 

दे। चुनांचे वह उसके वलए जो चाहे 

और जब चाहे ह़लाल कर दे, उसपर 

जो चाहे और वजस तरह चाहे ह़राम 

ठहरा दे, उसे वजस चीज का चाहे 

आदेश दे और वह आदेश का 

पालन करे, और वजस चीज से चाहे 

मनाही कर दे और वह उससे दूरी 

बना ले। दूसरे शब्दो ंमें वह उसके 

वलए एक “जीवन व्यवस्र्ा” या 

“जीवन मार्म” वनधामररत कर दे और 

उसके वलए उसे स्वीकार करने, उसे 

मानने और उसका अनुसरण करने 

के अवतररि कोई चारा न हो। 

सच्ची बात यह है वक जो हस्ती इस 

व्यवस्र्ा या मार्म को वनधामररत करने, 



 

 

लोर्ो ंको इसपर बाध्य करने और 

उन्ें इसके अधीन करने का 

अवधकार रखती है, वह अकेले 

अल्लाह की हस्ती है, जो लोर्ो ंका 

पालनहार, लोर्ो ंका स्वामी और 

लोर्ो ंका इलाह (उपास्य) है। 

इसवलए केवल उसी का यह 

अवधकार है वक वह लोर्ो ंको 

आदेश दे और उन्ें मना करे, 

उनके वलए वकसी चीज को ह़लाल 

करे और उनपर वकसी चीज को 

ह़राम करे। इसवलए वक यह उसकी 

रुबूवबयत (खावलक, मावलक और 

पालनहार होने), उन्ें पैदा करने, 

और उन्ें हर प्रकार की नेमतो ंसे 

सम्मावनत करने का तकाजा हैः  

]3٢[﴾ ِِّۖ نَ ٱللََّّ ن ن ِّعۡمَةٖ فمَِّ  ﴿وَمَا بِّكُم م ِّ



 

 

“तुम्हारे पास वजतनी िी नेमतें हैं, 

सब उसी अल्लाह की दी हुई हैं।” 

यवद कुछ लोर् अपने वलए इस 

अवधकार का दावा करें –या उनके 

वलए इसका दावा वकया जाय- तो 

यह लोर् अल्लाह तआला से उसकी 

रुबूवबयत के अवधकार में झर्ड रहे 

हैं, उसकी उलूवहयत के मामले में 

हस्तिेप कर रहे हैं और उन्ोनें 

अल्लाह के कुछ बन्दो ंको अपना 

बन्दा और गुलाम बना वलया है, 

हालााँवक वह िी उन्ी ंके समान 

मख़्लूक हैं, उनपर िी अल्लाह की 

सुन्नतो ंमें से वही चीजें जारी होती 

हैं, जो अन्य लोर्ो ंपर होती हैं। 



 

 

इसमें कोई आश्चयम की बात नही ंहै 

वक कुआमन करीम ने यहद एवं 

नसारा के इस व्यहार को नकारा है 

वक वह अपनी उस आजादी का 

पररत्यार् का कर बैठे, वजसपर 

उनकी पैदाइश हुई र्ी और अपने 

उन ववद्वानो ंऔर दरवेशो ंकी पूजा 

और गुलामी पर सहमत हो र्ये, जो 

उनके वलए आदेश और वनषेध, 

ह़लाल और ह़राम के कानून बनाने 

के अवधकार के मावलक बन बैठे 

और वकसी िी व्यध्ि को आपवत्त 

व्यि करने, वटध्िणी करने या 

पुनः ववचार करने का कोई अवधकार 

नही ंरहा। इसीवलए कुआमन करीम ने 

अहे्ल वकताब (यहद एवं नसारा) पर 



 

 

वशकम  और गैरुल्लाह की इबादत 

करने का ठिा लर्ा वदया है। 

इसी बारे में कुआमन करीम का 

फमामन हैः  

 ِّ ن دوُنِّ ٱللََّّ نهَُمۡ أرَۡباَبٗا م ِّ ﴿ٱتَّخَذوُٓاْ أحَۡباَرَهُمۡ وَرُهۡبََٰ

يعَۡبدُُ  رُوٓاْ إِّلََّّ لِّ يحَ ٱبۡنَ مَرۡيمََ وَمَآ أمُِّ هٗا وَٱلۡمَسِّ وٓاْ إِّلََٰ

كُونَ  ا يشُۡرِّ نهَُۥ عَمَّ هَ إِّلََّّ هُوَ  سُبۡحََٰ
ٓ إِّلََٰ دٗاِۖ لََّّ حِّ وََٰ

﴾]33[ 

“उन्ोनें अल्लाह को छोडकर अपने 

ववद्वानो ंऔर दरवेशो ंको रब 

(उपासना पात्) बना वलया और 

मयमम के बेटे मसीह़ को िी, 

हालााँवक उन्ें केवल एक अल्लाह 

की उपासना का आदेश वदया र्या 

र्ा, वजसके वसवा कोई पूजा पात् 



 

 

नही,ं वह (अल्लाह) उनके साझी 

बनाने से पाक और पववत् है।” 

 इस्लर्ार् क्या है? 

समू्पणम इस्लाम, वजसके सार् अल्लाह 

तआला ने अपने संदेशवाहक 

मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

को िेजा है, वह पााँच स्तम्ो ंपर 

आधाररत है। कोई मनुष्य उस समय 

तक पक्का-सच्चा मुसलमान नही ंहो 

सकता, जब तक उनपर ईमान न ले 

आए, उनकी अदायर्ी न करे और 

उनपर कायमबदद न हो। यह पााँच 

स्तम् इस प्रकार हैं: 

1.     इस बात वक र्वाही देना वक 

अल्लाह के अवतररि कोई अन्य 



 

 

पूज् नही ंहै और मुह़म्मद 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम अल्लाह 

के संदेश्वाहक हैं। 

2.     नमाज कायम करना। 

3.     जकात (अवनवायम धमम-दान) 

देना। 

4.     रमजान महीने के रोजे रखना। 

5.     अल्लाह के पववत् घर काबा 

का ह़ज करना, यवद वहााँ तक 

पहुाँचने का सामथ्म हो। 

आरे् इन पााँच स्तम्ो ंमें से प्रते्यक 

स्तम् की संविप्त व्याख्ा पेश की 

जा रही हैः  



 

 

प्रर्म स्तम्ः  “ला इलाहा इल्लल्लाह” 

(अल्लाह तआला के अवतररि कोई 

सच्चा पूज् नही)ं और “मुह़म्मदुर-

रसूलुल्लाह” (मुह़म्मद अल्लाह के 

संदेश्वाहक हैं) की र्वाहीः  

यह र्वाही मनुष्य के इस्लाम में 

प्रवेश करने का द्वार और कंुजी है। 

यह वकसी अन्य र्वाही या कहे 

जाने वाले शब्द के समान नही ंहै। 

कदावप नही।ं बध्ि इस धमम के 

अन्दर इसका एक महान और र्हरा 

अर्म है। यही कारण है वक जो 

व्यध्ि इसे अपने मुख से कह ले 

और इसके अर्म को िली-िााँवत 

जान ले, उसका प्रवतफल यह है वक 

कयामत के वदन अल्लाह तआला 



 

 

उसे स्वर्म में दावखल करेर्ा। इस्लाम 

के पैगम्बर मुह़म्मद सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम इस ववषय में 

फरमाते हैं: 

))من شهد أن لَّ إله إلَّ الله وحده لَّ شريك له، و 

أن محمدا عبده و رسوله، وكلمته ألقاها إلى 

ريم و روح منه، والجنة حق، والنار حق، م

 ]34[(أدخله الله الجنة على ماكان من العمل(

“वजसने इस बात वक र्वाही दी वक 

अल्लाह के अवतररि कोई अन्य 

पूज् नही,ं वह अकेला है, उसका 

कोई साझी नही ंऔर यह र्वाही दी 

मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

अल्लाह के बने्द और उसके 

संदेशवाहक हैं, और ईसा 

अलैवहस्सलाम अल्लाह के बने्द, 



 

 

उसके संदेशवाहक तर्ा उसका 

कवलमा हैं, वजसे मयमम की ओर 

अल्लाह तआला ने डाल वदया र्ा 

और उसकी ओर से रूह़ हैं, और 

यह वक जन्नत सत्य है और नरक 

सत्य है, तो ऐसे व्यध्ि को अल्लाह 

तआला स्वर्म में प्रवेश वदलायेर्ा, 

चाहे उसका कमम कुछ िी हो।” 

“ला इलाहा इल्लल्लाह” की र्वाही 

का अर्म यह है वक आकाश और 

धरती में अकेले अल्लाह के 

अवतररि कोई अन्य वास्तववक पूज् 

नही।ं वही सच्चा पूज् है। अल्लाह 

के अवतररि वजसकी िी मनुष्य 

पूजा करता है, चाहे उसकी रु्णवत्ता 



 

 

कुछ िी हो, वह झठूा और असत्य 

है। 

“मुह़म्मदुर-रसूलुल्लाह” (मुह़म्मद 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम के 

अल्लाह के संदेशवाहक होने) की 

र्वाही देने का अर्म यह है वक 

आप यह ज्ञान और ववश्वास रखें वक 

मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

संदेश्वाहक हैं, वजन्ें अल्लाह तआला 

ने समस्त मानव और वजन्नात की 

ओर संदेशवाहक बनाकर िेजा है 

और यह वक वह एक उपासक हैं, 

उपासना के पात् नही ंहैं (अर्ामत 

उनकी उपासना नही ंकी जाएर्ी।), 

वह एक संदेशवाहक हैं, उन्ें 

झुठलाया नही ंजाएर्ा, बध्ि उनका 



 

 

आज्ञापालन और अनुसरण वकया 

जाएर्ा। वजसने उनका आज्ञापालन 

वकया वह स्वर्म में प्रवेश करेर्ा 

और वजसने उनकी अवहेलना की, 

वह नरक में जायेर्ा। पैगम्बर 

मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

फ़रमाते हैं: 

))ما من رجل يهودى أو نصراني يسمع بي، ثم 

(لَّ يؤمن بالذى جئت به إلَّ دخل النار(  

“जो िी यहदी या ईसाई मेरे बारे 

में सुना, वफर मेरी लाई हुई शरीअत 

पर ईमान न लाये, वह नरक में 

प्रवेश करेर्ा।” 

इसी प्रकार आप यह ज्ञान और 

ववश्वास रखें वक शरीअत के कानून 

और आदेश तर्ा वनषेध को, चाहे 



 

 

उसका सम्बन्ध इबादतो ंसे हो, 

शासन व्यवस्र्ा से हो, ह़लाल और 

ह़राम से हो, आवर्मक, सामावजक या 

व्यवहाररक जीवन से हो या इनके 

अवतररि वकसी अन्य िेत् से, 

केवल इसे रसूले करीम सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम के मार्म से ही 

वलया जा सकता है। इसवलए वक 

अल्लाह के रसूल मुह़म्मद 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम ही 

अपने रब की ओर से उसकी 

शरीअत के प्रसारक व प्रचारक हैं। 

अतः  वकसी मुसलमान के वलए वैध 

नही ंहै वक वह पैगम्बर मुह़म्मद 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम के 

अवतररि वकसी अन्य रासे्त से आये 



 

 

हुए वकसी कानून, आदेश या मनाही 

को स्वीकार करे। 

 बद्वत़ीय स्तम्भः  नर्ाज 

नमाज को अल्लाह तआला ने 

इसवलए मशू्रअ वकया है, तावक यह 

अल्लाह और बने्द के बीच सम्बन्ध 

का माध्यम बन सके, वजसमें वह 

उसकी आराधना करे और उसे 

पुकारे। नमाज धमम का खम्बा और 

उसका मूल स्तम् है, वजस प्रकार 

वक तमू्ब का खम्बा होता है। यवद 

वह वर्र जाय, तो शेष स्तम्ो ंका 

कोई मूल्य नही रह जाता। इसी के 

बारे में कयामत के वदन मनुष्य से 

सवमप्रर्म पूछ-ताछ की जायेर्ी। 

यवद नमाज स्वीकार कर ली र्यी, 



 

 

तो उसके सारे कमम स्वीकार कर 

वलए जायेंरे् और यवद इसे ठुकरा 

वदया र्या, तो उसके सारे कमम 

ठुकरा वदए जायेंरे्। 

अल्लाह तआला ने नमाज के वलए 

कुछ शतें वनधामररत की हैं तर्ा 

इसके कुछ अकामन और वावजबात 

िी हैं, वजन्ें उनके लवित वववध के 

अनुसार करना प्रते्यक नमाजी के 

वलए आवश्यक है, तावक उसकी 

नमाज अल्लाह के पास ग्रहणयोग्य 

हो सके। 

 नर्ाज औि उसक़ी िकअतो ंक़ी 

संख्ाः  



 

 

नमाजो ंकी संख्ा वदन और रात में 

पााँच है, जो इस तरह हैं: फ़ज्र की 

नमाज दो रक्अत, जुह्र की नमाज 

चार रक्अत, अस्र की नमाज चार 

रक्अत, मविब की नमाज तीन 

रक्अत और इशा की नमाज चार 

रक्अत। इनमें से प्रते्यक नमाज का 

एक वनधामररत समय है, वजससे 

उसको ववलम्ब करना जायज नही,ं 

वजस प्रकार वक उसे उसके समय 

से पहले पढ़ना जायज नही।ं यह 

नमाजें मध्िदो ंमें पढ़ी जायेंर्ी, जो 

अल्लाह के घर हैं। इससे केवल 

उस व्यध्ि को छूट है, वजसके पास 

कोई शईम कारण हो, जैसे वक यात्ा 

और बीमारी आवद। 



 

 

नमाज के फ़ायदे और ववशेषताएं: 

इन नमाजो ंको पाबंदी के सार् 

पढ़ने के बहुत से लौवकक और 

परलौवकक लाि और ववशेषताएं हैं, 

वजनमें से कुछ यह हैं: 

① नमाज मनुष्य के, संसार की 

बुराइयो ंऔर कवठनाइयो ंसे सुरवित 

रहने का कारण है। इसके बारे में 

नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

फ़रमाते हैं: 

))من صلى الصبح فى جماعة فهو فى ذمة الله، 

فانظر ياابن آدم لَّ يطلبنك الله من ذمته 

 بشئ((]35[

“वजसने सुबह (फ़ज्र) की नमाज 

जमाअत के सार् पढ़ी, वह अल्लाह 



 

 

तआला की सुरिा में है। सो ऐ 

आदम के बेटे! देख, कही ंअल्लाह 

तआला तुझसे अपनी सुरिा में से 

वकसी चीज का मुतालबा न करने 

लरे्।” 

② नमाज रु्नाहो ंकी िमा का 

कारण है, वजनसे कोई व्यध्ि 

सुरवित नही ंरह पाता। इसके बारे 

में नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

फ़रमाते हैं: 

))من تطهر فى بيته، ثم مضى إلى بيت من 

بيوت الله ليقضى فريضة من فرائض الله، كانت 

خطواته إحداها تحط خطيئة، والۡخرى ترفع 

 درجة((]36[

“जो व्यध्ि अपने घर में वजू 

करता है, वफर अल्लाह के घरो ंमें 



 

 

से वकसी घर (मध्िद) में अल्लाह 

तआला की अवनवायम की हुई वकसी 

फ़जम नमाज को पढ़ने के वलए जाता 

है, तो उसके एक पर् पर एक 

रु्नाह झडता है और दूसरे पर् पर 

एक पद बलन्द होता है।” 

③ नमाज, नमाज पढ़ने वालो ंके 

वलए फ़ररश्तो ंकी दुआ और उनकी 

िमा याचना का कारण है। नबी 

सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम फ़रमाते 

हैं: 

))الملَئكة تصلى على أحدكم ما دام في مصلَه 

الذي صلى فيه ما لم يحدث، تقول: اللهم اغفر 

 له، اللهم ارحمه((]37[

“फ़ररशे्त तुम्हारे वलए रह़मत की 

दुआ करते रहते हैं, जब तक तुममें 



 

 

से कोई व्यध्ि अपने उस स्र्ान 

पर होता है, वजसमें उसने नमाज 

पढ़ी है, जब तक वक उसका वजू 

टूट न जाय। फ़ररशे्त दुआ करते 

हैं: ऐ अल्लाह! उसे िमा कर दे! 

ऐ अल्लाह! उसे िमा कर दे!” 

④ नमाज शैतान पर ववजय प्राप्त 

करने, उसे परास्त और अपमावनत 

करने का साधन है। 

⑤ नमाज मनुष्य के वलए कयामत 

के वदन समू्पणम प्रकाश प्राप्त करने 

का कारण है। नबी सल्लल्लाहु 

अलैवह व सल्लम फ़रमाते हैं: 

))بشر المشائين في الظلم إلى المساجد، بالنور 

 ]38[(التام يوم القيامة(



 

 

“अने्धरो ंमें मध्िदो ंकी ओर जाने 

वालो ंको, कयामत के वदन समू्पणम 

प्रकाश (नूर) की शुि सूचना दे 

दो।” 

⑥ जमाअत के सार् नमाज पढ़ने 

का कई रु्ना अज्र व सवाब है। 

नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

फ़रमाते हैं: 

))صلَة الجماعة أفضل من صلَة الفذ بسبع و 

 عشرين درجة((]3٩[

“जमाअत के सार् नमाज पढ़ना 

अकेले नमाज पढ़ने से सत्ताईस रु्ना 

अवधक बेहतर है।” 

⑦ नमाज के कारण उन मुनावफ़को ं

के अवरु्णो ंमें से एक अवरु्ण से 



 

 

छुटकारा वमलता है, वजनका वठकाना 

जहन्म का सबसे वनचला िार् है। । 

नबी सल्लल्लाहु अलैवह व सल्लम 

फ़रमाते हैं: 

))ليس صلَة أثقل على المنافقين من صلَة 

الفجر والعشاء، ولو يعلمون ما فيهما لۡتوهما و 

 لو حبوا((]4٠[

“मुनावफ़को ंपर फ़ज्र और इशा की 

नमाज से िारी कोई नमाज नही।ं 

यवद उन्ें पता चल जाय वक इन 

दोनो ंनमाजो ंमें क्या –अज्र व 

सवाब- है, तो वह उसमें अवश्य 

आयें, चाहे घुटनो ंके बल वघसट कर 

ही क्यो ंन हो?” 

⑧ यह मनुष्य के वलए वास्तववक 

सौिाग्य, हावदमक सनु्तवष्ट की प्राध्प्त, 



 

 

मानवसक रोर्ो ंतर्ा जीवन की 

समस्याओ ंसे छुटाकारा पाने का 

उवचत मार्म है, वजनसे आज कल 

अवधकांश लोर् जूझ रहे हैं। जैसे 

वक शोक, वचन्ता, बेचैनी, व्याकुलता 

और बहुत से पाररवाररक, व्यापाररक 

और वैज्ञावनक मामलो ंमें नाकामी 

इत्यावद। 

⑨ नमाज स्वर्म में प्रवेश पाने का 

कारण है। । नबी सल्लल्लाहु अलैवह 

व सल्लम फ़रमाते हैं: 

 ))من صلى البردين دخل الجنة((]4١[

“वजसने दो ठंडी नमाजें (अस्र और 

फ़ज्र की नमाजें) पढ़ी,ं वह जन्नत में 

प्रवेश करेर्ा।” 



 

 

))لن يلج النار أحد صلى قبل طلوع الشمس و 

 قبل غروبها(( يعنى الفجر والعصر.]4٢[

“वजस व्यध्ि ने सूरज वनकलने और 

उसके डूबने से पहले नमाज पढ़ी, 

वह जहन्नम में कदावप नही ं

जाएर्ा।” अर्ामत फ़ज्र और अस्र की 

नमाज। 

इसके अवतररि इस्लाम के अन्दर 

अन्य नमाजें िी हैं, जो अवनवायम नही ं

हैं, बध्ि सुन्नत (ऐध्च्छक) हैं। जैसे 

वक ईदैन (ईदुल-वफ़त् और ईदुल 

अज़्ह़ा) की नमाज, चााँद और सूरज 

ग्रहण की नमाज, इध्स्तस्का (वषाम 

मााँर्ने) की नमाज और इध्स्तखारा 

की नमाज इत्यावद। 

 त़ीसिा स्तम्भः  जकात 



 

 

जकात इस्लाम का तीसरा स्तम् है। 

इसके महत्व के कारण अल्लाह 

तआला ने कुआमन करीम में बहुत 

से स्र्ानो ंपर इसका और नमाज 

का एक सार् उले्लख वकया है। यह 

कुछ वनधामररत शतों के सार् 

मालदारो ंकी सम्पवत्तयो ंमें एक 

अवनवायम अवधकार है। इसका 

ववतरण कुछ वनधामररत लोर्ो ंके 

बीच, वनधामररत समय में वकया जाता 

है। 

 जकात फ़जम किने क़ी बह़क्मतः  

इस्लाम में जकात के फ़जम वकए 

जाने की अनेक वहक्मतें और लाि 

हैं, वजनमें से कुछ ये हैं: 



 

 

① मोवमन के हृदय को रु्नाहो ंऔर 

नाफरमावनयो ंके प्रिाव तर्ा वदलो ं

को उनके दुष्ट पररणामो ंसे पववत् 

करना एवं उसकी आिा को 

बखीली और कंजूसी की बुराई और 

उनके बुरे नतीजो ंसे पाक और 

शुदद करना। अल्लाह तआला का 

फमामन हैः  

م  يهِّ رُهُمۡ وَتزَُك ِّ مۡ صَدقَةَٗ تطَُه ِّ لِّهِّ نۡ أمَۡوََٰ ﴿خُذۡ مِّ

 بِّهَا﴾]43[

”उनके मालो ंमें से जकात ले 

लीवजए, वजसके द्वारा आप उन्ें पाक 

और पववत् कीवजए।” 

② वनधमन मुसलमानो ंकी वकफ़ायत, 

उनकी आवश्यकताओ ंकी पूवतम, 

उनकी देख-रेख तर्ा उन्ें अल्लाह 



 

 

के वसवा वकसी के सामने हार् 

फैलाने की वजल्ल्ि से बचाना। 

③ कजमदार मुसलमानो ंका कजम 

चुकाकर उनके शोक और वचन्ता 

को हिा करना। 

④ अस्त-व्यस्त और ध्खन्न वदलो ंको 

ईमान और इस्लाम पर एकत् करना 

और उन्ें दृढ़ ववश्वास न होने के 

कारण पाए जाने वाले संदेहो ंऔर 

मानवसक व्याकुलताओ ंसे वनकाल 

कर दृढ़ ईमान और पररपूणम ववश्वास 

की ओर ले जाना। 

⑤ मुसलमान यात्ी की सहायता 

करना। यवद वह रासे्त में फंस जाय 

और उसके पास यात्ा के वलए 



 

 

पयामप्त व्यय न हो, तो उसे जकात 

के कोष से इतना माल वदया 

जाएर्ा, वजससे उसकी आवश्यकता 

पूरी हो जाय और वह अपना घर 

लौट लौट सके। 

⑥ धन को पववत् करना, उसको 

बढ़ाना, उसकी सुरिा करना तर्ा 

अल्लाह तआला के आज्ञापालन, 

उसके आदेश के सम्मान और 

उसकी मख़्लूक पर उपकार करने 

की बरकत से, उसे दुघमटनाओ ंसे 

बचाना। 

 बजन धनो ंर्ें जाकत अबनवायम हैः  

वह चार प्रकार के हैं, जो 

वनम्नवलध्खत हैं: 



 

 

❶ धरती से वनकलने वाले अनाज 

और गले्ल। 

❷ कीमतें (मूल्य) जैसे सोना चांदी 

और बैंके नोट (करें वसयााँ)। 

❸ व्यवसाय के सामान। इससे 

अविप्राय हर वह वसु्त है, वजसे 

कमाने और व्यपार करने के वलए 

तैयार वकया र्या हो, जैसे ... 

जानवर, अनाज, र्ावडयााँ आवद। 

❹ चौपाये। इससे मुराद ऊाँ ट, बकरी 

और र्ाय हैं। 

इनसब पंूवजयो ंमें जकात कुछ 

वनधामररत शतों के पाये जाने पर ही 

अवनवायम है। यवद वह नही ंपायी 

र्यी,ं तो जकात अवनवायम नही ंहै। 



 

 

 जकात के ह़कदाि लोग 

इस्लाम में जकात के कुछ ववशेष 

मसाररफ (उपिोिा) हैं और वह 

वनम्नवलध्खत वर्म के लोर् हैं: 

① गरीब और वनधमन लोर्। (वजनके 

पास अपनी जरूरतो ंका आधा 

सामान िी न हो।) 

② वमस्कीन लोर्। (वजनके पास 

अपनी जरूरतो ंका आधा या उससे 

अवधक सामान हो, वकनु्त पूरा सामान 

न हो।) 

③ जकात वसूल करने पर वनयुि 

कममचारी। 



 

 

④ ऐसे लोर् वजनके वदल की 

तसल्ली की जाय। (अर्ामत 

नौमुध्स्लम, मुसलमान कैदी आवद) 

⑤ गुलाम (दास या दासी) आजाद 

करने के वलए। 

⑥ कजम खाये हुए लोर् तर्ा तावान 

उठाने वाले लोर्। 

⑦ अल्लाह के मार्म में अर्ामत 

वजहाद (धमम युदद) के वलए। 

⑧ यात्ी (अर्ामत वह व्यध्ि 

वजसका यात्ा के दौरान माल 

अस्बाब समाप्त हो जाय। 

 जकात के फ़ायदेः  



 

 

① अल्लाह और उसके रसूल के 

आदेश के पालन और अल्लाह और 

उसके रसूल की मजी को अपने 

नफ़्स की वप्रय चीज –धन- पर 

प्रार्वमकता देना। 

② अमल के सवाब का कई रु्णा 

बढ़ जाना। (अल्लाह तआला का 

फ़रमाम हैः ) 

ِّ كَمَثلَِّ حَبَّةٍ  لهَُمۡ فِّي سَبِّيلِّ ٱللََّّ ينَ ينُفِّقوُنَ أمَۡوََٰ  مَثلَُ ٱلَّذِّ

 ُ ائْةَُ حَبَّةٖۗۡ وَٱللََّّ أنَۢبتَتَۡ سَبۡعَ سَناَبِّلَ فِّي كُل ِّ سُنۢبلُةَٖ م ِّ

فُ لِّمَن يشََاءُٓ   عِّ  ]44[يضََُٰ

“जो लोर् अपना धन अल्लाह 

तआला के रासे्त में खचम करते हैं, 

उसका उदाहरण उस दाने के 

समान है, वजससे सात बावलयााँ 

वनकलें और हर बाली में सौ दाने 



 

 

हो,ं और अल्लाह वजसे चाहे बढ़ा-

चढ़ा कर दे।” 

③ जकात वनकालना ईमान का 

प्रमाण और उसकी वनशानी है। 

जैसा वक ह़दीस में हैः  

 ))والصدقة برهان((]45[ 

“और सदका (ईमान का) प्रमाण 

है।” 

④ रु्नाहो ंऔर दुष्ट आचरण की 

र्न्दर्ी से पववत्ता प्राप्त करना। 

अल्लाह तआला का फ़रमान हैः  

م  يهِّ رُهُمۡ وَتزَُك ِّ مۡ صَدقَةَٗ تطَُه ِّ لِّهِّ نۡ أمَۡوََٰ ﴿خُذۡ مِّ

 بِّهَا﴾]46[



 

 

“आप उनके धनो ंमें से सद्का ले 

लीवजए, वजसके द्वारा आप उनको 

पाक-साफ कर दें।” 

⑤ धन में बढ़ोतरी, बरकत, उसकी 

सुरिा और उसकी बुराई से बचाव। 

इसवलए वक ह़दीस में हैः  

 ))ما نقص مال من صدقة((]47[

“सदका करने से धन में कोई कमी 

नही ंहोती।” 

⑥ सदका करने वाला क़्यामत के 

वदन अपने सदका की छााँव में 

होर्ा। जैसा वक एक ह़दीस में है 

वक अल्लाह तआला सात लोर्ो ंको 

उस वदन अपनी छाया में स्र्ान 



 

 

देर्ा, वजस वदन उसकी छाया के 

अवतररि कोई और छाया न होर्ीः  

))رجل تصدق بصدقة فأخفاها حتى لَّ تعلم 

 ]48[(شماله ما تنفق يمينه(

“एक वह व्यध्ि वजसने सदका 

वकया, तो उसे इस प्रकार रु्प्त रखा 

वक जो कुछ उसके दावहने हार् ने 

खचम वकया, उसका बायााँ हार् उसे 

नही ंजानता है।” 

⑦ सदका अल्लाह तआला की कृपा 

और दया का कारण हैः  (अल्लाह 

तआला का फ़मामन हैः ) 

َّقوُنَ  ينَ يتَ لَّذِّ عتَۡ كُلَّ شَيۡءٖ  فسََأكَۡتبُهَُا لِّ ﴿وَرَحۡمَتِّي وَسِّ

ةَ﴾وَيؤُۡتوُنَ ٱلزَّ   ]49[كَوَٰ



 

 

“मेरी रह़मत सारी चीजो ंको 

सध्म्मवलत है, सो उसे मैं उन लोर्ो ं

के वलए अवश्य वलखूाँर्ा, जो डरते हैं 

और जकात देते हैं।” 

 चौर्ा स्तम्भः  िोजा 

रोजे का अर्म है, रोजे की वनयत से, 

फ़ज़्र वनकलने से लेकर सूरज डूबने 

तक, तमाम रोजा तोडने वाली चीजो,ं 

जैसे खाने-पीने और सम्ोर् से रुक 

जाना। रोजा रमजानुल मुबारक के 

पूरे महीने का रखना है, जो साल में 

एक बार आता है। 

अल्लाह तआला का फ़मामन हैः  

أٓيَُّهَا ياَمُ كَمَا كُتِّبَ  ﴿يََٰ ينَ ءَامَنوُاْ كُتِّبَ عَليَۡكُمُ ٱلص ِّ ٱلَّذِّ

َّقوُنَ ﴾ كُمۡ لعَلََّكُمۡ تتَ ن قبَۡلِّ ينَ مِّ  ]50[عَلىَ ٱلَّذِّ



 

 

“ऐ लोर्ो जो ईमान लाये हो! 

तुमपर रोजे अवनवायम वकए र्ये हैं, 

वजस प्रकार तुमसे पूवम के लोर्ो ंपर 

अवनवायम वकए र्ये रे्। तावक तुम 

डरने वाले (परहेजर्ार) बन 

जाओ।” 

और रसूल सल्लल्लाहु अलैवह व 

सल्लम ने फ़रमायाः  

))من صام رمضان إيمانا و احتسابا غفر له ما 

 تقدم من ذنبه((]5١[

“वजसने ईमान के सार् और सवाब 

की वनयत रखते हुए रमजन के 

रोजे रखे, उसके वपछले रु्नाह िमा 

कर वदए जायेंरे्।” 

 िोजे के फ़ायदेः  



 

 

इस महीने का रोजा रखने से 

मुसलमान को अनेक ईमानी, 

मानवसक और स्वास्र् सम्बन्धी 

फ़ायदे प्राप्त होते हैं, वजनमें से कुछ 

यह हैं: 

❶ रोजा पाचन वक्रया और मेदा 

(आमाशय) को सालो ंसाल लर्ातार 

(वनरन्तर) कायम करने के कष्ट से 

आराम पहुाँचाता है, अनावश्यक चीजो ं

को वपघला देता है, शरीर को शध्ि 

प्रदान करता है तर्ा बहुत से रोर्ो ं

के वलए िी लािदायक है। 

❷ रोजा नफ़्स को शाइस्ता (सभ्य, 

वशष्ट) बनाता है और िलाई, 

व्यवस्र्ा, आज्ञापालन, धैयम और 



 

 

इख़्लास (वनः स्वार्मता) का आदी 

बनाता है। 

❸ रोजेदार को अपने रोजेदार 

िाइयो ंके बीच बराबरी का 

अहसास होता है। वह उनके सार् 

रोजा रखता है और उनके सार् ही 

रोजा खोलता है। इस तरह उसे 

सवम-इस्लामी एकता का अनुिव 

होता है। उसे िूख का अहसासा 

होता है, तो अपने िूखे िाइयो ंकी 

खबरर्ीरी और देख-रेख करता है। 

तर्ा रोजे के कुछ आदाब हैं, वजनसे 

रोजेदार का सुसध्ज्जत होना 

महत्वपूणम है, तावक उसका रोजा 

शुदद और पूणम हो। 



 

 

कुछ चीजें रोजे को व्यर्म करने 

वाली िी हैं। यवद रोजेदार उनमें से 

वकसी एक चीज को कर ले, तो 

उसका रोजा व्यतम हो जाता है। 

इस्लाम ने बीमार, यात्ी, दूध वपलाने 

वाली मवहला और इनके अवतररि 

अन्य लोर्ो ंकी हालत का वलह़ाज 

करते हुए यह वैध वकया है वक वह 

इस महीने में रोजा तोड दें और 

साल के आने वाले समय में उसकी 

कजा कर लें। 

 पांचवााँ स्तम्भः  ह़ज 

यह स्तम् मुसलमान स्त्री तर्ा पुरुष 

पर पूरे जीवन में केवल एक बार 

अवनवायम है। इससे अवधक बार 

करना नफ़्ल और सुन्नत है, वजस पर 



 

 

कयामत के वदन अल्लाह तआला के 

पास बहुत बडा पुण्य वमलेर्ा। ह़ज 

मुसलमान पर केवल उसी समय 

अवनवायम है, जब वह उसके करने 

की शध्ि रखता हो। चाहे वह 

आवर्मक शध्ि हो या शारीररक 

शध्ि। यवद वह इसकी शध्ि न 

रखता हो, तो इस स्तम् को अदा 

करने से िार मुि हो जाता है। 

 ह़ज के फ़ायदेः  

ह़ज की अदायर्ी से मुसलमान को 

कई फ़ायदे प्राप्त होते हैं, वजनमें से 

कुछ ये हैं: 



 

 

❶ यह आिा, शरीर और धन के 

द्वारा अल्लाह तआला की उपासना 

है। 

❷ ह़ज में संसार के हर स्र्ान से 

मुसलमान एकत् होते हैं, सबके सब 

एक स्र्ान पर वमलते हैं, एक ही 

पोशाक पहनते हैं और एक ही 

समय में एक ही रब की इबादत 

करते हैं। राजा और प्रजा, धनी और 

वनधमन, काले और र्ोरे, अरबी और 

अजमी के बीच कोई अन्तर नही ं

होता। हााँ, यवद होता है तो केवल 

आिसंयम और सत्कमम के आधार 

पर। इस प्रकार मुसलमानो ंके बीच 

आपस में पररचय, सहयोर्, पे्रम तर्ा 

एकता का िाव उत्पन्न होता है और 



 

 

इस समे्मलन के द्वारा वह उस वदन 

को याद करते हैं, वजस वदन अल्लाह 

तआला उनसब को मरने के पश्चात 

एक सार् पुनः  जीववत करेर्ा और 

वहसाब के वलए एक ही स्र्ान पर 

एकत् करेर्ा। इसवलए वह अल्लाह 

तआला की आज्ञापालन करके मरने 

के बाद के जीवन के वलए तैयारी 

करते हैं। 

 ह़ज के कायमकर्म का क्या उदे्दश्य 

है? 

वकनु्त प्रश्न यह है वक काबा, जो वक 

मुसलमानो ंका वकब्ला है, वजसकी 

ओर अल्लाह तआला ने उन्ें, चाहे 

वह कही ंिी हो,ं नमाज के अन्दर 

मुख करने का आदेश वदया है, 



 

 

उसकी चारो ंओर तवाफ़ 

(पररक्रमा) करने का उदे्दश्य क्या 

है? इसी प्रकार मक्का के अन्य 

स्र्ानो ंअरफ़ात और मुजदवलफ़ा में 

उसके वनधामररत समय में ठहरने 

तर्ा वमना में क़्याम करने का क्या 

उदे्दश्य है? तो याद रखना चावहए 

वक इसका केवल एक ही उदे्दश्य है 

और वह हैः  उन पाक और पववत् 

स्र्ानो ंमें उसी कैवफ़यत और उसी 

तरीके पर अल्लाह तआला की 

इबादत करना, वजस प्रकार अल्लाह 

तआला ने आदेश वदया है। 

जहााँ तक स्वयं काबा तर्ा उन 

स्र्ानो ंऔर सारी सृवष्ट की बात है, 

तो ज्ञात होना चावहए वक न तो 



 

 

उनकी पूजा और उपासना की 

जाएर्ी और न ही वे लाि और 

हावन पहुाँचा सकते हैं। इबादत 

केवल अल्लाह की की जाएर्ी और 

लाि और हावन पहुाँचाने वाला िी 

केवल अल्लाह तआला ही है। यवद 

अल्लाह ने उस घर का हज करने 

और उन मशायर और स्र्ानो ंमें 

ठहरने का आदेश न वदया होता, तो 

मुसलमान के वलए जायज नही ंहोता 

वक वह ह़ज करे और यह सारी 

चीजें करे। इसवलए की उपासना 

मनुष्य के अपने ववचार और इच्छा 

के आधार पर नही ंहो सकती, 

बध्ि कुआमन करीम में मौजूद 

अल्लाह तआला के आदेश या 

रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैवह व 



 

 

सल्लम की सुन्नत के अनुसार ही हो 

सकती है। अल्लाह तआला का 

फ़मामन हैः  

جُّ ٱلۡبيَۡتِّ مَنِّ  ِّ عَلىَ ٱلنَّاسِّ حِّ َّ ٱسۡتطََاعَ إِّليَۡهِّ  ﴿وَللَِّّ

َ غَنِّيٌّ عَنِّ  سَبِّيلَٗ  وَمَن كَفرََ فَإِّنَّ ٱللََّّ

ينَ﴾ لمَِّ  ]52[ٱلۡعََٰ

“अल्लाह तआला ने उन लोर्ो ंपर 

खाना-काबा का हज अवनवायम कर 

वदया है, जो वहााँ तक पहंुचने की 

ताकत रखते हो।ं और जो व्यध्ि 

कुफ़्र करे, तो अल्लाह तआला 

(उससे बध्ि) सवम संसार से 

बेवनयाज (वनसृ्पह) है।” 

 संिेप के सार् ह़ज के कायमक्रर् 

यह हैं: 



 

 

1.     एहराम (ह़ज्ज में दाध्खल होने 

की नीयत करना)। 

2.     वमना में रात वबताना। 

3.     अरफ़ात में ठहरना। 

4.     मुज़्दवलफ़ा में रात वबताना। 

5.     कंकरी मारना। 

6.     कुबामनी का जानवर जबह 

करना। 

7.     वसर के बाल मंुडाना। 

8.     तवाफ़ (काबा की पररक्रमा 

करना।) 

9.     सइ (सफ़ा और मरवा के 

बीच दौडना) 



 

 

10.   वमना वापस जाना और वहााँ 

रात बताना। 

 उम्रा के आर्ाल यह हैं: 

❶ एह़राम (उम्रा में दाध्खल होने 

की वनयत करना।) 

❷ तवाफ़ करना। 

❸ सइ करना। 

❹ वसर के बाल मंुडाना। 

❺ एह़राम से ह़लाल होना। (एह़राम 

खोल देना।) 

ऊपर उले्लख वकए र्ये कायमकमों 

में से हर एक की अन्य ववस्तार, 

व्याख्ा और वटिणी है, वजसे आप 



 

 

अल्लाह की इच्छा से उस समय 

जान लेंरे् जब आप शीघ्र ही ह़ज्ज 

व उम्रा के मनावसक को अदा 

करने का संकल्प करें रे्। 

 अन्ततः  

इस संदेश के अन्त में, वजसमें हमने 

इस्लाम की कुछ वशिाओ,ं वसददान्तो,ं 

उसके आचरण और कायमकमों के 

बारे में संविप्त पररचय प्रसु्तत वकया 

है, हम आपका इस बात पर 

शुवक्रया अदा वकए वबना नही ंरह 

सकते वक आपने हमें यह अवसर 

प्रदान वकया वक हम आपके सामने 

संसार के महानतम धमम और 

अध्न्तम आसमानी संदेश के बारे में 

यह संविप्त जानकारी पेश कर 



 

 

सकें । आशा है वक यह जानकारी 

इस धमम को स्वीकार करने और 

इसकी वशिाओ ंऔर वसददांतो ंको 

मानने के बारे में ठंडे वदल से 

सोचने वालो ंके वलए शुिारम् वसदद 

होर्ी। हम आपको ऐसा मनुष्य 

समझते हैं, जो केवल सत्य का 

इचु्छक और ऐसे धमम की तलाश में 

है, जो संतुवष्ट और अनुकरण का 

पात् हो। इस ईमानी, आध्िक और 

मानवसक यात्ा के बाद हम आपके 

बारे में यही सोचते और रु्मान 

करते हैं वक आप हर उस ववचार, 

आस्र्ा या उपासना से खुद को 

अलर् कर लेंरे्, जो इस धमम के 

ववरुदद हो। तावक आप एकेश्वरवाद, 

प्रकृवत और बुध्दद के धमम, सारे 



 

 

ईश्दूतो ंके धमम.... अध्न्तम 

संदेश्वाहक मुह़म्मद सल्लल्लाहु अलैवह 

व सल्लम के सने्दश की पैरवी 

करके लोक तर्ा परलोक की 

सफलता और जन्नत से सम्मावनत हो 

सकें । आप इस शुदद और सचे्च 

धमम की ओर लोर्ो ंको आमन्त्रण 

देने वाले बन जाएं; तावक उन्ें 

संसार के नरक और उसके शोक 

और वचन्ता से मुि करा सकें । 

उन्ें एक बहुत ही ियानक और 

कठोर चीज, नरक की आर् से 

नजात वदला सकें । यवद वह इस 

धमम पर ववश्वास रखे वबना और इस 

महान रसूल सल्लल्लाहु अलैवह व 

सल्लम की पैरवी वकए वबना मर 

जाते हैं!! 
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