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Prorokovi a ochrani ho, jeho rodinu a
spolecniky prfed vSim zlem.

Islam uznava, ze lidskou sexualni
touhu je tfeba uspokojit. Napliovani
této touhy povazuje za chvalyhodnou
zalezitost, pokud se tak déje v ramci
vymezeném Sari'ou. Na uspokojovani
touhy neni nic opovrzenihodného a

dokonce by se nemélo ani
zanedbavat. Allah (*) rika:

{Je okraslena pro lidi laska vasniva k
Zzenam, k synum, k nahromadénym
kintaram zlata a stfibra, k
cistokrevnym konim, ke stadim 1 k
polim obdélanym. To vSe je vSak jen
uzivani Zivota pozemského, zatimco
u Boha je utocCisté nejkrasné;si. }
(3:14)
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Prorok (s) rekl:

,,Bylo mi dano, ze mi jsou drahé Zeny
a parfém, a itéchu nachazim v konani
modlitby.“ (An-Nasa'l)

Islam zakazuje tuto touhu zcela
potlaCovat, protoze islam je
nabozenstvim v souladu s lidskou
piirozenosti a vhodnym zpusobem
(podle zakona Sari'l) umoznuje
napliovat prirozené¢ lidské potieby.
AbU Hurajra (x) rekl:

Allahav posel (s) byl dotazan, co

Odpovédél: ,,Bohabojnost a dobré
zpusoby.“ Poté byl dotazan, co

nejvice privadi lidi do ohné. Rekl:
,,Jazyk a pohlavi.” (At-Tirmidhi)
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Tato publikace se vénuje isldmskému
zpusobu uspokojovani sexualni touhy
a vysveétluje, jak ji Ize povysit z
nizkého pudu na skutek uctivani, za
ktery bude muslim odménén. Podle
Abl Dharra (x) né€ktefi spolecnici
fekli Prorokovi (S): ,,Posle Allahiv!
Bohati spolecnici dosahli nejvétSich
odmén... modli se jako my, posti se
jako my a dadvaji almuzny ze sveho
jmeéni!‘ Allahav posel (s) fekl:

,,Allah vam nedal, z ¢eho byste mohli
davat almuznu? Vskutku kazda
tasbiha[1] je almuznou, kazda
takbira[2] je almuznou, kazda
tahmida[3] je almuznou a kazda
tahlila[4] je almuznou. Piikazovani
vhodného je almuznou, zakazovani
zavrzenihodného je almuznou a kdyz
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se nékdo z vas pribliZi ke své roding,
1to je almuznou.* Spolecnici fekli:
,,Posle Allahtiv, nékdo z nas se s
touhou priblizi ke své manzelce a
ziska za to odménu?* Allahtiv posel
(s) rekl: ,,Neni hichem, kdyz se
Clovék priblizi k nedovolene zen¢?
Podobné kdyz se priblizi ke své
manzelce, bude odménén.* (Muslim)

Islam podporuje manzelstvi jako
jediny zpusob, jak ¢lovék smi uvolnit
sexualni napéti. Prorok (s) rekl:

,,Ja se zenim a kdokoliv se neridi
mou sunnou, neni ze mne.“ (Irwa' al-

Ghalil)

Islam povazuje manzelstvi za
naplnéni vrozene potieby v lidskem
Zivoté. Ve spoleCnosti se jim Sifi
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laska, milosrdenstvi a altruismus a
take je prosttedkem zachovani
lidského rodu. Manzelstvi take
podporuje cudnost, Cest a distojnost
a Clovek, ktery se mu vyhyba, se tak
piipravuje o tyto vlastnosti a hodnoty
a dostava se do rozporu se svym
piirozenym sklonem.

Podle islamu by mezi manzeli mélo

panovat souziti plné klidu, miru a
naklonnosti. Allah (*) rika:

{A patii k Jeho znamenim, ze vam z
vas samych manzelky stvoril, abyste
u nich klid nalezli. A vlozil mezi vas
lasku a dobro — a véru jsou v tom
znameni pro lidi premyslivé.} (30:21)
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Manzel¢ se vzajemné chrani pred
nepovolenym, a to je hlavnim cilem
manzelstvi v islamu. Allah (*) fika:

{Ony jsou pro vas odévem a vy jste
odévem pro né.} (2:187)

N¢kteti v tomto ohledu s 1slamem
nesouhlasi a podporuji sexualni
vztahy mimo zakonny ramec dany
Sari'ou. AvsSak islam kara takové
muslimy, ktefi se chovaji jako zvirata
a uspokojuji sve sexualni touhy, jak
se jim zlibi. Kdyz se muz dopusti
pohlavniho styku s nedovolenou
Zenou, je to velmi t€zkym hiichem.

Prorok (s) fekl:
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,,Neni zavaznéjsi hiich po Sirku
[pridruzovani k Alldhovi] nez
smilstvo.“ (Ahmad)

Islam své nasledovniky uci a
podporuje v cudnosti, Cistoté a
distojnosti a snazi se kultivovat a
zlepSovat muslimovo chovani a
zpusoby. Abu Umama (x) fekl:

Za Prorokem (s) priSel mlady muz a
rekl: ,,Posle Allahav, dovol mi
smilnit!* Lidé se kolem ného shlukli
a rikali: ,,Mah... mah!“[5] Prorok (s)
fekl: ,,Pfived’te ho.“ On pfiSel k
Prorokovi (s) a sedl si. Prorok (s) mu
fekl: ,,.Libilo by se ti to u tvoji
matky?* On fekl: ,,Ne, pi1 Allahu! At
jsem tvym vykupnym!“ Prorok (s)
mu fekl: ,,Stejné tak to lide
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nenavidéji u svych matek.* Prorok (S)
se ho pote zeptal: ,,Libilo by se ti to u
tvoji dcery?* On fekl: ,,Ne, pri
Allahu! At jsem tvym vykupnym
On (s) mu fekl: ,,Stejné tak to lidé
nenavidéji u svych dcer.” Pote mu
rekl: ,,Libilo by se ti to u tvoji
sestry?* On tekl: ,,Ne, pi1 Allahu! At
jsem tvym vykupnym!“ On (s) mu
fekl: ,,Stejné tak to lidé nenavidéji u
svych sester.” Poté mu rekl: ,,Libilo
by se ti to u tvych tet z otcovy
strany?* On fekl: ,,Ne, pi1 Allahu! At
jsem tvym vykupnym!“ On (s) fekl:
,,Stejngé tak to lidé nenavidéji u svych
tet z otcovy strany.* Pote se ho
zeptal: ,,Libilo by se ti to u tvych tet z
matCiny strany?* On fekl: ,,Ne, pii
Allahu! At jsem tvym vykupnym!*

'66
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On (s) fekl: ,,Stejné tak to lidé
nenavidéji u svych tet z matciny
strany.* (Vypravec haditu tekl, Ze)
Prorok (s) polozil tomuto mladému
muzi ruku na hrud’ a rekl: ,,Allahu,
odpust’ mu, ocisti jeho srdce a ochran
ho pted smilstvem.* Od té doby tento
mladik ze vSeho nejvice nenavidél
smilstvo. (Ahmad)

Islam neschvaluje mniSstvi ¢i
odiikani si dovolenych svétskych
radosti. Anas bin Malik (x) fekl:

Tt1 muzi piisli k Prorokovym (S)
domim a tazali se na Prorokovo (S)
uctivani. Kdyz o ném byli zpraveni,
zdalo se jim to malo a rekli: ,,My
nejsme jako Prorok (s); Allah mu
odpustil jeho minulé i budouci
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hiichy.“ Jeden z nich fekl: ,,Co se
mne tyce, budu se nepretrzit¢ modlit
po celé noci.” Druhy fekl: ,,Budu se
nepretrzité postit a plist nebudu
preruSovat.” Posledni rekl: ,,Nebudu
se priblizovat k zenam.* Poté prisel
Prorok (s) a zeptal se: ,,Vy jste ti, kdo
fekli toto? Vskutku, pii Allahu, ja
vas, ale postim se a preruSuji pust,
modlim se a odpoc¢ivam a Zenim se,
tedy kdo se nedrzi mé sunny, neni ze
mne.* (Buchari)

Islam nedovoluje naplnovat sexualni
touhu nekontrolovanym zvirecim
zpusobem. Muhammad Qutb fekl:

,,V islamu Zadny problém se sexem
neni. Islam obsahuje nafizeni, v
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ramci kterych Clovék miize uspokojit
sve prirozené potieby a kterda mu v
tom nebrani. Islamska natrizeni [V této
oblasti] se podobaji mostu pres
potok: vodni tok neprehrazuje, jen
umoznuje prechazeni obéma sméry.
Timto zpusobem lze zaroven
dosahnout 1 dalSich cila, kterych by
jinak nebylo mozno dosahnout.
Ptesné toto je cilem islamu ohledné
lidskeho pohlavniho pudu. Islamska
narizeni mu nezamezuji a nepotlacuji
ho, ale usmérnuji ho, protoze toto
jsou Allahovy hranice a omezeni.
Allah rika: {Toto jsou omezeni
Bohem dana, nepiekracujte je!} Tato
omezeni Allah urcil jako bezpecné
hranice, ve kterych miize ¢lovek této
energii dat pruchod a pfitom to
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pi1nasi dobro jak jednotlivcei, tak
spole¢nostli.

SpoleCenské normy v
[predislamskem| obdobi nevédomosti
odrazely dilezitost usmérnovani a
omezovani vSech prirozenych
lidskych tuh vyjma sexualni touhy —
toto byla jedina prirozena lidska
touha, které nepodléhala omezenim!
Ptitom nebylo dovoleno ziskavat
majetek jakymkoliv zpuisobem a
odkudkoliv, to se povazovalo za
kradez, kterou zakon trestal. Podobné
existovala nafizeni ohledné bydleni a
odivani a ani tyto oblasti nebyly
ponechany na lidské liboviili.“[6]

Islamsky pohled na sex
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Islam uznava, Ze sexualni touhu je
treba uspokojit, avSak pouze v
souladu se Sari'ou, tedy skrze
manzelstvi a zadnym jinym
zpusobem. Allah chvali ty, kdo se
témito zakony tidi:

{St’astni jsou ti vé¥ici, kteti v
modlitbach svych jsou pokorni, kteti
od planych teci se odvraceji, kteti
almuzny rozdavaji, kteti pohlavi sva
ochranuji jen pro manzelky své ¢i
otrokyné¢; a nebudou za to pokarani.}
(23:1-6)

Nejvyssi Allah vyzyva muslimy, aby
se zenili, protoze to byla sunna
(zpusob) vSech proroku a posla,
necht’ je Allah ochrani pred vSim
zlym. Allah (*) rika:
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{A j1z pted tebou jsme vyslali posly a
dali jsme jim manzelky 1 potomstvo. }
(13:38)

Stejné tak Allahtv posel (s) pobizel
muslimy, aby se Zenili a méli déti.
Ma'qil bin Jasar (x) fekl:

K Allahovu poslu (s) prisel muz a
fekl: ,,Posle Allahuv, budu si brat za
manzelku Zenu urozeneého ptivodu,
ma spoleCenske postaveni a je
bohata, ale neplodna. Mam se s ni
ozenit? Allahtv posel (s) rekl:

,,OZen se s prijemnou a plodnou
zenou, protoze se budu chlubit svym
narodem [jeho pocetnosti] pred vSemi
narody [v den zmrtvychvstani.]
(Abu Dawud)
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Islam muslimim prikazuje, aby
okamzit¢ pomohli tomu, kdo se chce
ozenit. Abu Hurajra (X) vypravél, ze
Allahtv posel (s) fekl:

,,Pokud se na vas obrati muz [jehoz
zpusoby a viru shledate dobrymi],
oZente ho, protoze pokud ne, rozhosti
se fitna a zlo.“ (Hakim)

Islam nabada poruc¢niky Zen, aby
zalezitosti okolo manzelstvi
nekomplikovali. Allahtiv posel (S)
fekl:

,,Znamenim Zeniny baraky [dobra,
pozehnani] je snadnost v jejim
zasnoubeni, vénu a porodu.* (Hakim)
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Islam muslimim prikazuje, aby se
ozenili a nebali se chudoby. Allah (*)
fika:

{Umoznujte snatek svobodnym,
Z1jicim mezi1 vami, a rovnéz
bezithonnym z vasich otroku a
otrokyn. A jsou-li pottebni, Buh je
obohati z laskavosti Své a Biih je
velkorysy, vSevédouci.} (24:32)

Prorok (s) rekl:

,,Allah zajisté pomuize trem lidem:
bojovnikovi na Alldhov¢ stezce,
tomu, kdo se oZeni, aby se ochranil a
usiloval o pocestnost, a otrokovi,
ktery se snazi sam vykoupit.*
(Hakim)



IslamHouUSsE «com

Tém, kdo si nemohou z finan¢nich
divodu dovolit oZenit se, prikazuje
1slam cudnost a zdrzenlivost.

Allah (*) Fika:

{A necht’ t1, kdoZ nenalézaji moznost

snatku, jsou zdrZzenlivi, pokud je Buh
neobohati z laskavosti Sve.} (24:33)

Podle islamu by mladi lidé mé¢lhi
vstoupit do manzelstvi co nejdrive.
Prorok (s) nam také sd¢lil, co je tieba
délat k omezeni touhy, pokud Clovek
nenaléza prostredky k uzavieni
stiatku. Rekl:

,,Mladi, kdokoliv z vas s1 mize
dovolit [finan¢né a fyzicky]
manzelstvi, at’ se ozeni, protoZe to
vskutku klopi zrak a udrzuje v
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pocestnosti; kdokoliv se nemuze
oZenit, at’ se posti, protoZe to ho
ochrani.“ (Bucharf)

Koran v pribéhu Josefa (s) uvadi
priklad pro mlad¢ muslimy, jak

pristupovat k sexualni touze a jak ji
ovladat. Allah (*) rika:

{A snazila se jej ta, v jejimz domé
byl, svést a zaviela dveie vSechny a
fekla mu: ,,Pojd’ sem!*“ I zvolal Josef:
,,Buih mé chraniz! On je mym Panem
a ustédril mi prekrasny pobyt. Vzdyt
hfisnici véru nebudou blazeni!*“ A
byla by podlehla vasni své a 1 on byl
by podlehl, kdyby byl nevidél dikaz
od Pana sveho. A takto jsme od ného
odvratili Spatnost a smilstvo, nebot’
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on patfil k NaSim sluzebnikiim
uptimnym.} (12:23-4)

I kdyby ¢lovéku hrozilo uvéznéni a
yma, 1 piesto by nemél podlehnout a
dopustit se smilstva. Allah (*) fika:

{Pravila: ,,Toto je ten, kviili némuz
Jste mne hanily. Vskutku jsem jej
svadéla, avSak on svodum odolal.
Jestlize vSak nyni nesplni to, co
poru¢im, bude véru uvéznén a stane
se opovrZzenym.* I zvolal Josef:
,,Pane muy, vézeni je mi milejSi nez
to, k Cemu mne vyzyvaji. Jestlize ode
mne neodvratis uklady jejich,
zatouZim po nich a z nerozumnych

budu jednim.“} (12:32-33)

Islam zakazuje uspokojeni sexualni
touhy jakymkoliv jinym nez
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povolenym zplisobem. AvSak pokud
se ¢lovek obava, Ze se dopusti
smilstva, tak vyhradné v tomto
pfipadé se muze uchylit k masturbaci
a tim uvolnit sexualni napéti, coz je v
tomto pripadé mensi zlo.

Islamské kroky k usmérnovani
sexualni touhy

Islam jako prevenci pied pachanim
nepovolené¢ho zakazuje vSe, co vede
K sexualnimu vzruSeni, vyjma mezi
manzeli. Pfinasi nasledujici opatieni,
ktera zabranuji vzniku sexualniho
vzruseni:

- Odd¢leni déti pii spani. Prorok (S)
fekl:
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,,Pfikazte détem modlitbu ve véku
sedmi let a bijte je [pokud se
nemodli] ve veéku deseti let a odd¢lte
je pii spani.“ (Abu Dawud)

Timto se zabrani vSemu, co by je
mohlo sexualné vzrusit béhem
spanku.

Islam ptfikazuje muslimkam noSeni
hidzabu a zakazuje jim zabavu ve
spolecnosti muzi, ktefi nejsou jejich
mahramy (tj. muzi, ktefi jsou jejich
blizci ptibuzni, se kterymi kvili
pribuznosti nelze uzavfrit snatek), aby
se tim ochranila jejich pocCestnost a
neprobouzely se sexualni touhy.
Allah (*) rika:

{Proroku, fekni manZelkam svym,
dceram svym 1 véficim Zenam, aby
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pritahovaly k sobé své zavoje! A toto
bude nejvhodnéjsi k tomu, aby byly
poznany a nebyly urazeny. A Bih je
odpoustéjici, slitovny.} (33:59)

V islamu je starSim Zenam, které
netouzi po manZelstvi a ani nejsou
objektem muzské touhy, povoleno
odlozit svrchni odév. Allah (*) rika:

{A neni htfichem pro starsi Zeny,
ktere€ j1z nemaji nad¢ji na snatek,
jestlize odlozi své odévy, aniZ ovSem
stavi na odiv ozdoby sve. VSak zdrzi-
11 se toho, bude to pro né vhodné;si.
A Buh je slysici, vSevédouci. }
(24.60)

- Klopeni zraku. Muslimum a
muslimkam je ptfikazano klopit zrak a
nedivat se na zakazane, protoze hrozi,
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Ze po prvnim pohledu by se ¢lovek
mohl vasniveé zahledé&t, poté si

predstavovat a nakonec spachat
zakazané. Allah (*) rika:

{Rekni véficim, aby cudné klopili
zrak a strezili sva pohlavi —ato je
pro n¢ Cistsi, vzdyt’ Biih dobfte je
zpraven o vsem, co konaji. A fekni
vericim Zendam, aby cudné klopily
zrak a stfezily sva pohlavi a nedavaly
na odiv své ozdoby kromé téch, jez
jsou viditelné. A necht’ spusti zavoje
své na nadra sva. A necht’ ukazuji své
ozdoby jedin¢ svym manzeliim nebo
otciim nebo tchaniim nebo synim
nebo synum svych manzelu nebo
bratfim nebo syntim svych bratii ¢i
sester nebo jejich Zenam anebo tém,
jimz vladne jejich pravice, nebo
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sluzebniktim, ktefi nemaji chtice,
anebo chlapctim, ktefi nemaji pojem
o nahot¢ Zen. A necht’ nedupou
nohama, aby lide postiehli ozdoby,
které skryvaji. A konejte vSichni
pokani pred Bohem, 6 véfici, snad
budete blazeni!} (24:30-31)

Ibn al-Qajjim[7], necht’ je k nému
Allah milosrdny, rekl:

,,Protoze [smilstvo] pochazi z toho,
co Cloveék vidi, prikaz klopit zrak
predchazi prikazu strezit své pohlavi.
Vsechny piestupky pochazeji z toho,
co ClovEk vidi, stejné tak jako ohen
zaCind malou jiskrou. Z
nepovoleneho pohledu se vyvine
myslenka, ktera vede k ¢inu a
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nakonec ke hrichu samotnému. Proto
bylo feceno:

,Kdokoliv ochrani tyto Ctyfi, zachova
st nabozenstvi: svuj zrak, myslenky,
vyroky a ¢iny.‘“

Muze se stat, ze ¢lovek nahodné
pohlédne na néco nepovoleného, ale
je zakazano, aby se na to zadival
pozornéji, nebo se podival podruhé.

Prorok (s) rekl Alimu (x):

,,Ali, nedivej se znovu a znovu.
Nebudes karan kvuli prvnimu
pohledu, avSak na druhy pohled
nemas pravo.“ (Abu Dawud)

Aby podportil muslimy v klopeni
zraku, Prorok (s) popsal odménu,
Kterou muslim ziska, kdyz klopi zrak
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ze strachu z Alldha a s nad¢ji v Jeho
odménu. Rekl:

,,Pohled se podoba Iblisovu
otravenému Sipu. Kdokoliv ho
zanecha ze strachu z Allaha a ve
snaze potésit Ho, ziska odménu; jeho
vira [se posili] a pociti z ni radost ve
svém srdci.” (Hakim)

. Z4dani o dovoleni vstoupit, aby
clovék nezahlédl néco nepovoleneho.
Allah (*) rika:

{Vy, kteti vétite! Necht’ zadaji vas o
dovoleni vstoupit otroci vasi a ti,
kdoz nedosahli jeSt€é muznosti,
trikrat: pred ranni modlitbou, a kdyz
odkladate odévy své okolo poledne, a
po modlitbé vecerni — a to jsou ti1
chvile, kdy jste nazi. A neni hfichem
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ani pro vas, ani pro n¢ mimo tyto
doby, jestlize se vzajemné
navstévujete. A takto vam Buh

objasniuje znameni a Buh vSevédouci
je i moudry.} (24:58)

Allah (*) déle tika:

{A kdyz déti vase dosahnou
muznosti, necht’ zadaji o dovoleni
vstoupit, tak jako to zadali t1, kdoz
byli pred nimi. A takto vam Buh
objasiiuje znameni Sva a Buh je
vSevédouci, moudry.} (24:59)

- Islam zakazuje muzim
napodobovat Zeny a Zendm
napodobovat muze. Ibn Abbas (X)
fekl: ,,Allahtv posel (s) proklel muze,
ktefi napodobuji Zeny, a Zeny, ktere
napodobuji muze.* (Buchari)
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- Islam zakazuje divat se na néco, co
sexualné vzruSuje, napf. na nemravné
materialy. Podle Abdurrahmana bin
Abi Sa'id al-Chudriho (x) jeho otec

fekl, ze slySel Proroka (S) fici:

,,MuZ by se nem¢l divat na intimni
partie jiného muze a zZena by se
neméla divat na intimni partie jin¢
zeny. Dva muzi by nem¢li lezet
obnaZzeni pod jednou prikryvkou a
dvé zeny by nem¢ly lezet obnazen¢
pod jednou prikryvkou.* (Muslim)

- Neposlouchat nic, co sexualné
vzrusuje, napiiklad hudbu. Hudba
obvykle navadi k pachani zla a
sexualné vzrusuje. Ucencit meli
pravdu ve svém tvrzeni o hudbg,
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kdyz tekli: ,,Hudba vede ke
smilstvu.“[8]

- Prorok (s) zakazal sedét s mladiky
(kterym jesté nerostou vousy) a
upiené se na n¢ divat, obzvlast’ jsou-
li ptitazlivi. Dle Abu Hurajry (x)
Prorok (s) fekl:

,,Adamuv syn se dopusti své dan¢
miry smilstva. OC1 se dopousté;i
smilstva a jejich smilstvem je hledéni
na nepovolené. USi se dopousté;i
smilstva a jejich smilstvem je
poslouchani nepovoleného. Jazyk se
dopousti smilstva a jeho smilstvem je
mluveni s cizimi Zenami. Ruka se
dopousti smilstva a jejim smilstvem
je dotykani se nepovoleného. Nohy
se dopoustéji smilstva a jejich
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smilstvem je chiize za nepovolenym.
Srdce si preje a touZzi; Clovék mize
poté skutecné spachat smilstvo, nebo
se k nému priblizit.*“ (Muslim)

- Prorok (s) zakazal muzim zastat o
samot€ s cizi Zzenou, protoZe mohou
podlehnout satanskému naseptavani a
dopustit se s ni smilstva. Prorok (s)
fekl:

,, At nikdo z vas nezuistdva sam s
[cizl] zenou, protoze tfeti s nimi by
byl satan.“ (Ibn Hibban)

Neomezeneé vzajemné interakce mezi
muzi a Zenami jsou v isldmu
zakazan¢, protoze by jejich
vysledkem mohly byt nepovolené
vztahy. VSe, co vede k zakazanému,
je rovnéz zakazano.
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Muhammad Qutb ve své knize
,,Clovék mezi materialismem a
1slamem* napsal:

,,Nevinne¢ spolecné vzdelavani
chlapct a divek byl velky mytus,
ktery vzesel ze Zapadu. KdyzZ se
Zapad vydal smérem k sekularismu
[a ztratil sve idealy] a snazil se feSit
sexualni napéti, sociologove a
psychologové uvadéli klady a vyhody
spolecn¢ho vzdélavani. Poté s1 Zapad
uvédomil pomylenost téchto hodnot a
postoji. Psychiatfi a psychologové
své nazory ohledné spolec¢ného
vzdélavani odvolali a prohlasili, ze
pomalé¢ tance, nevinné vecirky a
spole¢né odpoledni party a pikniky, 1
kdyZ probihaji pod dohledem rodicu,
podnécuji touhy. Kdyz jsou tyto
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touhy potlacovany kvuli
spoleCenskym okolnostem i1 ze
studu, po klidu pocitovaném béhem
téchto prilezitosti to pozdéji vede ke
vzniku duSevni a nervové uzkosti. V
takovych ptipadech se mladez uchyli
k jednomu ze dvou feseni: bud’
vyhleda misto, kde se témto
zalezitostem muZe oddavat bez
piekazek, nebo setrvava v tomto
uzkostném stavu, coz vede k
nékterym porucham. Co je toto tedy
za nevinnost a pe¢i?

- Islam zakazuje Zen¢, aby svemu
manzelovi popisovala jinou Zenu,
protoZe by se mu potom sama mohla
prestat libit. Néktere popisované
vlastnosti jiné Zeny, které jeho
manzelka nema, by se mu mohly libit
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a satan by ho dokonce mohl primét k
tomu, aby tuto druhou Zenu vyhledal.
Podle Abdullaha bin Mas'uda (x)
Allahtv posel (s) fekl:

,Zena by neméla sedét s jinou Zenou
proto, aby ji popsala svému
manzelovi tak, jako by se na ni
dival.“ (Abu Dawud)

. Zeny nesmé&ji odchazet z domu
navonéné a zkraslen¢, protoze by se
na né lid¢é kviili tomu divali, a to by
mohlo vest k nepovolenému. Allah
(*) rika:

{Zdrzujte se dustojné ve svych
domech a nestavte na odiv ozdoby

VVVVVV

nevédomosti!} (33:33)
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Zenam je také zakazano mluvit jemné
a poddajng; toto je ochranuje pied
slabymi muzi, ktefi touzi po smilstvu.
Zena by méla mluvit s (cizimi) muzi
pouze, pokud je to tieba, a v
takovych ptipadech by neméla mluvit
koketné. TotéZ plati 1 pro muzZe.

Allah (*) rika:

{Chcete-li byt bohabojne, pak
nebud’te priliS poddajné v feci sve,
aby po vas nebazil ten, v jehoz srdci
je choroba, nybrz mluvte slova

vhodna!} (33:32)
Allah (*) rika:

{Kdyz zadate manzelky prorokovy o
n¢jaky predmét, zadejte o to pres
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zaves, to bude Cistsi pro srdce vase 1

srdce jejich.} (33:53)

Islam zakazuje nahotu a vystavovani
zenskych ozdob. Allah (*) fika:

{Synove Adamovi, seslali jsme vam
J1Z odévy, kter¢ nahotu vasi
piikryvaji, 1 ozdoby, avSak odév
bohabojnosti je lepsi. A toto je jedno
ze znameni Bozich — snad si to
pfipomenou!} (7:26)

Podle Abd Hurajry (x) Allahav posel
(s) rekl:

,,Jsou dva druhy lidi nalezejicich
pekelnému ohni, které jsem jesté
nevidél: lidé, ktefi maji bi¢e podobné
dobytCim uSim, kterymi mrskaji lidi.
A Zeny, kter¢ jsou oblecCené a pritom
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neoblecené, chodi svudné a
neposlouchaji Allaha. Jejich hlavy se
podobaji ochablemu hrbu
dvouhrbého velblouda. Nevstoupi do

raje a jeho vune je citit zdaleka.*
(Muslim)

Islam objasnuje, pfed kym Zena muize
odhalit sveé zjevné ozdoby. Allah (*)
fika:

{A fekni véficim Zenam, aby cudné
klopily zrak a stfezily sva pohlavi a
nedavaly na odiv své ozdoby krom¢
téch, jez jsou viditelné. A necht’
spusti zavoje sveé na nadra sva. A
necht’ ukazuji své ozdoby jediné
svym manzelim nebo otcum nebo
tchanum nebo syntim nebo syntim
svych manzelt nebo bratfim nebo
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syntim svych bratfi ¢i sester anebo
jejich Zzenam anebo tém, jimz vladne
jejich pravice, nebo sluzebniktim,
ktefi nemaji chtice, anebo chlapcum,
ktefi nemaji pojem o nahot¢ zen. A
necht’ nedupou nohama, aby lidé
postiehli ozdoby, které skryvaji. A
konejte vSichni pokani pred Bohem,
0 verici, snad budete blazeni!}

(24:31)

. Zena nesmi cestovat sama bez
mahrama (muzského porucnika), tedy
manzela, otce, bratra ¢1 blizkého
ptibuzného, ktery se s ni nesmi
ozenit. Allahtv posel (s) fekl:

,,Muz nesmi sedé€t v Ustrani s [Cizi]
Zenou a ona nesmi cestovat bez
mahrama.* Jeden muz se pote
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Proroka (s) zeptal: ,,Posle Allahtv,
piihlasil jsem se na takovou a
takovou vojenskou vypravu a moje
manzelka odjela vykonat pout’*
Prorok (s) rekl: ,,Jed’ vykonat pout’ se
svou manzelkou.* (Buchari)

Cilem tohoto ustanoveni je zachovat
a chranit po€estnost Zeny, protoze
cestovani vétSinou neni snadn¢ a
klade na cestujiciho mnoho narok.
Zena je v tomto ohledu slaba kvuli
menstruaci, t¢hotenstvi a kojeni.
Zenu je navic snadngj$i podvést neZ
muze, protoZe na ni mize mit vliiv
jeji okoli. Pi1 cestovani tedy
pottebuje nékoho, kdo ji1 ochranuje
pied témi, kdo by ji chtéli jakkoliv
ublizit €1 j1 pripravit o penize. Take
potfebuje nékoho, kdo se postara o
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jeji potireby a zajisti ji maximalni
pohodli. Povinnosti mahrama je toto
vSe zajistit, aby se Zena nemusela
spoléhat na cizi lidi.

- Prorok (s) prikazal muslimim
priblizit se k jejich manzelkam,
pokud uvidi Zenu, ktera v nich vzbudi
sexualni touhu, aby se této touhy
zbavili povolenym zpusobem. Takto
se ochrani pfed zlem a zbavi se

satanova nasSeptavani. Allahtv posel
(s) rekl:

Zena prichazi ve form¢ podobne¢
satanovi a odchazi ve formé& podobné
satanovi.” (Muslim)

- Islam prikazuje obéma manzeltm,
aby vzajemné uspokojovali svou
sexualni touhu, kdyz kterykoli z nich
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chce. Zena nesmi odmitnout svého
manzela, kdyZ chce uspokojit svou
sexualni touhu, protoZe jinak by mohl
spachat zlo. Mohl by hledat jiné
zpusoby uspokojeni, nebo by Zil v
napéti a oboji je nezdravé. Prorok (s)
rekl:

,,Pokud manzel vyzve svou
manzelku, aby s nim spala, a ona
odmitne, on tu noc bude spat a zlobit

se na ni a andélé j1 budou proklinat az
do rana.*“ (Abu Dawud)

Manzel musi také uspokojovat touhy
své manzelky, aby ji tim ochranil
pied zlem. Imam Ibn Hazm, necht’ je
k nému Allah milosrdny, rekl:

,,Manzelovou povinnosti je mit styk
se svou manZelkou, kdyz se ocisti,
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pokud toho je schopen; jinak je
hiiSnikem. Diikaz je v téchto
Allahovych (*) slovech:

{A kdyZ se ocisti, pfichdzejte k nim
tak, jak Buh vam to ptikazal.}“
(2:222)

Je to tak zavazna zaleZitost, ze pokud
manzel neuspokojuje manzelCinu
touhu, muze se v této véci pripadné
obratit na Sariatsky soud, aby dosahla
naplnéni svych prav. Takto je
spoleCnost chranéna pied Sifenim zla.

Tém, kdo by chtéli ve spolecnosti
rozSitovat zlo, Allah hrozi prisnym
trestem:

{Tém, kdoz s1 preji, aby se rozsitila
nestoudnost mezi veéficimi, tém
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dostane se trestu bolestného na tomto
1 na onom sveéte; a Buh dobie zna,
zatimco vy neznate.} (24:19)

Pokud takovyto trest nalezi t€ém, kdo
s1 pfeji, aby se nepovolen¢ vztahy
staly ve spoleCnosti viditelnymi, jaky
bude potom trest téch, kdo se
takovemu chovani oddavaji a
pomahaji ho Sirit?

Manzelstvi v islamu

Sajjid Sabiq, necht’ je k nému Allah
milosrdny, ve své knize Figh as-
sunna[9] napsal:

,,Islam ustanovil, ze sexualni touze se
miuize dat prichod pouze v
manzelstvi, protoze nejvyssi Alldh
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nechtél ¢lovéka postavit na roven s
ostatnimi tvory, aby ¢lovék naplioval
svou touhu bez pochopeni, €1 aby
jeho vztah s Zenskym protéjSkem byl
neusporadany a neusmernény.

Islam zavedl systém, ktery ochranuje
lidskou Cest a distojnost. Vztah mezi
muzem a zenou vznika pouze pote,
co ob¢ strany vyjadiily svij souhlas,
a manzelstvi potvrzuji dalsi 1idé a
dosvédCuji, Ze manzelé nalezeji jeden
k druhému. Timto zpusobem je vztah
postaven na spravném, vhodnem a
bezpecném zéaklad€, potomstvo bude
chranéno pted sejitim na scesti a Zena
je také chranéna pred vSim zlem.
Islam upevnuje rodinné jadro, které
vytvari matefska péce a udrzuje
otcovska laska... pak déti vyristaji v
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piiznivém prostredi. Toto je 1slamsky
system, ktery zastinuje vSechny
ostatni.

Nyni budou v kratkosti popsany
kroky, které predchazeji uzavieni
manzelstvi.

Prvni krok: Vvbér manzelky

V islamu probiha vybér manzelky
specifickym zpusobem, protoze
ucelem manzelstvi v 1slamu neni

jen uspokojeni sexualni touhy, ale
manzelstvi je prvnim krokem k
vytvofeni rodiny. Z tohoto diivodu by
s1t muslim mél vybrat manzelku, se
kterou Ize vybudovat rodinne vztahy.
Je tomu tak pouze tehdy, kdyz se
oZeni se zboznou a bohabojnou
zenou, ktera dodrzuje své povinnosti
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a nezanedbava ani dalsi oblasti, jako

je tieba zkraslovani se pro manzela.
Allah (*) rika:

{Umoznujte snatek svobodnym,
Z1jicim mezi1 vami, a rovnéz
bezithonnym z vasich otroku a
otrokyn. A jsou-li pottebni, Btih je
obohati z laskavosti Své a Biih je
velkorysy, vSevédouci.} (24:32)

Prorok (s) vysvétlil, pro¢ se muzi
Zeni. Jak bylo jiz uvedeno vyse,

VVVVV

m¢éla byt zboznost a vira. Prorok (s)
fekl:

,,S€ Zenou se uzavira snatek ze Ctyt
davodu: pro jeji majetek, pavod,
krasu a viru. Zefite se na zakladg viry,
at’ se vam zaprasi ruce! (Buchari)
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Islam muze vede k tomu, aby se stali
manzeli, kteti odpovidaji Prorokovu
(s) popisu. Prorok (s) rekl:

,, VETici s nejuplnéjsi a nejsilng;si
virou jsou ti s dobrym charakterem a
zpusoby a nejlepsi z vas je ten, kdo je
nejlepsi ke své rodiné.“ (Tirmidhi)

Islam se take snazi vést Zeny, aby se
staly manzZelkami podle Prorokova
(s) popisu. Kdyz byl Prorok (s)
dotazan, které¢ zeny jsou nejlepsi,
odpovedél:

,,Takova, ktera se [manzelovi] libi,
kdyz se na ni podiva, vyhovi mu,
kdyZ j1 0 néco pozada, uposlechne
ho[10], kdyz ji vyzve [k uspokojeni
sexualni touhy] a pomaha mu.*
(Nasa'l)
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Islam se snazi ptipravit rodinu k
tomu, aby se stala platnym prvkem ve
spole¢nosti. Prorok (s) rekl:

,,Necht’ je Alldh milosrdny k muzi,
ktery se modlil no¢ni modlitbu a
vzbudil svou Zenu a pokud odmitala,
stfikl ji na oblicej trochu vody. Necht’
je Allah milosrdny k Zené, ktera se
modlila no¢ni modlitbu, vzbudila
svého manzela a pokud odmital,
sttikla mu na obli¢ej trochu vody.
(Ibn Chuzajma)

Druhy krok: Zenu si prohlédnout

Islamskym cilem jsou trvale
manzelské svazky. Clovék by si mél
hledat pritazlivy protéjSek s dobrym
charakterem a zpusoby, aby obéma
na svazku zalezelo. Islam tedy
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povoluje, aby se muz se Zenou
vzajemné prohlédli.

Zde je tfeba mit na védomi
nasledujici body:

- Muz nesmi byt se zenou o samoté v
neruSeném soukromi. Prorok (s) fekl:
,,Kdo véfi v Alldha a posledni den, at’
neni o samot€ s [Cizi] Zenou, pokud
neni v doprovodu svého mahrama
[muzského porucnika]. Jinak s nimi
jako treti bude satan.” (Ahmad)

- Diva se na to, co je na zené
obvykle viditelne, tedy obli¢ej, ruce,
chodidla atd.

- M¢1 by mit skuteCny zajem se se
Zenou zasnoubit.
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- Nemél by s nikym mluvit o
nedostatcich té Zeny.

Za Prorokem (s) priSel muz a sd¢lil
mu, zZe se zasnoubil se Zenou z
Ansart. Prorok (s) mu fekl: ,,Podival
ses na ni?* On odpoveédél: ,,Ne.“ Na
to mu Prorok (s) fekl: ,,Jdi a podivej
se na ni, protoze ta ansarska [zena]|
ma néco s o¢ima.* (Muslim)

Prorok (s) uvedl divody, proc je v
tomto ohledu dobré Zenu vidét. Anas
() vypraveél, ze se Al-Mughira ibn
Su'ba (x) zasnoubil a Prorok (s) mu
rekl:

,,Jdi se na n1 podivat, protoze vas to
sblizi.“ (Ibn Madza)
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Islamska spole¢nost je chranéna pred
spoleCenskymi problemy. Mezi
manzeli by méla panovat laska a
naklonnost a pokud je tato laska Cista
a povolena, islam ji podporuje. Za
Prorokem (s) prisel jeden muz a
otazal se ho:

,,Posle Alldhtiv, mam ve své péci
osifelou divku a uchazeji se o ni dva
muzi. Jeden je bohaty a druhy je
chudy. Nam se libi ten bohaty a ji se
libi ten chudy... [Za kterého ji mame
provdat?]| Allahtv posel (s) rekl: ,,Pro
lid1, kteti se navzdjem miluji, neni nic
lepsiho nez manzelstvi.*“ (Hakim)

Islam nabada, aby lide
zprostredkovavali manzelstvi mezi



IslamHouUSsE «com

zboznym muZem a zboznou Zenou,
ktefi se navzajem miluyji.

Ibn Abbés (x) vypravél, ze manzel
Bariry, necht’ je s ni Allah spokojen,
otrok jménem Mughith, za ni
chodival a plakal, az mu z voust
kapaly slzy. Prorok (s) rekl
Abbasovi:

,.,Neudivuje t€, jak Mughith miluje
Bariru a jak ona ho nema rada?* Poté
ji fekl: ,,Pro¢€ se k nému nevratis?*
Ona se ho zeptala: ,,Pfikazujes mi
to? On (s) rekl: ,,Jen se za n¢ho
piimlouvam.* Ona rekla:
,,Nepotiebuji ho.” (Buchari)

Islam také podporuje muzské
poruc¢niky v tom, aby za Zeny v jejich
pecCi s jejich souhlasem oslovovali
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vhodné zbozné muze, protoze
porucnik se snaZzi pro ty, jejichz je
opatrovnikem, ziskat to nejlepsi.
Allah (*) rika:

{Kdyz dospél k napajedlu v zemi
Madjan, nalezl u ného skupinu lidi
stada napajejici a nalezl vedle nich
dve zeny, jez drzely se stranou; 1
zeptal se jich: ,,Co je s vami?*
Odpovédély: ,,Nemuzeme napojit,
dokud neodejdou tihle pastyii, a otec
nas je stafec véku vysokého. I napojil
Mojzis pro n¢ stado jejich, potom se
uchylil do stinu a pravil: ,,Pane miij,
jsem potrebny toho dobrodini, které
mi seSles.“ A priSla k nému jedna z
téch Zen, kraceje stydlive, a fekla:
,,Otec muy t€ zve, aby mzdou té
odm¢énil za to, Zes pro nas napojil
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stado. Kdyz Mojzis k nému piisel a
vypravél mu piibéh sviyy, fekl tento:
,,Neboj se, vZdyt’ ses zachranil pred
lidem nespravedlivym.* Jedna z zen
fekla: ,,OtCe miy, najmi jej jako
pastyfe, nebot’ nemuzes najmout
lepSiho nez tohoto muze silného a
spolehlivého.« A pravil: ,,Pfeji si, aby
ses ozenil s jednou z téchto dvou dcer
mych s tim, Ze budeS u mne slouzit za
mzdu po osm let. A chces-1i dokondit
deset let, zaleZi jen na tob&. Nechci ti
to nikterak ztizit a shledas — bude-li
Bth chtit — ze jsem z bezithonnych.
I fekl Mojzis: ,,Dohodnuto je mezi
mnou a tebou. A at’ se rozhodnu pro
kteroukoliv z t€chto dvou lhut, necht’
na mne neni ¢inén zadny natlak. A
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Biih je rucitelem toho, co fikame.*}
(28:23-28)

Podle Salima ibn Abdullaha (x)
Abdullah ibn Umar (x) vypravét, ze
Umar ibn al-Chattab (x) rekl:

,,Kdyz [moje dcera] Hafsa bint Umar
priSla o sveho manzela Chunajse 1bn
Hudhajfu as-Sahmiho[11], setkal
jsem se s Uthmanem ibn Affanem (x)
a navrhl jsem mu, aby se oZenil s
Hafsou, témito slovy: ,Pokud chces,
dam ti za zenu Hafsu bint Umar.© On
na to rekl: ,Budu o tom premyslet.
N¢kolik dni jsem cekal a pak mi fekl:
,Jsem nazoru, ze bych se nyni nemél
Zenit.* Poté jsem se setkal s Abu
Bakrem (x) a fekl mu: ,Pokud chces,
dam ti za Zenu Hafsu bint Umar.¢ On
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zustal zticha a nedal mi1 zadnou
odpovéd’ a ja jsem na ného byl
nastvanéjsi, nez jsem byl na Uthmana
(x). O ne€kolik dni pozd¢ji o jeji ruku
pozadal Allahtv posel (S) a ja jsem ji
za n¢ho provdal. Pozdéji mé potkal
AbU Bakr (x) a rekl: ,Asi ses na mn¢
zlobil, kdyz jsi mi nabidl Hafsu a ja
jsem t1 neodpoveédel.© Ja jsem tekl:
,Ano.‘ Abu Bakr (x) fekl: ,Nic mi
nebranilo tvoji nabidku pfijmout
vyjma toho, ze Allahtv posel (S) se
zminil o zaleZitosti Hafsy a ja jsem
nechtél vyzradil tajemstvi Alldhova
posla (s). Ale kdyby se ji byval vzdal,
urcité bych si ji vzal ja.*“ (Buchari)

Treti krok: Manzelska smlouva,
véno a svatebni hostina
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Zéakladni podminky pro manzelstvi
jsou nasledujici:

1. Obé& strany manzelstvi pfijimaji a
souhlasi s nim. Prorok (s) rekl:

,,Vdova a rozvedend muze byt
provdana, pouze pokud souhlasi, a
panna nesmi byt provdana, dokud se
neziska jeji povoleni.*“ Spole€nici (X)
fekli: ,,Posle Allahuv (s), jak se ziska
jeji povoleni?** On tekl: ,,Kdyz mlci.*
(Buchari)

Pokud byla zena ke snatku prinucena,
ma pravo zadat zruSeni manzelstvi.
Chansa' bint Chidam al-Ansarija
fekla Prorokovi (S), ze ji otec pfinutil
provdat se za nékoho, koho nem¢la
rada, a Prorok (s) tedy manzelstvi
zrusil.“ (Buchari)
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Cilem téchto opatieni je zabranit
rozpadu rodiny a neumoznit Sifeni zla
(1. nevery) ve spole€nosti, k némuz
miuize dojit, kdyZ se manzelé nemayji
radi.

2. Poru¢nik je podminkou pro
platnost manzelstvi. Prorok (s) fekl:

,Zadné manzelstvi neni platné bez
poru¢nika a dvou divéryhodnych
sveédki [ktefi manzelstvi dosveédci].
Pokud je manZelstvi uzavieno bez
nich [tj. poru¢nika ¢i svédkii], je to
neprave manzelstvi a pokud se spolu
hadaji, pak vladce je poru¢nikem
[Zeny], ktera nema porucnika.* (Ibn
Hibban)

Toto opatfeni ma za cil zabranit
zptetrhani pribuzenskych vztaht.
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Poruc¢nik je obvykle zkuSen¢;si a
snazi se délat to nejlepsi pro ty v jeho
peCi, v tomto piipadé vybérem
vhodného muze, se kterym bude Zena
Stastna.

V ptipadé, Ze Zena nema Zadného
muzskeho porucnika, nebo ji jeji
rodina brani ve snatku s vhodnym
Clovékem, jejim porucnikem se stava
vladce. Prorok (s) fekl: ,,Vladce je
poru¢nikem [Zeny|, kterd nema
porucnika.

Ibn Abbas (x) nasledujici vers
vykladal takto:

{Vy, ktefti vérite! Neni vam dovoleno
ziskavat Zeny jako dédictvi proti viuli
jejich; neutiskujte je jen proto, abyste
st mohli odnést Cast toho, co jste jim
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diive darovali, leda ze by se dopustily
zjevne hanebnosti. A zachazejte s
nimi podle zvyklosti uznanych!
Jestlize k nim citite odpor, je mozné,

ze citite odpor k nécemu, do ¢eho
Buh vlozil velké dobro.} (4:19)

V obdobi nevédomosti kdyz muz
zemftel, jeho muzsti pribuzni byl
dédici jeho manzelky. Kdokoliv z
nich se s ni chtél ozenit, ozenil se s
ni, nebo ji nedovolili se vdat. Proto
Allah zjevil tento vers.

3. Kdyz ob¢ strany souhlasi, manzel
ma povinnost dat své manzelce
nalezité véno. Allah (*) rika:

{A davejte Zenam obvénéeni jako dar;
jestlize vam z laskavosti daji néco z
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toho, tedy toho uZzijte ve zdravi a
spokojenosti.} (4:4)

Véno (mahr) by mélo byt v rozumné
vysi. Prorok (s) fekl:

,,Znameni zeniny baraky [t]. dobra,
pozehnani| je snadnost v jejim
zasnoubeni, vénu a porodu.* (Hakim)

Umar ibn al-Chattab (x), druhy
chalifa, rekl:

,,Neurcujte vysoke véno. Kdyby to
bylo chvalyhodné i projevem
zboznosti, byval by to tak délal
Allahtv posel (s). Zadné své
manzelce nedal, ani pro své dcery
nevzal, vice nez dvanact uqija[12].*
(Tirmidhi, Abu Dawud a Ibn Madza)
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Pokud jsou soucasti svatebni
smlouvy né¢jaké podminky, musi byt
dodrzeny a manZzel nebo manzelka se
jimi musi fidit. Prorok (s) fekl:

v ew/

musi dodrzovat, jsou ty, které se
tykaji manzelstvi.© (Bucharr)

Muslim musi pozvat rodinu a pratele
na svatebni hostinu, aby se Sifila
radost. Jejim ucCelem je verejné
ohlasit uzavieni manzelstvi.

Anas ibn Malik (x) fekl, ze
Abdurrahman ibn Auf (x) priSel z
Mekky do Mediny a Prorok (s)
uzavrel bratrské pouto mezi nim a
Sa'dem ibn Ar-Rabi' Al-Ansarim. Al-
Ansari mél dvé manzelky a nabidl
Abdurrahmanovi polovinu — z jeho
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manzelek i majetku. Abdurrahman
odpoveédel: ,,Necht ti Allah poZehna
ve tvych manzelkach a majetku.
Ukaz mi prosim, kde je trh.*
Abdurrahman Sel tedy na trh a
vydélal [obchodovanim] néjaky
suSeny jogurt a trochu masla. O
nékolik dni pozdéji Prorok (s) vidél
Abdurrahmaéna se zlutymi skvrnami
na obleCeni a zeptal se ho: ,,Co to je,
Abdurrahmane?* On odpovédél:
,,OZenil jsem se se Zzenou z Ansaru.
Prorok (s) se ho zeptal: ,,Jaké jsi ji
dal véno?*° On odpovédél: ,,Vahu
datlové pecky zlata.* Prorok (s) fekl:
,,Usporadej svatebni hostinu (walima)
byt i s jedinou ovei.” (Buchar)

Pfi svatebni hostiné by se nem¢lo
piehanét a plytvat. Allah (*) fika:
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{VZzdyt marnotratni jsou bratfi

satanovi a satan byl vuci Panu svému
nevdeécny.} (17:27)

Pozvani hosté by se hostiny m¢li
zucastnit, pokud pro neucast nemaji
néjaky padny dtvod. Prorok (s) fekl:

,,Kdokoliv je pozvan na svatebni
hostinu, mél by ptijit. (Buchari)

Host¢ by se na hostiné méli modlit za
své hostitele jako v nasledujicim
Prorokové (s) vyroku:

225857 Lasd 21 & g agan 55 g a2 agll

,,Alldhu, odpust’ jim, smiluj se nad
nimi a pozehnej jim v tom, co jsi jim
ustédril.“ (Ibn Hibban)
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Hoste by se také méli za
novomanzele modlit témito slovy:

PYEg L& g g clhle e el 4 &L

,,Necht’ vam obéma Allah pozehna a
shromazdi vas v dobru.* (Hakim)

Zeny pii této prilezitosti mohou hrat
na bubinek a zpivat nevinné pisné
(které sexualné nevzrusuji), a tim
verejné ohlasSovat uzavieni tohoto
manzelstvi.

Prorok (s) fekl A'ise (x), ktera
piipravovala jednu Zenu jako nevéstu
ansarskeého muze:

4

,,A'1S0! Nebavila ses [bchem
svatebniho obradu], jak se Ansarové
radi bavi?* (Buchari)
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Pravidla pro svatebni noc

KdyZ se Zenich s nevéstou poprve
sejdou, zenichovi se doporucuje
chovat se prijemn¢ a s nevéstou
libezn€ mluvit, aby se tim navazal
dobry vztah a rozptylila rozpacitost a
nervozita.

Asma' bint Jazid ibn As-Sakan, necht’
je s ni Allah spokojen, tekla:
,Pfipravovala jsem A'i$u pro
Allahova posla (s) a pote ho zavolala;
on (s) priSel a sedl si vedle ni. Byl mu
pfinesen dzbanek ml¢ka, napil se z
ného a podal ho A'ige. Ona sklopila
hlavu a byla v rozpacich.” Asma
pokracovala: ,,VycCetla jsem ji to a
fekla ji: ,Vezmi si to z Prorokovy (S)
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ruky!‘ Ona si to vzala a napila se.
Prorok (s) ji potom fekl: ,Dej to své
spoleCnici.® Ja jsem fekla: ,Posle
Alldhtv, vezmi si to ty, napij se a
pote mi1 to podej svou rukou. On si
to vzal, napil se a poté mi to podal.
Posadila jsem se a nadobu jsem
otoCila tak, abych pila ze stejného
mista jako Prorok (s). Poté rekl: ,Dej
to jim.‘ [Tj. ostatnim pfitomnym
zenam.| Ony tekly: ,Nemame na to
chut’!‘ Prorok (s) rekl:
,Neshromazd’ujte se mezi hladem a
1zemi1!*“‘ (Ibn Madza)

Skutkem podle sunny také je, ze
zenich polozi nevésté ruku nad Celo a
prosi Allaha jako v tomto vyroku:
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,,2Allahu, Zadam T¢ o to nejlepsi v
této Zen¢ a o jeji nejlepsi vlastnosti.
Allahu, utikam se k Tob¢&, abys mne
ochranil pfed vSim zlem této zeny a
jejimi Spatnymi vlastnostmi.
(Buchart)

Spole¢na zabava manzelu

Islam povazuje sexualni touhu za
piirozeny pud, ktery by mél byt
uspokojovan vhodnym zpusobem v
souladu s danymi pravidly. Cilem
manzelstvi je, aby v sobé manzel¢
navzajem nachazeli Gtéchu a
poskytovali si duchovni zazemi.
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Allah (*) Fika:

{A patii k Jeho znamenim, zZe vam z
vas samych manzelky stvoril, abyste
u nich klid nalezli. A vlozil mezi vas
lasku a dobro — a véru jsou v tom
znameni pro lidi premyslivé.} (30:21)

V islamu je manzZelstvi velice
vyznamné. Dzabir ibn Abdullah (x)
fekl: ,,Muj otec zemiel, zanechal po
sob¢ sedm nebo devét dcer a ja jsem

se ozenil se zenou stredniho véku.
Allahiav posel (s) fekl:

,,DZabire, prave ses ozenil?* Ja jsem
odpovédél: ,,Ano.“ On tekl: ,,S
pannou nebo se starSi Zenou?*
Odpoveédél jsem: ,,Se starSi zenou.*
On rekl: ,,ProC ne s pannou, aby sis s
ni mohl hrat a ona s tebou, a mohl jsi
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Ji bavit a ona tebe.” Ja jsem rekl:
,,Abdulldh [m1j otec| zemfel a
zanechal dcery a ja jsem se nechtél
oZenit s divkou, jako jsou ony, ozZenil
jsem se tedy se starsi Zenou, aby se o

né mohla starat.” Na to on rekl: ,,At
ti Allah pozehna.* (Buchari)

Spole¢na zabava manzelu je dilezita,
protoze posiluje vzajemnou lasku,
peci a zajem manzelt. Alldhuv posel
(s) fekl:

,,VSechno mimo vzpominani Alldha
je zabava a hra [tj. zbytecna
marnost], vyjma Ctyt: kdyz se muz
vénuje zabavnym ¢innostem s
manzelkou, cvici svého koné, trénuje
sttelbu a uci se plavat.* (Sahih adz-
Dzami' as-Saghir)
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Oba manzel¢ by pro druhého méli byt
upraveni, Cisti, navonéni a hezky
obleCeni, protoze to prispiva ke
vzajemne naklonnosti. Prorok (s)
fekl:

,,Allah je krasny a miluje krasu.*
(Muslim)

Nafi', necht’ je k nému Allah
milosrdny, fekl, ze Abdullah ibn
Umar (x) se von¢l udem smichanym

s kafrem a rikal: ,, Takto se vonél
Prorok (s). (Muslim)

A'i$a (x) fekla: ,,Prorokovi (s) jsem
nanasela nejlepsi parfémy, ktere
piinesl. Vidé€la jsem jejich lesk na
jeho hlavé a vousech.” (Buchart)
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Ibn Abbas (x) fekl: ,,Zkrasluji se pro
svou manzelku, stejné jako se ona
zkraSluje pro mné. Nezadam od ni
vSechna sva prava, protoze pak bych
ji1ja musel davat vSechna jeji prava,
nebot’ Allah (*) fika:

{A ony maji pro sebe stejne pravo
jako oni podle zvyklosti.}* (2:228)

Ruzné typy her mezi manzely

-V posteli

Oba manzelé¢ se pred sebou mohou
zcela vysvléci a mohou se na sebe
vzajemn¢ divat. Bahz ibn Hakim
vypravél, Ze jeho otec fekl, Ze jeho
déd (x) rekl:

,,Posle Allahuv, do jaké miry mame
zakryvat sve intimni partie?* Allahtv
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posel (s) fekl: ,,Intimni partie
zakryvejte uplné, vyyma pied
manzelkou nebo otrokyni.* Poté se
Proroka (s) zeptal: ,,Co kdyz jsou lidé
shromazdéni na jednom misté?* On
fekl: ,,Pokud mizete zabranit tomu,
aby se na n€ kdokoliv podival, pak to
ud¢lejte. Ja jsem se poté zeptal:
,,Posle Alldhuv, a kdyZ je nékdo z nas
sam?“ On tekl: ,,Cloveék by se m¢l
stydét pred Allahem vic nez pred
lidmi.“ (Abu Dawud)

Manzelé se mohou ze vzajemne
blizkosti t&sit, jak chtéji, pokud se
manzel k manzelce priblizuje
vhodnym zptsobem (tj. vaginou).

Ibn Abbas (x) fekl, Ze Umar ibn Al-
Chattab (x) priSel za Prorokem (s) a
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fekl: ,,Posle Alldhuv, jsem zni¢en!*
Allahtv posel (s) fekl: ,,Co t&
zniCilo?* On tekl: ,,VCera v noci jsem
se piiblizil ke své manZelce jinym
zpusobem.[13]*“ Allahav posel (s) mu
nic neiekl a Allah (*) zjevil:

{Zeny vase jsou pro vas polem;
vchazejte tedy na pole sve, odkud
chcete.} (2:223)

Prorok (s) rekl:

,,Piiblizujte se ke svym manzelkam
jakymkoliv zpusobem, pokud je to
pies vaginu a ona nema menstruaci.
(At-Tirmidhi)

Tento vyrok neznamena, Ze by se
manzel mél své manzelce vyhybat a
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béhem jeji menstruace s ni nejist ¢i
nepit. A'isa (x) fekla:

,,KdyZ jsem méla menstruaci, pila
jsem ze Salku a Prorok (s) pil ze
stejneho mista jako ja a okusovala
jsem maso z kosti a Prorok (s) jedl ze
stejného mista [jako jsem jedla ja].

Muz se ze sve manzelky muze tésit 1
béhem jeji menstruace, avSak nesmi s
ni mit pohlavni styk. Anas ibn Malik
(x) tekl: ,,Kdyz méla zidovka
menstruaci, [zidé] s ni nejedli, ani
nepili a kdyz byli v domé, tak se k ni
nepiiblizovali.* Spolecnici (X) se na
to ptali Proroka (s) a Allah (*) zjevil:

{Zeny vase jsou pro vas polem;
vchazejte tedy na pole sve, odkud
chcete, vSak ucinte predtim néco pro
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duSe sve a bojte se Boha a vézte, ze
se s Nim setkate! Oznam tuto zvést
radostnou vericim!} (2:223)

Prorok (s) fekl:

,,PotésSte se se svymi manzelkami,

avSak bez pohlavniho styku.*
(Muslim)

Kdyz to slyseli zid¢é, rekli: ,, Tento
muz se od nas chce lisit ve vSem!*

Usajd ibn Hudajr a Abbad ibn Bisr
zpravili Proroka (s) o tom, co fikali
z1d¢, a rekli: ,Nemame mit styk s
manzelkami, kdyz menstruuji?*
(Kdyz to slysel,) Prorok (s) se
rozzlobil a oba spolecnici odesli.
N¢kdo piinesl Prorokovi (s) jako dar
mléko a on je zavolal zpatky, aby si
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nemysleli, ze se na n¢ zlobi. (Muslim
a Abu Dawud)

Podle Dzabira (x) zidé fikali: ,,Kdyz
se muz ke své manzelce priblizi
zezadu (avsak do vaginy), narozené
dité bude Silhat.* Proto Allah (*)
zjevil nasleduyici vers:

{Zeny vase jsou pro vas polem;
vchazejte tedy na pole sve, odkud
chcete.} (2:223)

Dzabir (X) poté tekl: ,,Kdyz muz
chce, muze se ke své manzelce
piiblizit jakkoliv, pokud je to do
vaginy.*“ (Muslim)

Kdyz se manzel piiblizuje ke své
manzelce, postupem podle sunny je,
ze zmini Allahovo yjméno a pronese
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prosebnou modlitbu podle
nasledujiciho vyroku:

,,KdyZ se nékdo chce priblizit ke sve
manzelce a fekne:
Lo U Gl il 1 gl ) ol
L 5

,Zacinam s Allahovym jménem...
Alldhu, odvrat’ satana od nas 1 od
toho, co ndm davas.°

Pokud je Allahovou viili, Ze se narodi
dité, satan mu nikdy neublizi.*
(Buchari)

Muz by se m¢l také vénovat
predehie, manzelku libat a dotykat se
ji, aby se sexualné vzrusila. Muz
musi ¢ekat, dokud manzelka neni
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uspokojena. Podle Anase (x) Allahtv
posel (s) rekl:

,,KdyZ ma manzel pohlavni styk s
manzelkou, musi k ni byt Cestny.
KdyZ se sexualné uspokoji pred ni,
poté by mél pockat na ni, dokud se
neuspokoji.“ (Abu Ja'la)

Podle Umara ibn Abdul-Azize Prorok
(s) rekl:

,,Nemé&jte styk se svou manzelkou
hned. PoCkejte, az bude stejné
sexualné vzrusSena jako vy.” Jeden
muz se zeptal: ,,Posle Alldhuv, co
mam délat [abych to dokazal]?* On
(s) odpovédel: ,,Libej ji, dotykej se ji
a snaz se j1 vzruSit. Kdyz s1 vSimnes,
Ze je [sexualné]| pripravena tak jako
ty, pak se oddej styku.” (Al-Mughni)
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Pokud manzel chce mit dalsi styk,
skutkem podle sunny je provést
uplnou nebo ¢asteCnou ocistu,
podobn¢ jako pied modlitbou. Prorok
(s) rekl:

,,KdyZ ma muz styk se svou
manzelkou a poté se k ni chce znovu
piiblizit, at’ provede ocistu.
(Muslim)

a Clovéku umoznuje mit silnéjsi
touhu a vySsi potenci.

- Pf1 myti

Hra s manzelkou se neomezuje jen na
postel. Zabava s manzelkou miize
probihat kdykoliv, pokud je zajisténo
a zachovano soukromi.
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A'isa (x) tekla:

,,Allahtiv posel (s) a ja jsme se myli
ze stejné nadoby s vodou. On (s)
pospichal, aby si nabral vodu a ja
jsem mu fikala: ,Nech trochu pro

mné! Nech trochu pro mné!““
(Muslim)

- Doma
A'isa (x) byla dotazéna:

,,Co délal Allahtv posel (s) po
prichodu domu?* Ona fekla: ,,Pouzil
siwak, asi k vycisténi ust, aby polibil
a objal svou rodinu.

A'isa (x) fekla:

,,2Allahtiv posel (s) polibil nékterou ze
svych manzelek a Sel se modlit do
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meSity a nevykonaval o€istu.*
(Ahmad)

. Mimo domov

Jak iz bylo uvedeno, zabava s
manzelkou muze probihat kdykoliv a
kdekoliv, pokud je zajiSténo naproste
soukromi. Zabavu mezi manzeli
nesmi vidét nikdo na verejnosti.

A'isa (x) fekla:

,,KdyZ jsem byla mlada, pfedtim, nez
jsem pribrala, jsme s Alldhovym
poslem (s) cestovali. Pozadal své
spolecniky (x), aby jeli napted, a
vyzval mé k zavodu v béhu. V tom
zavodu jsem ho porazila. Od té doby
po mn¢ Allahtv posel (S) nechtél,
abych s nim zavodila. Pozdéji, poté,
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co jsem pribrala a zapomn¢la jsem,
ze jsem ho pii zavodéni porazila,
béhem naSeho spolecného cestovani
pozadal své spolecniky, aby jeli
napred. Pak mé vyzval, abych s nim
zavodila. Rekla jsem: ,Posle Allahtv,
jak bych s tebou mohla zavodit, kdyz
jsem piibrala?‘ On (s) fekl: ,To
zvladnes. Zavodili jsme a on mé
porazil. Rekl: ,A'i$o, toto [Mé]
vitézstvi je za to [tvé] v onom
zavode! ““ (As-Silsila as-sahih)

Odhalovat manzelska tajemstvi nebo
mluvit o tom, co se v soukromi
odehrava mezi manzelem a jeho
manzelkou, je pfisn¢ zakazano.
Prorok (s) fekl:
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,,Nejvetsi zrady v den zmrtvychvstani
se dopustil muz, ktery se priblizil ke
své manZelce a ona se priblizila k
nému... on naplnil svou touhu a poté

lidem vypravél, co s ni délal.*
(Muslim)

K udrzovani manzelského zivota a
ochrané rodiny 1sldm stanovil urcita
prava, ktera maji manzelé vici sob¢
navzajem.

Prava manzelky viaci manzelovi

Pro objasnéni prav manzelky v
islamu stac¢i uvest nékteré koranske
verSe a Prorokovy vyroky.

Allah (*) Fika:
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{A zachazejte s nimi podle zvyklosti
uznanych! Jestlize kK nim citite odpor,
je mozne, Ze citite odpor k nécemu,
do ¢eho Buh vlozil velké dobro.}
(4:19)

Allah (*) fika:

{A ony maji pro sebe stejné pravo
jako oni podle zvyklosti, nicmeéné
muZi jsou [v odpovédnosti] o stupen
vysSe — a Buh je mocny, moudry.}
(2:228)

Prorok (s) rfekl:

,,Nejlepsi z vas jsou ti1, kdo jsou
nejlepsi ke své rodiné.“ (Ibn Madza)

Podle Hakima ibn Mu'awija al-
Qusajriho jeho otec fekl:
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,,Posle Allahtv, jaké pravo maji vici
nam nase manzelky?‘‘ On fekl: Zivit
a Satit j1 tak, jak se sam Zivi a Sati.
Nebit ji1 pres tvar a netikat ji zl¢ a
osSkliveé véci. M¢l by se od ni jen
odvratit v posteli [a neposilat ji pryc z
domu.]* (Abu Dawud)

Prorok (s) tfekl:
,,NejuplnéjSimi veéficimi jsou ti s
nejlepSimi zpusoby a nejlepsi z vas

jsou t1, kdo jsou nejlepsi ke své
rodiné.“ (Ibn Hibban)

Prorok (s) fekl:

,,Obavejte se Alldha a bud’te Ho dbali
ohledné zen. Vzali jste si je s pravem
od Allaha a ptiblizili se k nim na

zakladé Allahovych slov[14]. Ona by
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nemeéla vpustit do domu nikoho, kdo
se vam nelibi, at’ muze ¢i Zenu, a
pokud to udéla, pak ji bijte [lehce,
aniz by se ji ublizilo]. A ony maji
prava [vici svym manzeltim, na
thradu zivotnich naklad®] podobna
tém [co maji manZzel€ na jejich
poslusnost a tctu] viaci nim, v
rozumné miie.“ (Muslim)

Prorok (s) rekl:

,, VErici by nemél uplné nenavidét
verici zenu, protoze kdyz nenavidi
nékterou jeji vlastnost, jind
[vlastnost] by se mu mohla libit.*
(Muslim)

Dokonalost nalezi pouze a jediné
Allahovi.



IslamHouUSsE «com

Prava manzela vuc¢i manzelce

Allah tika o zboznych manzelkach:

{A ctnostné zZeny jsou pokorné
oddany a stiezi skryté kvili tomu, co
Buh natidil stfezit.} (4:34)

lé

A'18a, necht’ je s ni Allah spokojen,
fekla:

,,Zeptala jsem se Alldhova posla (S):
,Ci pravo vici zené je nejvétsi?® On
fekl: ,Pravo jejiho manzela.® Pote
jsem se zeptala: ,Ci pravo je nejvétsi
vuci muzi?‘ On tekl: ,Jeho matky.“*
(Hakim)

Husajn ibn Muhsin vypravél, Ze mu
jeho teta z otcovy strany rekla:
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,Sla jsem za Allahovym poslem (5),
abych se ho zeptala na n¢jakou
zalezitost. Pote se mé zeptal: ,Mas
manzela?‘ Odpovédéla jsem, Ze ano.
On (s) se zeptal: ,Jak se k nému
chovas?‘ Odpovédéla jsem: ,Slouzim
mu, jak nejlépe dovedu, az jiz
nemohu.‘ On (s) fekl: ,Starej se o
ncho, protoze je bud’ tvym
[prostfedkem dosazeni] raje nebo
pekla.““ (Hakim)

Prorok (s) fekl:

,,Pokud Zena vykonava pét dennich
modliteb, drzi ptust v mésici
ramadanu, je ctnostna a stiezi se a
poslouché svého manzela, bude si
moci vybrat, kterou branou vstoupi
do raje.“ (Ibn Hibban)
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Mu'adh ibn Dzabal (x) vypravél, ze
cestoval do A§-Samu a vidél
kiest’any, jak padaji na tvar pred
svymi knéZimi a duchovnimi. A vidé¢l
Z1dy, jak padaji na tvar pred svymi
rabiny a u€enci. Zeptal se jich: ,,Proc¢
to délate?* Oni rekli: ,, Toto je
pozdrav nalezejici prorokim.* On
rekl: ,,Nas prorok je vice hoden této
cti!“ Prorok (s) poté rekl:

,,Oni1 s1 vymysleli 1z1 proti svym
prorokum, tak jako zménili jejich
knihy. Kdybych mél komukoliv
piikazat pred nékym padnout na tvar,
zadal bych Zenu, aby padla na tvar
pired svym manZzelem kvili velkému
pravu, které mu dluzi. Zena nepociti
sladkost viry, pokud nenaplnuje
pravo svého manzela.” (Hakim)
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Rozvod v islamu

Islam povazuje manzelstvi za
pozehnany stav a z toho duvodu se
snazi posilovat vztah mezi manzeli.
Allah popisuje manzelsky svazek
jako ,,pevny zavazek.* Rika:

{A jak byste ji to mohli vzit, kdyz
jste byli jeden s druhym Uzce svazani
a ony od vas jiz ptijaly zavazek
pevny?} (4:21)

Podobnou mysSlenku vyjadiuji také
tato Prorokova (s) slova:

,,Za jednoho z nas neni povazovan
ten, kdo obrati Zenu ¢1 otrokyni proti
jejimu manzelovi ¢i panovi.* (Sahih
adz-Dzami' as-Saghir)
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I kdyZ je manzelstvi v 1slamu
pozehnan¢ a posvatne, rozvod je
povoleny. Nasledujici Proroktv (s)
Vyrok je znamy, avsak je slaby:

,,Nejnenavidénéjsi povolenou véci u
Allaha je rozvod.* (Hakim)

Rozhodujici je, ze Allah rika:

{Jestlize se vSak rozhodnou pro
rozvod, vzdyt’ Buh je véru slySici,
vSeveédouci.} (2:227).

Kdyz manzelské souziti nemuze
pokracovat, moznosti je rozvod,
protoZe se tim zabrani Sifeni zla ve
spolecCnosti, jako kdyZ manzel
podvadi manzelku a naopak,
nespravné se piipisuji potomci a
narusuje se dédictvi. Rozvod je
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vymezen pravidly, aby ho nerozumni
nemohli zneuZivat. Podle ucencu
rozvod podléha témto pravidlim:

1. Wadzib (povinny):

a) Kdyz se dva rozhodci (jeden z
manzelCiny rodiny a druhy z
manzelovy rodiny) shodnou, Ze by se
manzelé méli rozvést. Allah (*) fika:

{A obavate-li se rozvratu mezi
obéma, povolejte rozhodc¢iho z jeho
rodiny a rozhodc¢iho z jeji rodiny. A
preji-li si oba manzelé usmireni, Bih
mez1 nimi zafidi shodu, nebot’ Biih je
vSevédouci a dobie zpraven.} (4:35)

b) KdyZ se manzelka neftidi
1slamskym u€enim, nebo neni
pocCestna. Toto se vztahuje také na
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manzela: manZelka by méla usilovat
o odluku od svého manzela, pokud se
manzel netidi 1slamskym ucenim,
nebo neni pocestny.

¢) Pokud manzel ptisahal, Ze nebude
mit pohlavni styk se svou manzelkou,
a neptiblizil se k ni po vice nez Ctyfi
mésice. Allah (*) rika:

{Tém, ktefi ptisahaji, ze rozvedou se
se svymi Zenami, tém urcena je lhuta
¢ekaci Ctyt mésicil. Jestlize vSak
odvolaji prisahu svou, vzdyt Buh je
odpoustéjici, slitovny.} (2:226)

Ibn Umar (x) fekl: ,,Kdyz toto obdobi
skon¢i, pak si manzel manzelku
dobrym zptuisobem podrzi, nebo se S

ni rozvede, jak Allah prikazal.*
(Buchart)
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2. Makruh
(zavrzenihodny):

Toto je ptipad, kdy se muz rozvede s
manzelkou bezdiivodné. O toto
usiluje Iblis, necht’ ho Allah prokleje.
Prorok (s) rfekl:

,,Iblis [Satan]| umistil svij trtin na
mu ten, kdo Clovéku chysta zkousky
a pokousi ho. Takového si k sobé&
piibliZi [jako uznani za to, co ud¢lal. ]
Jeden ze Satanova vojska predstoupi
a poda zpravu o tom [zlu], co udélal.
Satan na to rekne: ,Nic jsi neudélal!®
Pot¢ piedstoupi jiny z jeho vojska a
poda zpravu: ,Nenechal jsem toho
muze, dokud jsem ho neodloucil od
jeho manzelky.¢ Satan ho k sob¢
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priblizi [Jako poctu] a fekne: ,Ano,
tak. To jsi ty [kdo si zaslouzi
poctu.]*““ (Muslim)

3. Mubah (povoleny):

Rozvod je povoleny, pokud ma
manzelka Spatny charakter, 1 kdyzZ by
s ni manzel mél mit trpélivost, pokud
spolu maji dit¢.

4, Haram (zakazany):

Rozvod je zakazany, pokud se
manzel rozvede s manzelkou v dobé
menstruace, nebo kdyz je Cista poté,
co s ni m¢l pohlavni styk. Muz se
také nesmi s manzelkou rozvést

pronesenim tii rozvodil najednou.
Allah (*) rika:
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{Proroku! Rozvadite-li se se svymi
Zzenami, tedy se s nimi rozved'te v
ustanovené pro n¢ lhiité a pocitejte
presné dny Cekaci lhuty a bojte se
Boha, Pana sveho!} (65:1)

Ibn Umar (x) se s manzelkou rozvedl,
kdyz méla menstruaci, a Umar (X) se
na to zeptal Proroka (s). Prorok (s)
fekl:

,,Pfikaz mu, aby si j1 vzal zpatky,
dokud se neocisti [po menstruaci| a
pote at’ ¢eka, az dostane dalsi
menstruaci a opé€t se o€isti. Tehdy,
pokud st ji bude chtit podrzet, miize.
A pokud se s ni bude chtit rozvést,
miiZe se s ni rozvest predtim, nez by s
ni mél pohlavni styk. A toto je 'idda
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|Cekaci lhuta], kterou Allah urcil pro
rozvadgéjici se zenu.” (Buchari)

Chul'a v islamu

Pokud manzelske souziti nevychazi z
lasky, souladu a pratelstvi mezi
manzelem a manzelkou, nastava
utrpeni a zmar. V takovych pripadech
1sldm manzele nabada k trpélivosti.
Allah (*) rika:

{A zachazejte s nimi podle zvyklosti
uznanych! Jestlize k nim citite odpor,
je mozne, ze citite odpor k néemu,
do ¢eho Buh vlozil velke dobro.}
(4:19)

Pokud se situace stane nesnesitelnou
a manzel nemuze svou manzelku



IslamHouse «com

vystat, muze se s ni rozvést. Kdyz
sveho manzela nemiize vystat
manzelka, ma pravo pozadat o chul'u
(ukonCeni manzelstvi na zadost
manzelky; také se nazyva
,,okamzitym rozvodem.*) V takovém
pripadé musi manzelovi vratit véno
(mahr), které od n€¢ho dostala, ¢imz
manzelstvi konci. Timto 1slam Cini
zadost spravedlnosti, protoze manzel
dal manzelce véno (mahr) a staral se
o vSechny naklady spojené s
manzelstvim. Allah (*) rika:

{Neni vam [muztum] dovoleno vzit
nic z toho, co jste ji [manzelce] dali
[jako véno], leda Ze oba se obavate,
ze nedodrzite omezeni Bohem dana.
Jestlize se obavate, Ze nedodrzite
omezeni Bohem dana, tedy nebude
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pro zadneho z obou vas htichem,
jestlize Zena se vykoupi [vrati
manzelovi véno a tim ptistoupi k
okamzitému rozvodu - chul'e].}
(2:229)

Ibn Abbas (x) vypravél, ze za
Prorokem (s) prisla manzelka Thabita
ibn Qajse a fekla: ,,Posle Allahiv,
nevinim Thabita z vad v charakteru ¢i
v nabozenstvi, avsak jako muslimka
bych se nechtéla chovat neislamsky
[pokud bych s nim zustala].“ Na to ji
Allahuv posel (s) fekl: ,,Vratis
zahradu, kterou ti manzel dal [jako
veéno|?* Ona fekla: ,,Ano.“ Poté
Prorok (s) fekl Thabitovi: ,,Thabite,
pi1iymi svou zahradu a hned se s ni
rozved’.“ (Buchari)
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V tomto je cilem islamu ochranit Cest
lidi a spolecnost pred zlem. Pokud
zena zustava s muzem, kterého
nechce (nebo nesnasi), nebo kdyz
muz zustava se zenou, kterou nechce,
miuze to vést k tomu, Ze se jeden z
nich dopusti zakazaného, obzvlast’
kdyZ nemaji silnou 1slamskou viru,
ktera by jim v pachani zakazaného
zabranila. Allah (*) rika:

{Jestlize se oba manzelé rozvedou,
Biih je oba obohati ze Své hojnosti a
Biih je pln hojnosti, moudry.} (4:130)

Dusledky sexualni svobody

Islam zakazal smilstvo, které patii

Y W\



IslamHouUSsE «com

v§e, co k nému vede. Sajjid Qutb,
necht’ je k nému Alldh milosrdny,

napsal:[15]

,,Islam se snazi vymytit Cisté zvifeci
sexualni chovani, kdy se nerozlisuje
mezi1 jednotlivci. Snazi se ustavit
stabilni rodinu, ne vztah, ktery konci
po prvotnim sexualnim sbliZzeni. Take
se snazi ustanovit vztahy mezi
pohlavimi na zdklad¢ lidskych citt a
emoci; vztah, ve kterém se manzelé
sblizi na urovni srdce, citli i téla. Ziji
sv¢ Zivoty spolecné€, maji podobne
nadéje a snaseji podobné bolesti a
spolecné se divaji do budoucnosti. V
této atmosfere vyrusta nova generace,
v peci obou rodicii a vhodnym
zpusobem.
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V souvislosti s tim je v 1sldmu tézky
trest za smilstvo, které je popsano
jako zviteci upadek, jimz se smazava
[vyse uvedeny| smysl a cile a ¢lovek
tim klesd na uroven zvirete... nebude
rozliSovat mezi jednou Zenou a
druhou Zenou a Zena nebude
rozliSovat mezi jednim muzem a
druhym muzem. Clovék se nestara o
nic jin¢ho, nez jak ukojit svou
sexualni touhu. I kdyZ rozliSuje mezi
jednotlivymi Zenami, z takového
vztahu stejn€ nevzejde Zadné dobro a
nelze mu duvérovat €1 svérit ukol
pracovat na zlepsSeni [sveho naroda];
neprinese ani potomky, ani skute¢ne
city. Skute¢né city maji trvaly ucinek,
a toto je rozdil mezi touhami,
vasnémi a skuteCnymi city. Mnozi
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mezi témito dvéma kategoriemi
nevidi rozdil a jsou v tomto ohledu
zmateni. Co mnozi povazuji za cit, je
ve skuteCnosti zvifeci vasSen! Islam
clovéku nebrani vyjadiovat jeho
piirozené emoce, ani to nepovazuje
za nizké chovani. Islam je pouze
usmérnuje, oCistuje a pozveda nad
zviteci choutky. Smilstvo, a obzvlast’
promiskuita, nepfinasi zadne takové
hodnoty a je vzdaleno vSem citiim,
etickému chovani, sounalezitosti a
vztahu. Islam povazuje promiskuitu
za nejodporn¢jsi chovani v lidském
spoledenstvi. Clovék se tim poniZuje
a dostava na uroven zvirete. Pfitom 1
mnoha zvirata maji slusny a
usporadany spolecensky Zivot, bez
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problému, které v nékterych
spoleCnostech pfinasi promiskuita.*

Mezi problémy, ktere piinasi
rozsifeni smilstva ve spole¢nosti,
patfi tfeba:

- Sifeni zavaznych nemoci, které
neskodi jen jednotlivci, ale cel¢
spole¢nosti. Allah (*) tika:

{A nepriblizujte se k cizolozstvi[16],
nebot’ to ohavnost je 1 Spatna cesta.}
(17:32)

Allahtv posel (s) fekl:

,,Muhadzirové, utikam se k Allahowi,
abyste nebyli svédky, €1 nebyli
zkouSeni péti:
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KdyZ se mezi lidmi stane zjevnym
nepovoleny sex, rozsifi se do t¢ doby
nezname nemoci.

KdyzZ budou lid¢ sidit pi1 prodeji
vazencho zbozi, budou potrestani
hladem a suchem, omezenou obzivou
a vladcem, ktery je bude utlacovat.

KdyZ budou lid¢ branit v davani
zakatu, bude jim odepren dest’; a
kdyby nebylo zvifat, nedostali by
zadny dést’.

Kdyz néjaky lid porusi ptisahu
Allahovi a Jeho poslu (s), vnéjsi
nepratelé nad nim ziskaji vrch a
vezmou néco z toho, cemu drive
viadl.
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Pokud vladci nevladnou podle

Allahovy knihy, jejich usili pohlti
vzajemné boje a spory.“ (Hakim)

Pachani zla ¢lovéka zbavuje jeho cti
a hrdosti a snizuje ho na uroven
zvirete, jehoz cilem je

naplnovani tuh. Postihne ho
chudoba, protoze sve€ penize utraci za
uspokojovani svého nepovoleného
chtiCe a choutek. Ve vysledku v
tomto zivoté pocituje vycitky a na
onom svété ho ¢eka trest v ohni. Take
s1 tim zkracuje Zivot, protoze pachani
tohoto zla je nezdravé a prinasi
nemoci, na které muze i zemfit.

- Nemanzelske déti. Jejich pocet ve
spoleCnosti roste a témto détem
schazi potiebna péce a dohled obou
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milujicich rodicl. V dusledku toho se
témto détem v jejich Zivoté nedostava
piiméireného sméfovani. Nikdo
krom¢ vlastnich rodic¢li nemuze ditéti
poskytnout upfimne, pravdive a
smyslupln¢ vedeni a tyto déti pak
vyrostou s pohrdavym vztahem ke
spoleCnosti. Anna Freudova ve své
knize Déti bez rodin (Infants Without
Families) popisuje psychicke
poruchy, které psychiatit mohou
napravit jen s velkymi obtizemi.

- Psychicke poruchy. Nepovolené
sexualni vztahy vedou k mnoha
psychickym poruchdm a duSevnim
nemocem. ¥ lidi, ktefi navazuji a
udrzuji takoveéto nepovolené vztahy,
se objevuje neklid, komplex
ménécennosti, pocity viny a chybi
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Zivotni Stésti a spokojenost. Allah (*)
fika:

{A patfi k Jeho znamenim, Ze vam z
vas samych manzelky stvofil, abyste
u nich klid nalezli. A vlozil mezi vas
lasku a dobro — a véru jsou v tom
znameni pro lidi premyslivé.} (30:21)

- Sexualni rozvolnénost vede k
moralnimu zmatku ve spoleCnosti. Je
obecné pfijimanym faktem, Ze lidé k
pachani zla pottebuji penize — penize
Clovéku umoznuji doprat si1 rizné
radosti a zazitky. Tedy pokud tomu,
kdo se dopousti zakazanych rozkosi,
chybi potiebné prostiedky, muze se
dopoustét vSemoznych zlocint, jen
aby se uspokojil. Takovi lidé mohou
krast, podvadét, zneuzivat,
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znasilnovat, lhat ¢i uplacet, pokud
tim dosahnou sveho. Nezajima je, jak
prostiedky ziskaji, 1 kdyz to je na
ukor jinych.

- Allahuv trest dopadne na ty
spoleCnosti, kde je rozSirene
cizolozstvi a smilstvo. Prorok (s)
fekl:

,,Ma obec na tom bude dobre, dokud
se ve spoleCnosti viditeln€ neobjevi
nemanzelské déti. Kdyz to nastane,

Allahav trest bude blizky.* (Ahmad a
Sahih at-Targhib wat-Tarhib)

Z.aveér

Doufame, Ze tato publikace o sexu z
islamského pohledu napomiize k
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objasnéni této diilezité oblasti
lidského Zivota. Islam tuto lidskou
potfebu usmérnuje a natolik
povysuje, Ze se povazuje za skutek
uctivani, za ktery bude muslim
odménén. Také doufame, ze zde
obsaZené informace povedou k
lepSimu pochopenti islamu jako
takoveho, protoze islam se vztahuje
na vse, co muslim déla v osobnim 1
verejném Zivoté. Pokud se muslim
upfimné snazi o Allahovu odménu,
jeho odména neskondi s

koncem Zzivota, ale bude odmeénén
také po smrti. Prorok (s) fekl:

,,KdyzZ Adamuv syn zemte, jeho
skutky skonci, s vyjimkou tii zdroju:
pokracujici charita, pfinosné védéni
[které po sob¢ zanechal], nebo
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zbozne dité, které za ného prosi
Allaha.* (Muslim)

Prorok (s) také rekl:

,,JKdokoliv vola lidi ke [spravnemul]
vedeni, dostane odménu podobnou
odméné téch, kdo ho nasleduji,
zatimco jejich odmeéna se tim nesnizi.
Kdokoliv vola lidi ke zlu, ponese
toho htich a hiich podobny htichu
téch, kdo ho v tomto zlu nasledovali,
aniz by se tim jejich hiich zmensil.*
(Muslim)

Diikaz, Ze se 1slam zabyva vSemi
oblastmi Zivota, at’ se zdaji byt
sebebezvyznamnéjSimi, najdeme v
tomto vyroku Salmana (x):
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Modlar rekli: ,,Vidime, zZe vas
spolecnik [tj. Allahtiv posel (s)] vas
uci dokonce 1 to, jak konat potiebu!*
Salman tekl: ,,Ano, zajisté, zakazuje
nam pouzivat pravou ruku k ocCisténi
a [béhem konani potieby] byt Celem
ke qible. Takeé nam k oc¢istovani
zakazuje pouzivat kosti a trus. A fekl:
,,At’ se nikdo neocCist'uje mene nez
tremi kameny.* (Muslim)

Jak je islam uzasné nabozenstvi!
Clovéku poskytuje vedeni ve viech
zivotnich etapach a dava rad vSem
jeho zaleZitostem. Nabozenstvi s
takovymito vlastnostmi by vSichni
muslimové méli dodrzovat a ve vSem
se jim tidit. M¢li by k nému vyzyvat
ostatni lidi, aby i oni dosahli
Zivotniho naplnéni.
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Nemuslimove by se méli s 1slamem
nezaujaté a bez predsudkil seznamit.
M¢li by se dozvédéet o jeho
hodnotach a zasadach. Islam pfinasi
dobro, zbavuje spolecnost vSeho zla a
piinasi odpovédi na vSechny
problémy, se kterymi se dnes lidstvo
potyka. AvSak mnozi muslimove se
1slamskymi zdsadami nefidi a jeho
uceni nedodrzuji, protoze se v
bezohledné honb¢ za osobnim ziskem
bez zabran oddavaji svym touham a
rozmarum.

1]  Tj. pronést ,,subhanallah,* coz
znamena ,,slava Allahovi.*




IslamHouUSsE «com

[2] Tj. pronést ,,Allahu akbar,* coz
znamena ,,Allah je nejveEtsi.“

[3] Tj. pronést ,,alhamdulillah,*
coz znamena ,,chvala Alldhov1.*

[4] Tj. pronést ,la ilaha illa Allah,*
c0Z znamena ,,neni bozstva krome
Allaha.*

[5] Citoslovce vyjadrujici nelibost
a opovrzeni.

[6] Manhadz at-tarbija al-islamija,
sv.2, s. 218-9.

[7] Adz-dzawab al-kafi liman
sa'ala an ad-dawa' as-safi (Nalezita
odpovéd’ tomu, kdo zada 1€k), s. 232.

[8] Tento vyrok pronesl Al-Fudajl
bin '[jad, necht je k nému Allah
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milosrdny, a vypravéli ho Ibn Abi ad-
Dunja a Al-Bajhaqi.

[9] Sv.2,s.7.

[10] Manzelka ma uposlechnout
manzela, pokud po ni nechce nic

zakazaného.

[11] Jeden ze spole¢nikti Allahova
posla (s), ktery bojoval v bitvé u
Badru a zemiel v Meding.

[12] Jedna ugija odpovida 40
sttibrnym dirhamum. Tedy 12 uqija
znamena 480 stiibrnych dirhamii.

[13] Tj. ptiblizil se k manzelce
zezadu, ale do vaginy.

[14] Alldhova slova zde oznacuji
vers, ve kterém Allah (*) rika: {...
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berte si za manzelky zeny takove,
kter¢ jsou vam prijemne, dvé, ti1 1
Ctyri.} (4:3)

[15] Fi zilal al-Qur'an (Ve stinu
Koranu).

[16] Arabsky vyraz zina' znamena
jakykoliv pohlavni styk mezi muzem
a zenou, ktefi nejsou sezdani,
oznacuje tedy jak cizoloZstvi, tak
smilstvo.



